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التیا کنټیکټ د  

استیر وډاګموترو د  د  

 

ېبانګما لګېبنیس شنرېکم او ټلامون دین ید وال  

  غامیمهم پ وی 

 ولوټ د کولترلاسه  ړاید سرکونو و ېک وڅپه ه ولوړد جو کونوړاو د س تښپه نو توبید لارو د خوند

د جواز ورکول  یچلونک رټود م ېکار ک ې. په داستفاده ترې کوی  ېچ وکڅ ید یلپاره خوند

 یخبر د خهڅرول  ید بحران توبید خوند وریرډکول  ینو او ینو ېچ یورکول شامل د ډاډاو 

، ستاسو د جواز ترلاسه  یچلوونک ځوان ولوټ تر د دولت لپاره د موتر ترشا ناست وی ېکله چ

-۱۶د  یکټنټک ېاندړدوه کاله و دی. تیمسول یلو ، خو دا یوخت د ۍاو ازاد ښیکول د خو

  . وضعه شول . نیسخت قوان ولوټچلولو تر  رټد مو وانانوځلپاره د  ۱۷

 یاځ په یاځلپاره  ستاسو  خوندی توبسیفټی یانی ،  یاځویسزاوو سره  جریمی، د  نیدا قوان 

 یتجربه لرونک رډی ویتاسو زده کوئ او  ېچ هګنڅلکه  استی یخوند ېک کړپه س تاسو .دی یشو

 تمرین ته ضرورت ده. اوشئ. وخت  وریرډ

کټیکی. کنیاو حق نه د ید ازیامت ویچلول  رټمو ېچ وړوک ادونهیجواز لرونکو ته  ولوټ وړغوا ږمون  

پروا چلول ،  ېچلول ، ب کټچ رډیلپاره  طوی، د شرا ایکتټ، لکه چ یلر نیقوان ګړیانځ   

رټه که موخلکو ساتنه د ولوټپر سر د  کړد س یېموخه  ې، او نور چ ېلاند زېاغ تر  

 ېچ ېکحال  ېکارول په داس فونونویچلول وو ، په شمول د تل رټ. د موادهیپ ایمسافر  ور،یرډ

 لهیه خهڅ ولوټله  ږ. موادووی هګد مرسته کولو فکتور په تو ېک ویښپ یجد روډیچلول، په  رټمو

 ړېک چلول د زده رټمو وچلوی . هګتو یپه خوند رټمو او  لولو په وخت فکر کویچ رټمو کوو

  .ته ضرورت لری.تمرکز  ړدوامداره تجربه ده او دا هر وخت بشپ وهی

. یچلو رټغور سره مو رډیپه  وکڅکه هر  یچلو رټمو ېچ یو یاځ یخوند ویلپاره  ولوټبه د  نټیکټک

او  ېوونښلار ېورګټ ېرډی ېک ودښلار ېبه په د یچلوونک یاو تجربه لرونک یچلوونک ینو هړدوا

خوندی  ېک کړپه س وڅتر ئړتاسو خپله برخه ترسره ک ېکوو چ تنهښغو ږونم . یوموم حاتیتوض

یکت سړکونه خوندی موتروچلوی. سیټ بیلت وکاروی او ژوند وژغوری! راځې چې د ټولو دپاره د کنت

          او مخفوظ وساتو

 په درنښت                        



 

 لامونت دین یوال

 . .ېبانګما لګېبنیس شنرېکم

 -په ملتیا د امریکا موتر چلونی ټولنې، ریاست له خوا ترتیب شوی  DMV  دا

 او ړیک تهځرامن ایبلدت یاصولو سره عموم ید خوند ېچ یکو هڅه ودښدغه لار

 .نه ده نایو آقیدق وهی هګپانځمن ودښد لار چلونی یقانون رټمو وی د

 .یلر هړا ېپور چلونی ریاستد رټد مو زټیوټجنرل س کنټیکټد

 !وکاروئ قانونی وی، هګڼتازه  ولوټاساسات تر  ید عموم ئړوک یمهربان

 کوړیاو عامه ا کار ګډد 

 استیر یلونکښد ن رانوټموترو د مو د

 یله سره شو ایب ېک اشتیپه م سمبرډکال د  ۲۰۱ د

 لایسنس ترلاسه کول چلونېپه کنټیکټ کې د موټر 

 

 

 . د موټر چلونی اجازت لیک یانې فارمټ ترلاسه کول

جواز موټرو   یتجارت ری. د غیکو ېاندړمعلومات و نړیچلولو لپاره ا رټمو  وړنکود مسافر ودښردا لا

 کلاس  D، د  ینش کارهښ ېک سنسیپه لا تونهیمحدود ېتر هغه چی. د یشو اکلټ کلاس   Dاو یمعلوم د

 . بغیر د تجارتی موټرو څخه  یلپاره وکارول ش تید فعال رټد هر مو یش یدایک سنسیلا

 ایتړبس ( ، تاسو ا ای ۍ) لکه لار ئړچلولو لپاره جواز غوا رټعامه خدماتو د مو ای یتاسو د تجارتکه 

  ېلرئ چ

چلولو لپاره  کلیسا رټکه تاسو د مومطا لعه کړئ . ودښ( لارلیا ډی ی)س سنسیلا وریرډ یتجارت د

 ولولئ موتر سایکل چلولو لارښود   ېلرئ چ ایتړ، تاسو ا ئړغوا قیتصد

  ورئګو یټسا بیو DMVتل د  دیبدلونونو له امله ، تاسو با ېد پرله پس ېک نویپه قوان DMV د

 .وپلټئدغه سایت کولی شی په ګوګل کې  ct.gov/dmv په

 اکلوټ و خت د ېنیلپاره او ستاسو  د ازمو ستیاسنادو د ل نوړیلپاره د ا کیاجازه ل فارمت یا

 ه وکړئ ی شی له دغه سایت څخه ستفادکول نیلپاره آنلا



 ct.gov/dmv. 

 د نوی ځوانانو دپاره موټر چلونی ادراه کولو تجربې:

کمیشنری مشاورتی بورد کمیته له   DMVد نوی ځوانانو د خوندی موتر چلونی د 

 ولادینوڅخه غواړی چې لاندې مالوماتو څخه ځان پوه کړی :

 عمرلرونکونوکل ۱۹ - ۱۵د  د ټکرکیدو رټمو دړینه : م  ود نوی ځوانانو د ټکر کید 

  مړینه ترټول زیاته ده.  وانانوځ
 ړۍوم. لیږیته ک ځرامن یښېپ تکرکیدود  ېدوو کلونو ک وړید جواز د ترلاسه کولو په لوم یدو د

  .ید ېخطرناک بیاولوټتر  ېاشتیم ږشپ
څارنه او تمرین  ،شئ  یتاسو کول ېچ ومرهڅ ېد جواز د ترلاسه کولو په موده ک ځوانانو  ینو

 کړئ.ورسره و

 : 20 د  هګتو هړبشپپه  یخطر او خطر ارزو ېد دماغ هغه برخه چ ېچ ښیی ېنڅېړ د  دماغو وده 

بی تجربی ، قضاوت او داسې نور خطری شیان . نه وی کړی ګپرمخت ېپور ییمایکلونو تر ن

 پیژندانه دوو. 

ه خطر هغ ټکرکیدو د  ېک نویقوان یالتیپه ا  هړپه ا تونوی: د مسافرو د محدود : تونهید مسافرو محدود

په موټر کې د نورو ځوانانو،کورانی  غړی یا ملګرو سره  ویلمځد  ېکله چ ځی ېاندړوخت مخ په و

 موټر چلوی.

 :ان امک رډی ېپه وخت ک ېد شپ یښېپ یونګمر  د شپې له خوا د موټر چلونی محدودیاتونه

خفګان  دچې  یمخ دخطر سره  اتیزهغه وخت  یچلونکموتر  وانځ  .یته ش ځرامن ېچ،  یلر

 دا قسم په زرګونه پیښې په هر کال کې رامنځ ته کیږی . ، په صورت کې موټر چلوی 

 : ستاسو تنکی ځوانان باید سیټ بیلټ وتړي. د تنکیو ځوانانو تر ټولو ټیټه کچه  دا قانون ده

 ی. دې ساده لار یی ، د سیټ بیلت تړل نیواځ مخنیوی سیټ بلیت تړی. د وژل کید او زخمی کید

 : کنتیکت ایالت د نشې په حالت کې موتر چلولو دپاره  د نشې په حالت کې موټر مه چلوه

قابلیت له لاسه هیڅ په قانون کې ورته ځای نه لری یانې کمه اندازه نشه هم د موټر چلولو 

 ورکوی د تکر کیدو امکان زیاته وی. تاسو والدینو خپلو تنکیو ځوانانو ته بیا بیا پیغام ورکئ چې

  . د نشې په خالت کې موتر مه چلوئ

 :ه پ خپلو تنکیو ځوانانو ته  زده کړه ورکړی چې بی فکره موتر مه چلوئ
تلیفون کې خبری کول، پیغام لېږل ، رادیو ترتیبول ، خبری کول د مسافرو سره او داسې نور 

  وی.فغالیتونه د تکرکید خطر زیاتفغالیتونه مه کوی، کله چې تاسو موتر چلوی. داقسم 

 :مخه ونیسئ د خپلو تنکیو ځوانانو د تیز رفتاراو یا د زړه ماډل  د موټر د انتخاب موضوغ

 موترو چلولو ،چې داقسم موتر ټیټه کچه سیفټی یانې د مخفوظیت تکنالوژی لری. 

 : په شمول د  ئړخبر ک خهڅعواقبو زیان  ید مال ېوید  ای کرټد  ی: خپل بچ مالی مسولیت ،

 . هړپه ا انونویز ایکولو  یپټنرخونه او د  ېمیب ۍکورن د وړلو



 ېه دپ نیچلولو قوان رټد مو وانانوځ تنکید :ژنئېوپ نیچلولو قوان رټد مو وانانوځد  ټیکټد کن 

 د ېچ ېانګویډیکولو وسره د خبرو  وانانوځ د. نور معلومات ، ید یشو حیتشر ېک ودښلار
DMV  یموندلا لاندې سایت کې همده ، ېشو هړجو هګپه تو ېبرخ ېویچلولو د  رټمو ید خوند 

 ct.gov/teendriving. شئ

 : جوړ کړئ او خپلخپله وصولی یانې قانونی واوسئ، د خپل کور قوانین په ا لاس په کار شه 

شاید د تاسو ، یګی ورقوانین تعقیب کړئ. دا مهمه نه ده چې تاسو د بچیو نه څومره ز

 .  محدودیاتونه د دوی ژوند وژغوري
 دا د کنټیکت قانون دی ، مخکې له دې چې تاسو د موټر  :عمرونه ( ولټ)  وریراډ لځ ړیلوم

واز لیک یا فارمت له ځان سر چلو تمرین پیل کړی یانې زده یی کړی باید تاسو د موترچلولو ج

ولری. دا قانون په هر عمر لرونکی پلې کیږی. هر هغه چا چې لایسنس نه وی ترلاسه کړی اویا 

یا سیفټی  ساغته خوندی ۸سنس واخلی باید یسنس ونه لری ، مخکې له دې چې لاید بل ایالت لا

کال کې شروغ کیږی. د د زده کړی فارمټ  به  ۲۰۱۷چې په کورس ولولی  مکتب یانې تجارتی 

 کړی وی.  ت یی پاس فارمچې  تاسوته  د میل له لارې په نوی بڼه در ولېږل شی هغه چاته 
می او روغتیایی معیارونه باید پوره کړی. هر در خواست در خواست کوونکی باید د جس

درخواست کوونکی په خالتو بیا کتنه  شاید د وونکی چې د صحی او جسمی نمګرتیا ولری، ک

مخکې له دې چې تاسو جواز لیک یانې فارمت دپاره غوښتنلیک سپاری، بیا کتنه وکړی  وشی.

ل شی. مونږ له والدینو یا د کورنی ددې په خاطر چې تاسو غوښتنلیک رد او یا ونه ځنډو

د دریواری څانګی سره په دې  DMVسرپرست څخه غوښتنه کوو چې د امکان په صورت کې د 

  5720-263 (860)شماره تماس ونیسئ . 

  :د جواز لیک ترلاسه کولو شرایط 

  کلن وي  ۱۶کمرترکم باید 
  ابونه واویی. علمی یانې نالج پوښتنو ته ځو ۲۵باید دواړه  لید )وېژن ( او 

جواز لیک دوه کاله د اعتبار وړ ده له هغه نېټې څخه چې تاسو ته صادر شوی ده نوټ : 

 یا دا چې تاسو چې د دریواری لایسنیس نه وی ترلاسه کړی. 

نالج ټیست دپاره په کې تاسو کولی شی لاندې سایټ د دریوری ازمویانې دپاره چمتو واوسئ : 

 CT.GOV/DMV دپاره وخت تعین کړی. .یا اپینتومینټ  انلاین بڼه غوښتنلیک وسپاری 

DMV  .ریاست ټولې کړني د د اپینټومینټ په اساس کوی 

د روډ ټیست یا د سړک ازموینی د جواز لیک یا نالج ازموینی بریالیتوب څخه وروسته تاسو کولی شی 

اری ت غوښتنلیک سپدپاره خپل غوښتنلیک وسپاری . په یاد ولری چې مخکې له دې چې تاسو نالچ ټیس

 باید ټول اسنادو مو پوره کړی وی . 

پوښتنو  ۲۵د له مخکې له دې د پوهې ازموینی جواز تر لاسه کړی باید پوهې ازموینه یا نالج ټیسټ : 

پوښتنو ته سم ځوابونه ورکړئ ،چې ټولې پوښتنې ددې لارښود به اساس جوړ شوی دي. نمونې  ۲۰څخه 

ې کتلی شی. د لا روښنتیا لپاره لاندې سایت ته مراجع وکړئ. ک په ویب سایټ  DMVپوښتنې د 
ct.gov/dmv.  



د خوندی موتر چلولو دپاره ښه لید ته ضروت ده. تاسو د هغه څه په اساس د سترګو لید ازموینه : 

موټر چلوی چې تاسو یی وینی. که تاسو په روښانه توګه څه نه شی لیدلی تاسو به ستونزې ولری لکه 

ې دانین او د سرک شرایط ، احتمالی ستونزی حال کول او یا په وخت غبرګون ښودل ، نو له ترافیکی قو
 چې مخکې تاسو د موټر چلولو جواز ترلاسه کړی د لید یانې د سترګو ټیست اخیستل کیږی.  امله 

 د سترګو لید ارزول:

 (نئیواضح تاسو و ومرهڅ) ټویاک 

 مخامخ ېچ ېحال ک ېپه داس ورئګته و خړا وی ېشئ چ یتاسو کولا ېلر ومرهڅ) دیل پرلیپرا ، 

 .یورګمخ ته 

 . یسره د نسونویل د تماسد  ایاو  نکوید ع 20/40 هږتر ل ږل ېاویتړا دیل د هر ډول قسم لایسنس دپاره 

 ۲۰/۴۰ هږتر ل ږل دیبا هګ، نو بله ستر یو وندړ هګستر وهیپه  درخواست کوونکی یریچ که

 . یو اتهیز ای یرجد ۱۰۰ ییساحه  دلوید ل  یچ یو

مونوکولر )هغه لید ده چې دوربین په واسطه لید وینی یاد اچې سترګي یو عکس نه د  ېچ وکڅ)هغه 

 .ینه د ړلپاره و قیتصد اید خاصو جوازونو  یلر دیل ښیی  (

 د غاړی لید یا څنګ طرف لید:

 ېچ ی." دا تاسو ته اجازه درکوورئګبهر و خهڅله کونج  وګ"د ستر ضرورت په اساس

 ېچ کهځ وی ، درک کړی.  ښېپه هر طرف ک ستاسوپه  ېستونز ینور احتمال راوټمو

د  دیاب د ضروت په اساس ، تاسو ړیته تمرکز وک خړاهر  ېباند انویپه ش یکول یتاسو نش

 .هم وکاروئ  خړا هنداری

 :قضاوت هړپه ا نوړکاو  نونوټد وا

قضاوت  هړپه ا ایکتټچ ای نونوټهم ممکن د وا ایسو ب، تا کولی شی هم لید  هګتو انهښکه تاسو په رو یحت

ضاوت د ق هړپه ا ایکتټاو چ نونوټخلک د وا یرډی - استینه  ېوازیتاسو  ،ېک قتیپه حق ی .ونه شئ کول

 هګتو ګړېانځ. دا په یش یکولو قضاوت  هړپه ا وړدوا د ېچ ړیغوا نیتمر رډې. دا یلر ېستونز هړپه ا

یا فاصله کې یاست او  استی ېلر ومرهڅ خهڅ موتروتاسو د نورو  ېچ مهمه ده ېک دوېپه پوه ېد د

 .خوصصآ په هغه صورت کې چې دوه لاینه سړک کې یو موتر څخه مخته کیږی یا تیریږی 

 :دیل ېد شپ

شپې  د. یلر ېستونز ېک دلویپه ل ېد شپ ید لری ل هګتو انهښپه رو ېپه وخت ک ځېد ور ېخلک چ رډی 

له مشکله ده . ځینی موتر چلوونکی د شپې څراغونو سره د موتر چلو لو په موتر چلول د ورځی پرت

ه م رټمو اتیز خهڅ ایتړ، نو د ا یلر ېستونز ېک دلویپه ل ېد شپ وخت کې ستونزی لری. که تاسو 

ال هر ک دیتاسو با ،یمهم د رډیچلولو لپاره  رټمو ید خوند دلیل هښ ېچ کهځ ئړوک اطیاحت رډیچلوئ او 

وی کمزوره ش دیتاسو  ل ېچ هیږی نه پو کلهیڅه تاسو. وکتل شی د متخصص لخوا  وګد ستر هلځدوه  ای



ت غوستلو ته ضرور نکوید ع ېلرئ چ ایتړ. که تاسو امعاینه شوی نه وی ګېستاسو ستر ېتر هغه چ دی

لری، نو باید تاسو هر وخت د موتر چلولو په وخت اغوستی وی . که چیری تاسو په لایسنس کې ذګر 

امر له خوا به ودرل شی  او که تاسو نه وی اغوستلی نو دوی چې تاسو باید اصلاحی لاینس وا غوندی ش

 . محاکمه به شی

 نهدیوښ رونوټید  ایاو  ر،یس وی ،ږغ هارن . دیش یچلولو لپاره هم مرسته کول ی موترخوندد  :دنهیاور

 ر،څیپه  دلویل د  وګستر خرابو د ،ېستونز یدو. اورړیدرک یخبردار هړتاسو ته د خطر په ا یش یکول

 یدو ېچ پوه شی  ېچ وریرډ کړی،ته پام ونه  یتاسو هغو ېچ یراش ولډپه دومره ورو  یش یکول

 ېچ یزده کو وریراډدا  لری نو ځان خوندی موتر چلولو ته تیاروی، ېستونز دلویاور د اویا  ید  کوڼه

  یاط څخه کار اخلی.اخت اتیاو د لا ز ړیوک هیتک اتهیز ېباند دیپه خپل ل

 رټلکه هغه مو ید هښهم دومره  ونهډکاریچلولو ر رټد مو ولوډد اوردو د ناان ېده چ ېودلښ مطالعاتو

 .اوریدونکی وی  هښ ېچ یچلوونک

 وې: ایتړا یروزونک قید لا – فارمټ لرونکی ته 

 یټو د مخ په سد مسافر ګنڅتر  ید زده کوونک دیبا  روزونکی چې د فارمت لروکی ته روزنه ورکوی

 د چلولو یخوند رټ. د مویواخل ېپه لاس ک رولټکن رټد مو ېچ یاو چمتو و اریت دیبااو  ینښېک ېک

 .وریرډاو  دی ، زده کوونکی تیمسوول وړدوا

 موتر زده کوونکو محدودیتونه : کالنو ۱۷-۱۶د 

 کالونو عمرلرونکو د تطبیق وړ دی: ۱۷-۱۶دا لاندې محدودیتونه په 

 پرته ری د مسافر وړونکی اجازه نه لری.چې فارمت ول وریرډکلن  ۱۷ ایکلن  ۱۶ ویلپاره وخت  ولټد 

  له :

  .هغه روزنکی چې ده او یا هغې ته چې زده کړه ورکوی 

 او  لرونکی وی  یا زیات  لایسنس هکلنک چې ده یا دی شل کلن وی او څلوریو شخص هغه څو

نه وی. ښه به دا وی والدین اویا د کور په څلور کالو په جریان کې لایسنس تعلیق شوی 

 . سرپرست روزنه ورکړی

  . د اصولو نه مراعتول په صورت کې، شاید فارمت یی تعلیق شی 

 اړتیاوې : د زده کړې د دریوري

 کلن درخواست کوونکی: ۱۶-۱۷

کلن عمر لرونکی د دریورۍ لایسنس ترلاسه کولو لپاره باید لاندې پروګرامونه  ۱۷-  ۱۶

 ړی:بشپړ ک



 تجارتی د دریورۍ مکتب بشپړول 

 )منځنۍ ښوونځی یعنی )لیسه 
  موټر چلولو تمرینی پروګرام په شمول د دوه ساعته ساغته خوندی  ۸کورنی روزنیز پروګرام او

 د والدینو روزنه .

 د والدینو د روزنی اړتیاوې :

کورنی  یقانون ای، مور او پلار  یترلاسه کودریورۍ جواز  د  ېچ ځوانکلن  ۱۷ ای ۱٦ هوید 

 خهڅکالو  ۱۸سره د هغه د  یخپل بچ دروزنیز پروګرام ته ضرورت لری سرپرست د دوو ساعتونو 

کورس  داپوهاوي دی .  هړچلولو د خطرونو په ا رټد مو وانانوځاو د  نویکم عمره چلوونکو د قوان

 . یش ېاندړلخوا و ځیوونښ نی چلو رټمو ید تجارت یش یدایک

 :روزنه ځیوونښ ینځد من ای ځیوونښچلولو  رټد مو

او د  یشو ېاندړو ېله لار ځیوونښ ینځمن ای سکول یتجارت Connecticut وید  ېچ ګیولټهغه 

 ۴۰ هږتر ل ږاو لټولګی روزنه ترلاسه کړی  باید په ته ساع 30 وی. یشو بیلخوا تصو یو میا ډی

دغو کورسونو بشپړیدو کړی، له ی  د سرک په غاړه روزنه تر لاسه په عملی ډول یعنساعته 

وروسته ، تاسو ته به یو سرټیفکیټ  د مکتب له خوا درکړل شی چې دغه سرټیفیکت ددې تصدیق 

 .کوی چې تاسو د روډ تیسټ  یانې د سړک ازموینی د دپاره  وړ یاست 

 ۱۲۰، باید  تب ټول کورسونه یی نه وی بشپړکړیهغه درخواست کوونکی چې د دریوۍ ښوونیز مک

غاړی ازموینی دپاره انتظار اوباسی په هغه صورت کې چې فارمت یعنی نالج ټیست  ورځی د سړک

یی پاس کړی او هغه درخواست کوونکي چې روزنیز کورسونه یی بشپړ کړی نه وی د روډ ټیست 

 ورځی انتظار وکړی.  ۱۸۰یعنی سړک ازموینی دپاره باید 

 د کور روزنیز پروګرام :

 ۲۰ هږتر ل ږل یېعمر  ېسره چ یروزونک ېداس وید  دیبا وونکیدرخواست کلپاره  ېد کور د روزن

څلورکلن لایسنس ولری او په دې څلور کالنوکې   ېچ  ړیروزنه ورک . هغه څوکیو اتیز ایکاله 

 روزنه ورکړل شی: کسانو له خوا  ېد لاند لایسنس تعلیق شوی نه وی. ښه به دا وی چې

  نامزاد ----رستکورنی قانونی سرپ ---نیکه نیکه  –والدین 

 ممکن لاندې کسانو څخه روزنه ورکړی :غه یو هم نه وی دکه 

   سټیپ والدین ) حقیقی والدین یی نه وی(  ---خور یا ورور ----تره یا ماما 

د کور ښوونکی باید د رود ټیست یعنی د سرک ازموینی پر وخت یوه بیانیه د در خواست کونکی دپاره  

یه کې راغلی چې دراخوست کوونکی د روزنیز ټول پررګرامونه په شمول لاسلیک کړی ، چې په دې بیان

 ولټ دیکورس با یزروزن  نید کور.  یی بشپړل کړی وی رسته ساعته کوخوندی یعنی سیف ډریونیګ ا

شخص  وید  ېچ هړپه ا ړېد زده ک وریرډنور معلومات د  ې، او داسې لارښود سره ورکړیدمواد په 

بر براد  ېک طویچلولو په شرا رټد مو هګتو یپه خوند ېچ سره ورزده کړی   په ترتیب ید نړیلپاره ا



ساعته د والدینو یا د کور قانونی  ۲ساعته د سړک عملی دزده کړه او همداشان  ۴۰شی په شمول د 

 د دیبا درخواست کوونکی ړو ړېد کور د زده ک،  ېپر د رهیسربسرپرست له خوا روزنه ورکړل شی. 

 یتجارت ای ځیوونښ. ییاښهم و خهڅ یثانو ېزیی مهیفورمه ( د س CS - 1 aسند ) د  ولوړکورس د بشپ

 :یشامل د ېک ېساعته په د لورڅ هږتر ل ږل ېاته ساعته کورس چ یشو بید تصو ځیوونښچلولو 

 وتر په ماو  ېزیاغ یکیولوژیاو فز یکیولوژی، ب یتوکو طب ییاو د الکولو او نشه  عتیطب

 . زهیاغ یې ېباندچلوونکی 
  خطرونه. موټرچلونکی باندېتوکو د استعمال وروسته د  یینشه  اید الکولو 
  رټد مو وندړتوکو ا ییاو د الکولو او د نشه  ېچلند ستونز هړتوکو د ناو یید الکولو او نشه 

 .ېسزاو ېونړد سرغ
 ګیولټ ېدوه ساعته د مور او پلار د روزن 
  ونکو دپاره هم ضروری ده هغه چا دپاره عمر لرکلنو  ۱۷او  ۱٦دا  اته ساعته کورس  د

 غواړی په کنټیکټ کې لایسنس تر لاسه کړی.چې 

ساعته د دریورۍ  ۸ساغته روزنه کورس یی بشپر کړی او  ۳۰هغه درخواست کوونکی چې 

ورځی د روډ ټیسټ دپاره انتظار وکړی او هغه چاچې دغه  ۱۲۰عملی زده کړی کړی ده باید 

 ورځې د درډ ټیست دپاره انتظار وکړی .  ۱۸۰ زده کړی یی نه ده کړی باید

ساعته د سرک غاړی عملی  ۴۰ترمنځ دی باید  ۱۷-۱۶هغه درخواست کووکی چې عمرونه یی 

 زده کړی د مجربو ښوونکو له خوا کړی. 

 کلن اویا زیات وی  ۱۸هغه درخواست کوونکی چې عمریی 

عمر ولری، د فارمت ترلاسه کولونه کلن عمر لرونکی وی اویا له دې څخه زیا ت  ۱۸چې هغه شخص 

ورځی د روډ ټیسټ دپاره انتظار وکړی په هغه صورت کې چې اته ساعته روزنیز  ۹۰وروسته باید 

کلن عمرولری او یا له دې  ۲۰کورس کې ګډون کړی اود کورس سند یی ترلاسه کړی وی . ټرینر باید 

څلورو کالنوکی یی لایسنس تعلیق  کلن لایسنس ولری او په دې ۴څخه زیات په هغه صورت کې چې 

 شوی نه وی. 

 :ازموینه واخلی تاسو  ېچ ېله د ېمخک ژنئیوپ دیبا یېتاسو  ېچ انیهغه ش

 کوم د منلو وړ او خاص سرعت ده او څنګه یی وساتو . :  سرعت 

  نیوم لله ک دیاو ته با ېوچلو رټمو دیبا ېک نی، په کوم لته بدل شی نیپه کوم ل دی. ته باتاویدل 

 .ځېرګو خهڅ
  :باید تاسې دا وپیژنی چې د چا خق الاولیت د ه د تاسو د لاری خق ده او خق الاولیت پیژاندنه

 که دبل چلونکی .

 سیګنال دپاره ودریږی او که  دوام کوم وخت تاسو باید زیړ رنګ ترافیکی . دریدنه یا سټاپ

 .ورکوي



 کې چې موټر په شا طرف یا : څانګه کولی شی خپل موټر کنټرول کړی په هغه صورت شاتګ

 ریورس کوی : 

 شا طرف ، په څنګ   د موټرو  ،کې وی: هر ډول پارکینګ کول که هغه منځ د موترو پارکینګ

 او د غونډۍ کې.کې د موترو 

 .ولرئ ادیپر مهال په  ېنید ازمو دیبا یېتاسو  ېچ انیهغه ش

  ی.د یشو لړتاسو ته درک ېکوم چ ئړک بیتعق لارښونېهغه 

 انیهغه ش ای، خلک ،  رونهټمو یپارک شو ېدږ، ن ېمخک خهڅته د ننوتلو  رټمو ېنید ازمو 

 ېپه حرکت ک رټمو هګتو یپه خوند ېچ ارئڅ، و یش یکول ه زېاغ ایتړستاسو په و ېچ

 راولی.

 ېاو په هندارو ک ېله لار ویکړد ک هګتو انهښشئ په رو یتاسو کول ېچ ئړترلاسه ک ډاډ 

 روښانه وی .پاک او  دیبا ی. دوورئګو

 ر ته حرکت ورکړی او د موټر تم ځای کې بریک ونیسی مخکې له د چې موت. 

  . په ارام ډول د موټر کنټرول وساتی 

 .موتر ته سرعت په مناسب وخت کې ورکړئ 

 .موټر سرعت سره مناسب د نورو موتر سره فاصله ونیسئ 

  یپه آرامه او په خوند رټخپل مو ېچ یږیوتوان دی، تاسو با ېحالاتو ک یکیتراف یپه عاد 

 و دروی . هګتو

  په مناسب وخت کې د تاویدو سیګنال وکاروئ او که ضرورت وو د لاس سیګنال هم کروالی

 شی.

  د نورو ترافیکی او پیاده خلکو څخه هر وخت چې تاویږی با خبراوسئ او ستاسو سرعت هم

 باید مناسب وی.

  و په وخت کې چې باید څخه وشی . د موټر د چلولتاسو باید ښه روزنه او تجربه ولری 

  یښیږیپ ېستاسو په شاوخوا ک ېته خبردار اوسئ چ هڅهغه. 

 روډ ټیست یانې د سړک ازموینه :

نو تاسو کولی  ،ټول د روزنې او وخت اړتیاوې مو پوره کړیوروسته له دې چې تاسو فارمت واخیستو 

رک د ازموینی پروخت تاسو باید له ځانه شی د سرک ازموینی دپاره اپینټومینت یا وخت تعین کړی . د س

لری . و ی ستونزه ونه لری، باید رجیسټر،  بیمه شوی او ثبوت.  داسې موتر چې تخنیک رولریسره موټ

 س چلونکی نه شی کولی ازموینی ځای ته موتر یواځای رولی .غیر لایسن

د  رټدا مو ېریکه چ یش لپاره وکارول ېنید ازمو کړد س یش یدایک رټمو کرایه شویمهاله  دږاو وی

 رانټمو یمهاله اجاره شو دږهغه او ېوازی) د اجاره شرکت(  رټجسیراو د رټد مو ېچ یثبوت لر ېمیب

 . یلپاره وکارول ش ېنید ازمو وریرډد  یش یدایک یو یشو مهیب هګپه سمه تو ېچ



  .ئړکرو نهیازمو ېک رټمو ییپه کرا چې ینه لرئ تاسو نه شئ کول سنسیلا وریرډمعتبر  ویتاسو د  که

توګه وپژندل شی نو تاسو نه شی کولی روډ ټیست ورکری او بیا به  یخوند ریپه غ رټمو ېنید ازمو که

 تاسو خپل د ازموینی دپاره اپینټومیټ یعنی وخت تعینوی خو بې عیر د فیس څخه. 

 د سرک ازموینی د پیل دپاره اړتیاوې:

 فارمټ یا یعنی جواز لیک 

 ۸ ټیفیکټ ساعته د کورس سر 

  ډالر فیس  ۸۴وروسته له پاس کیدو 

 د اړتیا په صورت کې له ډ ایم وی څخه د صحی تصدیق پاڼه 

 تاسو هم دغه شیانو ته اړتیا لری:کلن وی  ۱۶یا  ۱۷که چیری تاسو 

 د دریورۍ روزنې ثبوت : فارمت لرونکی باید د دریورۍ د زده کړی ثبوت وښیی .  ۱

 باید  ،ی ې په کور کې روزنه کړی وریکه چCS-1  ساعته سیف  ۸فورم له ځانه سره ولری او

 رایوینګ تمریناتی کورس سرټیفیکټ ډ

  د کنټیکټ د تجارتی دریورۍ مکتب ویلو تصدیق پاڼه 

 . د کنټیکټ د دریورۍ منځنی ښوونځی تصدیق پانه 

 فارمټ ېچ ځوانسرپرست د هغه  یقانون ای والدین  فورمه ( : CS - 1ثبوت )  ېد روزن نوید والد   ۲

دوه  هړکم عمره چلوونکو او د خطرونو په ا خهڅکلونو  ۱۸د  ېچ هړپه ا نویهغو قوان ددا  تر لاسه کړی 

 تبمکچلولو  رټمو ینځمن ای یتجارت وید  یش یدایدا کورس کساعته کورس اړتیا ده بشپړ کړی وی .

کلنو  ۱۷او  ۱۶ده چې د  زده کړه ورکول کیږی. چې دغه پروګرام په اته ساعته کورس کې شامللخوا 

 عمر لرونکو د پاره اړتیا ده .

 د سړک ازموینه ارزونه :

 . د سیټ ، هندارو، او کمربند برابرول قابلیت 

  د موټر چلولو وسایل لکه : بارپاک ، هارن، موټر څراغونه ، لوړ څراغونه ، پارکینک بریک او

 هیټر

 ق الاولیت ، ایمرجنسی موټرو پیژندل .د ترافیکو کنترول ځوابی اشاری ساین یعنی نښانې ، ح 

  شا ته اومخ ته موتر درول. 
  موټر راګرځید په خالتو کې مهارتونه .د 

  موټر په ډاشبورډ ښودل کیږی  هد د ننستاسو  ېچ ایتړو ژندلوید پ اشاری یخبردار ولډد هر 

 ونهښپه لار یونکټپل ای ټچلولو نور مانورونه د اجن رټد مو. 

 :ړیکر و ېسیه پلپار سنسید خپل لا



ی کاش، چک ، کردیټ ، یعن په ټولو څانکو کې د لایسنس د پیسو ورکول دپاره نعدی،  DMVد 

پاس کړی په دفتر کې به موقتی ی شی . هغه درخواست کوونکی روډ ټیسټونه یی ډیبیټ  ورکول

ادرس به دمېل له لارې دکور په ورځوکې به لایسنس کارت  ۲۰ی لایسنس ورکول کیږی او په کاغذ

 ته ورکړئ.  DMV. هیله کوو خپلې پیسې ورلیږل شی

 :تونهیکلنو چلوونکو لپاره محدود ۱۷او  ۱۶د 

 تونهید مسافرو محدود

 یې سنسیلا وریرډد  ید دو ېچ یشو ولګل روانانوټکلنو مو ۱۷او  - ۱۶په  زونهیبند ېدا لاند

 .ړیترلاسه ک

 څیه ېک رټپه مو ییاښ یچلوونک رټمو یجواز درلودونک ینو ېک څپه تر اشتویم وږشپ وړید لوم

 ې:چ ېپرته له د یمسافر ونه لر ولډ

  نوی ځوان موټر چلوونکی باید له ځان سره ښوونکی ولری  یا 
 والدین یا د کورنی سرپرست چې لایسنیس درلودنکی وی 

 د څلور کالنو او کلن لایسنس ولری  لوروڅ، د  ولریکاله عمر  ۲۰ هږتر ل ږل ېچ وکڅ وی

 د یش یکولا سرپرست یقانون ایمور او پلار یان کې لایسنس تعلیق شوی نه وی په جر

 .ئړوک ایرتګسره مل یوونکښ

د شپږو او اوو ماشتو په دوران کې یوځای د کورنی غړی اجازه لری چې موټر کې له ځان سره یوسی 

 هغه هم په عاجلو حالتو کې .

 د وخت محدودیتونه )بندیزونه(

ر سهار پنڅو بجو پورې نه شی کولی موتر وچلوی بغیر د بیړنی حالتو ، مزهبی د شپې یولس بجو نه ت

 ،مکتب او په خوندی توګه رایډ ورکول.فعالیتونو، طبی اړتیا 

 مهربانۍ وکړی په یاد ولری:

د طبیق وړ نه ده ، څوک چې دوطالبانه ډول اطفایی شرکت سره کار کوی ، امبولانس شرکت په هغه چا 

 یو طبی حدماتو اداری سره، فرد ورسپارل شوی وی . سره ، او د بیړن

 :تونهینور محدود

 بندیز ده : کلن ځوان لایسنس درلودنکی باندې دغه کار ۱۷او  ۱۶،  رهیسرب نوید پورته قوان

 وړل.مسافر  اتیپه پرتله ز ریکمربند د شم یټد س ېک رټمو په  •

 ونه چلوی. رټد وانپول مو ایه د ترانسپورت اجاز نوید عامو مسافر ېچ رټهر هغه مو  •

 ای( په لاس کې نیول شوی نه وی هم  هڅوکاروئ )که  فونیتل ندهځرګ ېچلولو په وخت ک رټمو د•

 .لهیوس یکیکترونیال ندهځرګ



 ږوړل مسافر ولډهر  ېباند کلیسا رټلپاره په مو اشتویم وږوروسته د شپ خهڅ قید تصد کلیسا رټد مو •

 ټولنې غړیتوب :د اورګان او د مرستندویه 

اخلی  پانهې تاسو لایسنس نوی کوی او یا پیژندددې اورګان مرستندویه ټولنې غړیتوب اسانه ده: کله چ

له ځان سره د  یواځې څانکې ده مراجع وکړئ او یا د مېل له لارې هم کولی شی.  DMVد   کولی شی

تاسو سره همکاری وکړی ترڅو  بهایم وی نماینده  ده لایسنس او ایډی کارت راوړی د ډیکنټیکټ موجو

 دمرسنتدویه اورګان کې شامل شی په یاد ولری له تاسو څخه به فیس نه اخسیتل کیږي.  ېتاسو په د
DMV   . مهربانی وکړی په دې اړه خپل والدین خبر سره به تاسو د مرستندویه په صفت رجستر شی

یاست . د زیاتو مالوماتو لپاره  کړی چې تاسو د مرستندویه کوونکی صفت په ډ یم وی کې ثبت شوی

 .web at ct.gov/dmv  لاندې سایټ ته مراجع وکړی.

 یشن :ورکولو لپاره راجستر یېد را

 ېکنید نوم ل یورکوونک ید خپل را ایشئ  یکول کیتنلښلپاره غو ېکنیورکوونکو د نوم ل هیتاسو د را

تاسو چې کله خپل کارت یا  .ډیټ کړیاپ یو ېهر کله چ ېدفتر ک یو میا ډی زیا مهیمعلومات په خپل س

لایسنس نوی کوی یا یی  تبدیلی وی، کولی شوی خپل مالومات رای ورکونکی په نوم ځان ثبت کړی . 

،  هه کړی وتنښلپاره غو ېکنیورکوونکو د نوم ل یاو که تاسو د را ړیدرک دیبه تاسو ته رس یو میا ډی

ارواکو سره شرک کړی او په دریو هفتو کې به تاسو د نورو چ به کنهیورکوونکو نوم ل هینو ستاسو د را

، نو ستاسو د ادرس فورمه به  یسره خپل ادرس بدلو DMVکه تاسو د تصدیق  ځواب تر لاسه کړی. 

ورمه تاسو په ف ېتر هغه چ ډکاریر یږیکولو لپاره کارول ک ید نو ېکنیورکوونکو د نوم ل هیستاسو د را

 . ید اهدافو لپاره نه د ېکنیورکوونکو د نوم ل یراد ادرس بدلون د  ېچ واضح کړی ېک

ورکولو  یېد را ېد دفتر له لار ریاستچارو ویاو د بهرن ېلپاره فورم ېکنیورکوونکو د نوم ل یرا د

 چې د ډ ایم وی په سایت کې موجود ده  یهم موجود د نکیل ویورکولو لپاره  یېرا نیلپاره د آنلا

ct.gov/dmv.   

 :ونکو لپاره خدمتونهد چلو نویوبید مع

 :رامګد محدود جوازونو پرو

خپل  ېچ لهډ وهی رانوټاکډ یپه مرسته ) د طب ډبور یمشاورت ی، د خپل طب یو میا ډی نټیکټ د ک

 ېچ ید هغه چا لپاره د رامګ. د جواز دا پروړیک ړجو رامګپرو سنسیلا وریرډ(، د محدود انه ډولداوطلب

 ېود خوا د هغه د  ېپه د را خهڅ ستلویجواز اخ یید ابتدا ېد هغ اید هغه  ،یو ېچ لیهر دل په یکیفز

پخوا  ېچ ورکویجوازونه  یهغو کسانو ته نو ېچ یته اجازه ورکو یو میا ډیدا هم  .ید ړو دوېاو بدل

،  شخصورکړی ، سنسیمحدود لا وی ېچ ېله د ېنه درلود. مخک تید جواز ترلاسه کولو صلاح یېبه 

د ډ ایم  او هغه شخص ته  یش ېاندړو دیبا یو یشو ړله خوا جو بانویطب وڅ ای وید  ېهغه راپورونه چ

 طیشرا ېنځی یش یدایشخص ک ویهم  هڅکه  وی افسر نه د سرکونو له مهارتونو څخه باید کامیاب شی .

  یچلولو توان ولر رټد مو ېچ یش یکولا صهم هغه شخ ای، خو ب یولر تونهیمحدود ای



 هړ. د جواز په ایږیک کتللخوا  بیشخص د طب ېاو د داس یو یشو تیتثب طیشرا ولډدا  ېریکه چ 

،  یوش وونهښته لار ګېانڅخدماتو  وریراډد  یو میا ډید  دیبا ارونهیمع نسټاو ف ایروغت دمعلومات، 

شخص د حالت سره سم د وکالت کولو ته  وید  یش یدایک داړی.به مشوره ورک هړد معلوماتو په ا ېچ

 ای ایحالت ، کمزورت یکیفز، یطب، یذهن ېچ وکڅهر هغه  ېچ تاسو څخه غوښتنه کوو دا .یولر ایتړا

، که نوی وی اوکه نوی اوسیدونکی وی  یزمنویاغ ېاویتړچلولو و رټمود شخص  ېد داس ېچ تیوبیمع

 .5723-263 (860)څلور میاشتی مخکې د ډ ایم وي د دریورۍ څانکې سره په دې شماره تماس ونیسئ. 

نور  ، تجارتی موتر لکه تکسی او یا CDLمعیارونه به هغه چا دپاره سخت وی څوک چې روغتیایی 

 وتر دپار در خواست کوی. مسافر وړونکی م

 : د لایسنس محدودیتونه چې د لاسینس په اسنادو کې هم لیکل شی وی په لاندې ډول دی

 او د لمر د  یږیشروع ک ېاندړساعت و مید لمر د راختو نه ن ښېپه دوران ک اڼد ر ځېد ور

 .یږیساعت وروسته ختم میراختو نه ن

  وی په تشریح ش(  بغیرد تلیسکوپیک لاینسونو)   هغه شخص چې اصلاحی لاینزونو استعمال وی

 اپټومیټرست یا اپتلومجیست

  ځینی لوی لاروکې محمدویتونه نشته 

  هفه موټر چې اتوماتیک وی 

  ې سمبال وی.باند په اضافی هندارو یعنی آینوځینی موټر چې 

 فیټه شا طرف نظر . ۲۰۰ کې د موټر چلونې په لوی لاره 

 کی وسایلو سمبال وی ینهغه موتر چې په خاصو تخ. 

 :خدمتونه ېد روزن یوریرډد  نوید معلول

وزنیز پرواګرامونه د کنټیکټ دایمی اوسیدونکی هغه څوک چې معلول وی د دوی دپاره حاص ر

ګرام سره علاقه لری، کولی شی د بیاراغونی ادارې سره برابر کړی دی .هغه څوک چې ددې پرو

  .4844-424 (860 تما  په دې شمیره تماس ونیسی.

 

 .مخکې له دې چې تاسو موتر وچلوی   2

 ژنئېدننه او بهر وپ رټخپل مو

دا د موټروان مسولیت ده چې په خوندی توګه موتر وچلوی. هغه موټر چې خراب شکل لری یعنی زړه 

ډیر توان پرې راځی او غیرمحفوظ دی . دټکر په په صورت کې  دو قابل نه وی او خرابیدوید چلیدی شا



صورت کې شاید تاسو د بیړنی حالتو څخه ونه باسی، د ښه شکل موتر یعنی روغ موټر تاسو ته اضافی 

 سیفټی یا خوندیتوب در کوی.

 ۶۰کیدو په صورت کې تاسو شاید تاسو موتر د یو حاص تفتیش په واسطه وکتل شی ، د موټر نه پاس 

 ورځی وخت درکول کیږی ، چې جوړ شی.

څارنه وکړی. کوچنی څارنه د سرک ستونزې په مخنیوی کې مرسته تاسو باید روزمره د خپل موتر 

 کولی شی. 

 د موټر بیرون وسایل: 

 هد ه چې د موتر درولو توان لری او که چیری بریک کار نیواځی د بریک سیستم : د بریک سیستم 

کوی نو دا ډیر حطر ناک حالت ده نو باید جوړ شی په هغه صورت کې چې بریک ښویږی ، شور کوی 

 نو دا هغه شیان دی چې باید جوړ شی. ،او د بریک په نیولو سره یوطرف ته موتر ځی

ډاده اوسۍ چې بهارنی څراعونو لکه بریک لایټ ، غټ لایتونه ، تاویدو لایټونه ، او دلکۍ : لایټونه

ونه باید جوړ او روزمره چک شی. د بریک لایت نورو موټر چلوونکو ته ښیی چې تاسو دریږی څراع

او د څنک اشاری په دې مانا چې تاسو تاویږی . هیډ لایتونه تاسو ناروښانه ځایونه ښیی او که چیری یو 

 .کل لریمش دې مانا چې تاسو مخانیکی په څو ځله  روښانه کړل بل موټر چلوونکی تاسو ته هیډ لایټ

په سمه توکه وطن  شا طرف شیشېاو  شیشېتاسو د ېدا مهمه ده چ .:  مخ شیشه، کړکي، بارپاک

.مخکې له دې چې تاسو موټر وچلوی ټولې شیشې باید له واورې، یخ ، او د ګرد څخه پاکې وی  اوګورئ

ه شان کار پاکونه په ښ شا طرف شیشه هم بار پاک لری:ځان ډاده کړی چې ټول باراو ځینی موتر د 

کوی ، تولې د موټر کړکی باید صفا هم  د ننه او هم د باندې او که چیری د مخ شیشه ماته یا خرابه وه 

 باید چې زر تبدیله شی. 

صأ په حصو او تاویدو کې مشکلات ایجادوی او  خراب او زړه تایرونه  د موټر په دریدو ټایرونه:

او د هوا کمیدو په صورت موتر تیل زیات  هغه وخت کې چې سرګ لوند وی. د ټایرونو بلانس

مصرفوی او د موتر په دریدول او تاویدلو کې هم ستونزه ایجادوی. که چیری موتر ټوپونه وهل ، 

نیکی ستونزه لری چې باید چیک انو په دې صورت کې موتر مخ ،شترینګ ګړزیده او یا یو طرف تاویدو

ورئ او اوګ ، تاسو باید د ټایرونه فشاریدو چانس زیاتویزړه ټایرونه د هایدرولیک او د پنچراو کتل شی. 

PSI   ) هره باندې چک کړی چې دا برخه د دریور سیټ په څنک کې موقعیت لری . )پونده په مربع

میاشت یوځل او د اوږد سفر نه مخکې اوګورئ . تر ټولو اسانه لار داده چې د پینی په واسطه چیک او 

 وکتل شی . 

 واخلی او د غتی او د شهادات ګوتو ترمنځ یی ونیسئ. یوه د اوسپنی روپی 

  اوګوری چې ټیټه برخه کومه ده  انتحاب کړی  خپله په ټایر کې یو ټکی 



 رټمقدار سره مو یتاسو د خوند ،یو ېشو لښلخوا پو یډرټد سر کومه برخه د  نکولنیکه د ل 

 کړد س ېک طویشرا هړناوپه  ایتړو رټستاسو د مو ېلاند یچلوئ. که ستاسو تروشونه ترلاسه ش

 .ده ېکمه شو رهډې ایتړد ترلاسه کولو و

او ارام ډول موټر چلیدنه ده او که د دا سیستم د موټر کنټرول  د موټر سازپینژن سیستم :

دریدو او جام نه وروسته موتر دیر ټوپونه وهل او د کنټرول سخت وو، نو موټر نوی سازپینژن 

 ی چک کړی. سیستم ته ضرورت لری چې باید مستر

هر د بدا سیستم د موټر د انجن شور په کمولوکې مرسته کوی او د انجن لوګۍ  سالنډر سیستم :

شا طرف نه اوباسي او موټر په سوړولوکې کومک کوی اوکه چیری لیکي درلوده نود موتر انجن 

ه روان ، که موتر د دیر وخت دپاربند ګراچ کې موټر هیڅکله مه چلنوی ډیر زر له منځه ځی . په

خو نه لری او دا مرحله څو ځله  کۍ خلاصه کړی اوګورئ چې کومه لیکوی نو د موټر یوه کړ

 . ګورئ

پل پاور یانې تقت له لاسه روانیدل دا په دې مانا چې ممکن تاسو موتر خ د موتر کمزوري انجن:

ه ستونز چې دا ه ، ممکن تاسو په سرک کې پریږدیوړکړی چې عادی او بیړینۍ حالتو کې اړتیا د

 . تاسو او نور موټر چلونکو ته سر خوګۍ ده . دا پروسیچر تعقیب او ساتنه وشی

توکو  ګ، د سون ې( د راپور له مخ یا یپ ی) ا ېادار ېساتن ریالېد چاپ کاید امر ګرین چلول :

 یخپرونک ۲. دا یمرسته کو ېپه بدلون ک میاو د اقل فضا( په  CO2)  دیاکسا یاډسوزول کاربن 

 ویتاسو  ېچ ېله د ې. . مخکیکولو سره کم ش هښپه  ید کارون لوید ت رټستاسو د مو یش یدایک

د  وستاسعوامل  رډې.  ئړوک نهڅېړ هړد اقتصاد په ا لویاو د ت ید خپراو موټرد مختلفو  ،اخلئو رټمو

 ځیرک .ئړک نیتمر یاو هغو ئړمعلومات ترلاسه ک هړپه ا ې. د دئړاقتصاد متاثره ک لوید ت رټمو

  او چلاکه موتر وچلوی. 

  د موټر داخلی وسایل:

که تاسو موتر شترنګ په سمه توګه کار نه کوی په تاویدو اویا سخت ګیر وی :  د شترینګ سیستم

 اویا موتر سیده نه ځی په دې صورت کې موټر په مستری چیک کړۍ.

ژغورلی شی  : هارن داسې نه ښکاری چې خوندیتوب دپاره په کارده خو دغه تاسو ژوندهارن

  یواځای د نور خبرداری په توګه استعمال کړئ.

مخکې له دې چې تاسو موټر روان کړی. خپل ټول کمربندونه مو وتړی او ډاد ترلاسه  :کمربند تړل

 لی دی.  ماشومانو دپاره دا یو اجباری قانون دی. نه  تړکړی چې تاسو ټول مسافرو کمربندو

ه پ یټ. د سیچلو ورټتاسو مو ېچ ېله د ېمخک ورئګو ېهنداراو  یټتل خپل س دیتاسو با. هنداره 

 ېهندار ړېتاسو خپل د شا منظر هنداره او د غا ېچ ېله د ېمخک ېهنداراو  ماتیتنظ ولډهر  هړا

 نووګنڅشا منظره هنداره او  دد  ورئګبهر و خهڅ ۍکړد شا ک ېشئ چ یوکول دی. تاسو بائړک میتنظ



 تاسوکله  ېچ ړیک میتنظ ېداس یدو ېچ یلپاره دا د ېد هندار میتنظ هښ ویسره  ېهندار ګنڅته د 

 .ورئګو خړا رټشئ د خپل مو یشئ ، تاسو کول ړولا ېاندړو ږل

تم  یاپڅد نا ېچ یشتون نه لر انیسست ش ېداس ېک رټپه مو ېچ ئړترلاسه ک ډاډ.  انیسست ش

 یشتون نه لر انیش ېاسد یڅه ېک ړپه پو ېچ ئړترلاسه ک ډاډ او ټکر کیدو سبب وګرځی.   دویک

 .ړیوک یویمو مخن خهڅد درولو  رټاو د مو یرخڅراو ېدال لاندیډد پ د بریک ېچ

 ی تورول او دې بدلون رواستل ، لکه د موتر شیشوروسته له خرڅلا نه ، د موتر په وسایلو ک :نوټ

 څراغونو کې بدلون رواستل ، شاید د قانونی معیارونو څخه سرغړونه وی . 

 :نیقوان ټلیب یټس ټکټید کان

استعمال کړی مطالعاتو ښودلی ده چې  چې تاسو او ستاسو مسافر د سیټ کمربندونه دا مهمه ده

کمربند تړونکی دیر کم زخمی کیدو او وژل کیدو چانس لری . دا په کنټیکټ کې غیر قانونی ده چې 

 وی ترلی.نه  نه وتاسو او ستاسو مسافر کمربند 

 ای وریرډ. که  یلر ایتړکمربند اغوستو لپاره ا یټمسافر د س ید دو وی کلن او هر 17او  16 وریرډ

 ۷۵یو د کمربند د سرغړونی په صورت کې ، هر  یراغل ېپات ېکمربند په اغوستو ک یټس دمسافر 

م د ه ېاوسئ چ هډاډنو  ،یولر مټسیکمربند س یټس ېد دوه برخ رټکه ستاسو موډالر جریمه کیږی . 

تاسو د د خوندی ساستلو جانس  اغوستل ېبرخ ېویکمربند واغونده. د  ږېاولاپ کمربند او هم د 

. وتړید خپل لاپ کمربند هم  ېاوسئ چ هډاډکمربند لرئ، نو وماتیک ټاو وی ږېکه تاسو د اوکموي. 

د نه تړلو په صورت کې د وژل کیدو او تپی کیو چانس زیا ت ده، سربیره پردې که تاسو چلوونکی 

یدو او وژل کیدو څخه ځان ساتی ، نو تاسو کمربندونه کومک کولی که هغه له څنک په توګه له ټپی ک

ایالت  کې تاسو یو طرف ته کوی . دا کنټیکټ طرف څخه ضربه اوخوری او د تاویدو په صورت

قانون ده چې کمربند به بسته کوی ختی که موتر مو هم په ایرباګز او نور عصری وسایلو سمبال وی 

 کیدو څخه نه شی بج کولی.ل وسایل د زخمی کیدو او وژ، ځکه تاسو دغه 

د  ېچ ړیماشومان غواعمره کم  خهڅ ۱۶قانون د  یدولت :ېاویتړا توبید ماشومانو د خوند

 ېک رټپه مو ېچ ېحال ک ېپه داس یش یخوند ېک ستمیپه س توبیماشومانو په مناسب بند او د خوند

 .یسپور و

 د مخنیو اړتیاوې عمر او وزن
 د ماشوم شا مخ نیونه  وزنپونده  ۳۰مشومان یا کالو کم عمره  د دوو
 د ماشوم شا مخ نیونه  پونده وزن ۳۹-۳۰کالوعمر ماشومان یا  ۴-۲له 
 وید  ای یوید ماشوم د مخن ېاندړمخ په و ای -د شا  پونده وزن  ۵۹-۴۰کالو عمر ماشومان  ۷-۵له 

د  . )یشو یکمربند په واسطه خوند یټد س یټس یاتوونکیز
کمربند په  یټس ږېاو او یلاپ د دیبا ۍوکڅ یاتوونکیز

 . (یش یواسطه خوند

 سیټ بیلت باید استعمال کړی  یا زیات وزن  ۶۰کالو عمر ماشومان  ۱۵-۸له 



وم ماش وی،  هګ) د مثال په تو راشی ېک ویورټګماشوم عمر او وزن په دوو مختلفو ک وهید  ېرېکه چ

 ې) په د ایتړمحدودولو ا اتی( د زخهڅ هډپون 30 د یو اتیز یېخو وزن  یکم و خهڅله دوو کلونو 

لو بندو د، ماشوم  ټد قانون پر بنس کنټیکتد استعمالیږی . ( یټشا ته مخامخ س رټد مو ېمثال ک

 خکنیم په رټد مو ستمیماشومانو د بندولو س د. قانون یسمبالول پکار د نقطو کې هځپه پن مونهټسیس

 نویقوان ید دولت ېچ ېپر د رهیسربی بند کړی دی. لر هړوڅهوا ک رسیټمساف ېد عمل ېچ ېک یټس

 ډاډ ېچ یمکلف د یچلوونک رټمو ولټ،  یلر ایتړد ماشومانو د بندولو  ا ېک روټپه مو ېسره چ

 وریرډ. ید یکمربند اغوست توبیخوند یټمسافر د س ځکالو تر من ۱۶او  ۷ دهر  ېچ ړیترلاسه ک

 ای ېرې. که چیلر ایتړکمربند اغوستو ته ا توبیخوند یټس د یېمسافر  ویکلن او هر  ۱۷او  ۱۶
ت په صور ېونړد سرغ وی، نو هر  یو یراغل ېپات ېکمربند په اغوستلو ک یټمسافر د س ای وریرډ

 .کې جریمه کیږي

 :غلط تصورات اوس هم شته

  :تر اوسه خلک هم د بیلت تړلو په هکله علط مالومات لری په مثال په ډول 

ی وی. دا یو څو ثانی غواړی چې د موتر اچول ېدننه په دام ک رټکمربندونه تاسو د مو توبیخوند

ډوبیدو او اور اخیتسنی په صورت کې خپل کمربیند خلاص کړی . خوندی توب کمربند تاسو کولی 

  شی له ټاکن څخه وساتی ، که تاسو عقلمند وی.

 نه لرم که زه د  ایتړته ا یخو زه دو ،ید هښ ېسفرونو ک دهږکمربندونه په او توبید خوند

په سرعت کې هم مړینه او  ۴۵-۲۵، نه داسې نه ده . ختی په چلوم رټمو ېپه شاوخوا ک ارښ

 ژوبله رامنځ ته شوی ده . 

  ځینی خلک په ټکرکیدو سره بهر له مو ټر څخه شړل کې ، ښه ده چې تاسو ونه وژل او په

 هر د یو بل په لارکې غورځول کیږی. موټر کې پاتې شی ، له خپل موتر څخه ب
 " له  کرټشم او د  ولځپه لور وغور رټد مو ېچ میزه غوره  ،څنک څخه ووهل شم که زه د

 شم" ولځوغور ېلر خهڅ ېنقط
 هڅهر  ېک رټ. په مویش ړلا ګنڅپه  ګنڅدا به  ،د څنګ څخه وهل شی  رټمو وی ېچ کله

لاړ شی نه د هغه څخه  په لور ېد نقط کرټبه د  نیمسافر، په شمول تړلی شوی ینه د ېچ

 لری. 

 زه خپل ځان په ورو سرعت سره همایه کولی شم : 

که د یوه باسیکل سپیډ په اندازه او یا  د خښتو   د سر د ټکر قوه دومره دووپه سرعت سره:  ۲۵حتی د 

 دری پوړیزه ودانې ، هیڅوک ددې اغیزی همایه نه شی کولی. 

 او که ټیکټ اخلی ؟کمربند تړی :  یپه یاد ولر

 ېپه داس لیوسا یکیکترونیال ندهځرګ ای فونونهیتل ندهځرګد لاس په لاس  د موبایل استعمال قوانین:

ی ، منع کړی دی . و ېد چلولو په حال ک رټد مو ېلاره ک هیکوم عامه لو چې موتر چلوی یا ېحال ک

د ترافیکو اشار ته ودریږي ، په هغه د لنډې مودې د پاره  رټمو وی ېکله چ قانون دا هم منع کړی دی، 



موټر چلوونکی دا چې یو طرف یا په شولډر کې ودریږي.  هګتو یپه خوند صورت کې کولی شی چې 

 ۱۷-۱۶اجازه لری چې هینډ فری یعنی لاس خالی ګرځنده تلیفون استعمال کړی، هغه ځوانان چې عمریی 

ی په حال کې  اجازه نه لری. هغه که ګرځنده کالو ترمنځ وی د هیڅ ډول تلیفون د استعمالیدود دریور

 . خو په بیړانیو حالتو کې کولی شی هرتلیفون، لپ ټاپ یا الکترونکی وسایل چې پیغام لېږدونکی وی

ډول تلیفون یا الکترونکی وسایل چې د هرډول عمر لرونکی دریور وی، استعمالولی شی، لکه روعتیای 

او زیات دی  هغه  ۱۸او پولیس او هغه دریوران چې عمرونه یی کلینیک، امبولانس کمپنی، اطفایی افسر 

هغه ځوانان هم استعمال کړی. څوک چې افسران دی د اور وژنکو ، امبولانس کولی شی د لاسی موبایل  

موبایل د استعمال ونیول شو د موبایل قانون په سازه محکم د کلن وی  ۱۷کلن او یا  ۱۶چې عمرونه یی 

دموبایل د استعمال په جرم ونیول شو، ممکن سزا کالو څخه عمرونه کم دی ۱۸ې د شی او هغه ځوانان چ

 .یی د لایسنس تعلیق شی

 :نیقوان ېمید ب ټیکټد کن

 رټود م ای. که تاسو )یلر ایتړته ا ښښپو ېمیدوامداره ب هړپه ا رټمو یقانون د هر ثبت شو کنتیکټ د 

سو ته . تایته د لغوه کولو راپور واستو یو میا ډیه شرکت ب ېمید ب ، یراغل ېپات ېخاوند( په ساتلو ک

د  ېچ رکوی مالک ته دا موقع و یراجستر شو ایدا خبرتی. ش لړلخوا خبر درک DMVد  ېونړبه د سرغ

 یکار سره به د ثبت شو ې. په دره کی او بیمه ورکړی کاښ، ثبوت  یته داخل ش ونړت یېد تصف ېمیب

ساتل  هګپه دوامداره تو ښښپو ېمید ب ېباند رټپه مو ېچ وڅ تر ینور اقدام ونه ش ېاندړمالک په و

ه ن وابځته  ایخبرت ید خبردار ستاسو. ید ید مالک په نوم ثبت شو رټمو ېچ ېحال ک ېپه داس یږیک

ر بغیرد ثبت نه شه کولی چې وچلوی. د لازیاتو ټمو وی. یولر لهیپا دوډېنځد  ېکنیورکولو به د نوم ل

 ct.gov/dmv ندې لینک وګورئ مالوماتو لپاره دا لا

 د مطالعې پوښتنې : 

A    شی:زړه تایرونه د څه شی عامل کیدای 

 دغه ټول سم دی  ۴د دریدو فاصله زیاتیدل  ۳هایدروپلانینګ  ۲مشکل تاویدنه  ۱

B   کومه جمله علطه ده : 

 ی.تاسو باید هره وخت خپل سیټ او هندارې چک کړی ، مخکې له دې چې موتر روان کړ ۱

 ه: د موټر شیشی توریدل قانونی دی.وروسته د موتر خرڅلا نه د موتر وسایل تغیرکول لک ۲

 .دریور باید هر وخت سیټ بیلټ اچولی وی  ۳

 یواځی تاسو بریک ده چې موتر مو درولی شی .  ۴
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نوال اوګورئ ، د موټر څښتن مېموټر چلن کړی : مخکې له دې چې  د ښه موتر چلوونې تمرینونه

هغه موټر چې عادی ګېر ولری باید په امبریک کې چلن شی چې څنګه موټر روانیدو ته چمتو کړي. 

 ځکه چې ځینې موترو کلچ خراب وی او هغه موتر اتوماتیک ډول وی باید پارکینک ګیر کې چلن شی.

ک کړی، په ناڅپې ډول د موتر چټکول د ښویدو کوشش وکړی چې موتر په تدریجی ډول چتاکسیلېټر: 

د ګیر په بدلولو سره ګلچ ونیسئ هڅه وکړئ چې سبب کیږي حصوصأ په لمدو سرکونو خطر زیا ت وی . 

 .او اکسلېټر کم کړی ترڅو موتر مو په ارام ډول حرکت وکړي

 ۱۰س باید په په دواړو لاسونو مخالف لوری باید شترنک ونیول شی د مثال په ډول: کیڼ لاشترنګ: 

بجو ترمنځ وی. دا حالت تاسوته د موترچتک سرعت کې  ۴او  ۲بجو ترمنځ وی او ښی لاس باید د  ۸او 

 . په تاویدو کې ارام دروکوی

کله چې شارپ یعنی په کونجوکې تاویږی شترنک لاس په لاس د تاویدو له تخنیک څخه لاس په لاس: 

حطرناک دی ځکه چې ممکن ګوتي  اوی داحالت تاسو دپارهکار واخلئ او که چیری په یوه لاس موتر تاو

  .طا شیمو ح

 کولکشزور / 

رنک شتد  هګنټیلاسونه په  ېچ کهځ یمخ په بهر و هټغو یچلونک رټد مو دیبا ېک قهی/ کش په طرزورد 

ته  دویوښ رخڅد  خهڅد بل لاس  ېته ووهئ چ تیبجو موقع 12لاس د  وی یمبهر ر په وی.  ېپه لاس ک

مقام  یشو لیپ یاصل رتهیشئ. بل لاس ب کتهښرا ایاو بیو سئ ته  تیبجو موقع ۱۱ ای ۱ بل لاس. ېدېږپر

 هګدا کار په سمه تو ېری. که چیش هړپروسه بشپ ېچ وڅتر  ئړدوام وک ېتر وخته پور ایتړا د. ځیته 

 په یو ځای پاتې نه شی. هم  کلهیڅلاسونه به ه هړ، نو دوا یتر سره ش

 :  نېسک

 ورئ،ګو ېمخک دیتاسو با دی هڅشاوخوا  رټستاسو د مو ېپوه شئ چ دیتاسو با ه،ګپه تو وریرډ هښ وی د

 ېپه مخ ک ېستونز ېچ یله تاسو سره مرسته کو یا مخکې کتل نېسکرټمو ستاسو ته، او شاته وړغا

تاسو ورته  ېچ ېتر هغه وخت پور یو ېک کړپه س یش یداېک ېاو خلک چ رونهټهغه مو ورئ؛ګو

 .درکویتاسو ته  ېانښن ښې، او ن یدرکو یخبردار ېاندړتاسو ته د ستونزو په و ،یهغو ېږیورس

 د موټر چلونې عاداتونه                  



د  دیتاسو با ئ،ړوک هډډ خهڅمخ تاوولو  ای نځد ترم ېقیدق ۍد وروست ېلپاره چ ېد د  :ورئګو ېمخک  

 نونوید ل اید ودرولو  ېپه صورت ک ایتړا دکتلو سره او  ېپه مخک هګتو هښ. په ورئګو هښ ېلاند کړس

 ، د مصارف کم کړی لوی، د ت یوچلو رټمو هګتو یشئ په خوند ی، تاسو کول دلیبدلولو ته چمتو ک

 شاوخوا او د رټد خپل مو ېچ ړیاو خپل وخت ته اجازه ورک  ئړمرسته وک ېپه ثابت حرکت ک کویتراف

ی کم ړی. خوندی موتر چلونککتل به هم مرسته وک هښ ېلاند کړ. د سیورګو هښ ېک دوږپه او کړس

ثانیی تقریبآ یو بلاک کیږی په هغه صورت کې چې موتر  ۱۲ثانیی مخکې ګوری ، په ښارکې  ۱۲تر کم 

یا یوکوارټر بلاک کیږي  ۴ثانیی  ۱۲په ښار کې چلوی او هر کله چې په هاوی کې موټر چلوی نوبیا 

 مایله کیږی. 

 تاسوباید څومره مخکې اوګورئ: 

 کړی چې خوریږی نه لکه تلیفون یا قطب او غیره:دا یو داسې شای د سرک په غاړه پی تاسو .1

یو زرو یو دوه زره دوه او دری زره دری او وغیره ... ترڅو چې : داسې جریان ورکړئ .2

 جسم ته ورسیږي. 

 ، چې جسم ته رسیږي. د هغو ثانیو شمیر چې تاسو شمیرلی دی  .3

ه څوک چې تاسو طرف ته او یا هغ ،. یش یادیک وریرډ یخوند ویتاسو کتلو سره  هښپه  ښېمخک 

د په صورت کې به تاسو ډاډه اوسۍ چې ودریږي. را ګرځیدو  رامنډه کړی په ناڅاپی ډول دریدو او

، دا  ئیږژر ودر دیتاسو با ېچ لځشئ. هر  ېکولهم سپما  ښېک لویکتلو سره، تاسو په ت هښپه  ښېمخک

 ېکمخ ېچ یچلوونک رټهغه مو  .ه کړیخپل موشم ته اماد رتهیب رټخپل مو وڅتر ته اړتیا ده  لویوخت  ت

ی وسات انځ خهدریدو څضرورته  ېاو د ب راولی بدلون  ېک نونویپه ل ایاو  یورو ش یش یکولا ګوری، 

 وندی ډول موټر چلوی، نور موټر به هم حوندی وی..که هر څومره چې تاسو په خاو تیل سمپا کړي

 یش رېت ېچ یش یکسان کولا ادهیپ ای لونهسکی، با رونهټنور مو ېچ هګنڅلکه . ورهګطرفونو ته و

ترلاسه کولو لپاره  ډاډد  خونهړا ېچ ورئګو دی، تاسو با یداخل ش ېته په هر وخت ک ېستاسو لار ایاو 

ه ګرځیدو پ ای، وی ېک دوږپه او ېلار لیاو د ر ېلار لورڅپه  ولډ ګړیانځ. دا په ځینه را وکڅ ېچ

 برخو کې وي. 

ی څو ځله په کتو سره تاسو پوهیږ. ورئګهم وټرافیک یعنی رش  تاسو تر شا س دیتاسو با .ورهګشاته و

چې څومره موتر تاسو ته نږدی ده او یا چتک روان دی ، دیو څه وخت روکولوته به وخت ولری . دا 

 ډیره مهمه ده چې د کرار کیدو ، دریدو او یا لین بدلیدو په صورت کې شاته اوګورئ. 

په  ،ړیهم او ایاو  یږیک یاځ ویسره  کیتراف یچ یریچ ید یاځهغه  هر یلار لورڅ : یلار لورڅ

د  اید سودا کولو مرکزونه  او ید ېشامل ېلار کور سړک ، د څېکو ړې، غاېڅد لارو کو ېک ېد

پیاده خلک ، باسیکل چلوونکی اوګوری  ته ننوزئ، ېلار لورڅتاسو  ېچ ېله د ېمخک ، یاځد تم روټمو

او حرکت وکړی دواړو خواته اوګوری ترڅو لاره صفا وی او د نورو  او مخکې له دې چی ودریږی

 .  نه کړئ هترافیکو پر مخ لاره بند



، باید تاسوته د ترفیکو پر مخ لاره حلاصه وی په یاده ولره د هر کله چې چپ طرف ته ګرځی 

ې باید ورت کراتلوونکو ترافیکو ) په شمول د باسیکل حق الاولیت لری چې تیر شی . ( د ګرځیدو په ص

 پیاده ، باسیکل اونور موټر بیا ځلی اوګورئ ترڅو تیر شی .   

اوګوری او هیڅ کله مه تاویږی ترڅو مو  ته هر کله چې ښی طرف ت ګرځی ، باید د کیڼ طرف موتر

چی بایسکل چلونکی او یا پیاده ګان نه وی کتلی او همدا شان په ناڅاپې ډول د بایسکل تیردو سره سم مه 

 ، شاید په دې وخت څراع سور وی .  تاویږی

او  . چپې نه مراعت کویاشار کویرافټد  یچلوونک ېنځی ،مه کوئ   هیتک وښن ایپه اشارو  کوید تراف

ه هغه  کې پ. دا یولر هښن دوید در ای راغڅسور  کیرافټکه نور  یحت وره،ګو یک یلار لورڅپه  ښی

ه کوی چې د څراع په سور کیدو سره بیړه ضرور ده چې څراع شین وی . ځینی موتر چلوونکی هڅ

 وکړی تر څو تیر شی . 

 ېچ ېله د ېمخک ،ورئګو ګرات ګد ت کوید تراف هګتو انهښشئ په رو یتاسو کول ېچ ئړترلاسه ک ډاډ

 ې. کله چنئیتاسو وو ېچ وڅتر  لاړ شی  ېاندړپه ورو ورو مخ په وې ته ډنڅ ،ننوزئ.  ته ېلار لورڅ

 ېچ ېله د ېمخک رټمو، یورګستاسو مخ و یش یکول یچلوونک ګشئ ، د ت ړتاسو ورو ورو مخ ته لا

 یتاسو ته خبردار یو ایتړاو که ا یورو ش ېچ یچانس ورکو ېته د د ی. دا هغونئیوو یتاسو دو

 ېتر هغه چ یمنع د خهڅته د ننوتلو  یلار لورڅد هر  وریرډ،  ېک انیجر په بیروبارد سختو  .ړیدرک

د  ېچ ېلپاره پرته له د ولویاځد  رټد خپل مو خهڅ ېلار لورڅ د . ینه و یاځ یکاف ېک خړپه مخالف ا

 ای ږییک ژندلیپ هګد "بکس بندول" په تو هګعامه تو په ی. دا دړیامر وک ګخلکو د ت ادهیاو پ وډاګنورو 

 وی ېشته چ ډیر امکن، نو  یو تیفعال رډې ېک دوږپه او کړد س ېهر کله چ .یږیلاک" لامل ک یډرګد "

 ېکله چ ورئګو خونهړا ېامله ، دا مهمه ده چ ېهمد له. یته داخل ش کړبه س ایاو  یش رېبه ت وکڅ

 ځیوونښ، د  دانونهی، ، د لوبو م ونهیاځ ودانیو،   ګنی، پارک استی ېدږمرکزونو ته ن دوکانونو تاسو د

 .....نورداسې ، او  دانونهیم

 کتهښ رېشئ ، ورو شئ او د لا یدږته ورن  ېرد لا لیتاسو د ر ېکله چ: خهڅ ېد لار ډرو لید ر

ه پ ېکه تاسو مخک یحتکوم ریل ګاډی خو را روان نه دی  ېچ ئړترلاسه ک ډاډ وڅتر ورئګواو پورته ا

په  وډاګ لید ر ځینه را ډیاګاور ېچ کویمه فرض  ېداس ،یدلیل ینه و ډیاګاور ېک ګرات ګهغه ت

 خړا ېلر پهشته  یاځلپاره  رټستاسو د مو ېچ ئړسه کترلا ډاډ. یلامل د ښمخک وی ونوګد مر ېک ېلار

یو څه انتظار وکړی ترڅو ورګاډی په ښه شان سره تیر  شئ. رېت خهڅ وډتاسو د ر ېچ ېله د ېمخک ېک

 شی .

 روډی. په پر مخ بنده وی  کویممکن د تراف ېچ یکار د ولډهر  کړد کار ساحه د س .د کار ساحه: 

و ا لیوسا لوډنګ، د  ویلار ولوګرن نیلکه ، ل لیوسا ندهځ. خویشامل دبندول  نید ل ېک ونویاځ یکار

 یشو ړد کار زونونه جو کړسره سم د س ولډد  کړ. د سیعام د ېزونونو ک یپه کار نونهیدرانده ماش

شتون  ېاو د کال په هر وخت ک یمهاله و ډلن ای دږ. د کار ساحه اویترسره ش کړپه س دیاو کار با ید

او هم  روګهم د کار ونهیاځلاره د کار  هیپه لو کاید امر وی . اتیز ولوټتر  ېک ړیپه او، خو  یش یلرل

 رټد مو ېزونونو ک یخلک په کار ېکال ک په ۴۰۰ با  یتقر شتون لری  ونهیاځد چلوونکو لپاره خطرناک 

ې د دریورۍ لازمه ده چ،   ید اتیز ساخېد کار  د امریکا په هر ځای کې . یږیک انیپټله امله  ټکریدد 



 ون ته ورنیږدی شی د ځینو نښوز ید کار ېکله چکې بدلون راوستل د تکر کیدو مخه نیسی.  په عاداتونو

 ېچ ونهټوساک لپاره  رانوګد کار ګرن انهښپه رو ای،  رټمو ی، لو لرونهی، ب سره به مخامخ شی لکه 

 ېزونونو ک یشئ. په کار ړلا رتهیچ ېچ ړیوک ونهښتاسو ته لار  درکوی او نښی  یتاسو ته خبردار

 ېک خړا ښیپه  کړبه د س ښېسمبولونه . دا ن ای یلر رنګاو تور دیشال ینارنج ښېن ېموقت ېولټ

او  ئړوک هڅ ېچ ښاییتاسو ته  ښې. نموندلی شی  ېک خوړا ښیاو  یڼک وړپه دوا ای،  یوموندل ش

تاسو ته د کار د زون  ېچ یلر ښېهم ن ېمیس یرډید کار  سره مخ شئ. ېژر به تاسو د کار ساح ومرهڅ

 وبتید خوند رچلونوټاو مو روګکار د ی. دا سرعت کمویدرکو ایحد کمولو ته خبرت ایکتټد چ ېله لار

 که او ید یشو یاځپر  یاځ ېد کار په ساحه ک هګتو کارهښحدود په  ی. د سرعت کم شوید نړیلپاره ا

 .یدږنیک هړسرعت حد ته غا یشو اکلټ یدد عا دینو تاسو با ،ینه و ښین ید سرعت حد کم شو یریچ

په  ېد ناقانونه لار خهڅ وید وس رولټد كن ېكیتوب ، د تراف یندګړد  ېچ وكڅهر هغه په کنټیکت کې 

 ېلار هید لو ېزون په دننه ک یکار وهی د یو یشود خطر سره مخ کولو په تور محکوم  ایکارولو او 
د جواز  یچلونک رټ، د هغه د مو یسره مخ ش یمیراله ج ېپور الروډ ۱۰۰تر  یش یکولا یکارکوونک

 رهیسرب .یو نړیلپاره ا ولوړبشپ رامګپرو ېروزن اید ب وریرډد  کیداشیارزونه  ازونوید امت ېپه مقابل ک

چلولو پر  رټد مو ېکار په ساحه ک د ید ید هر چا لپاره دوه چنده شو ېچلولو د پارچ رټ، د مو ېپر د

، د  انې نښشی. په کارولو محکوم  ېآل یکیکترونیال ندهځرګ ای لیموبا ید لاس هګتو یقانون ریمهال په غ

رو د لا یافسران د لو یکوونک یاو د قانون پل یراغونهکول ، ب هښن کړ، د س لیوسا رولټکن کویتراف

  یږیکارکوونکو د ساتلو لپاره کارول ک

په  وریرډ. د ړیوک وونهښه واسطه لاروو پ یشو هښد ن اید کار د زونونو  هګتو یته په خوند وریرډ او

 وبتیچلولو لپاره د خوند رټد مو ېکار په زونونو ک داو د هغه پابند واوسئ  ئړزده ک دی، تاسو با هګتو

 لاندې لارښونې تعقیب کړی: 

. خبرتیاوې تعقیب کړیته  طویاو ستاسو شاوخوا شرا ئړد سرعت د حدودو اطاعت وک، ورو ورو  •

 د وی.ممکن کارګران موجو

 .ئړعمل وک وونوښپه لار خبترتیاوې تعقیب کړی او د  ېکار د ساح د •

 باوره نه شئ. ېب هړپه ا وښنو د کار د زون د ن ی،پراخ و ایمهاله  دږکار او ېچ کله  •

دل بد  اید بدلون او  نید ل بدلون راولی یعنی ینځپه ور  کیرافټ ېک موید کار په س ېخبر اوسئ چ •

 .ړیبدلون وک ونګډپه  بندولو نیل شوی 

 واخلئ که کار خهڅ اطیاحت رډیله  ېچلولو په وخت ک رټد مو ېله لار ېله خوا د کار د ساح ېد شپ •

 وی او که نه یموجود و رانګکار

د  .ښیی  ونګغبر هړکولو په ا هڅد  کوید تراف ېته چمتو شئ چ ېاو د ورئګو کیرافټستاسو شاوخوا 

 ېک کړپه س ېچ لیټونه ګوری  موټر د هغو ېمخک خهڅ ستاسو،  ورئګو راغونهڅ شوا خوا د رانوټمو

 ته چمتو اوسئ. وابځ. ژر یښیږیپ هڅ

 ګد ت ېک نیاو په مناسب ل کویمرسته  ېپه ساتلو ک انیجروکید تراف کیدنه  په ځای  د موټرو ځایژر  •

  سرعت پوست ځای په ځای شوی وی ، تعقیب کړی.  د ېله لار



د امکان په وخت  لیاو وسا رانګکار ېچ رتهیچ ئړک میتنظ ېلر خهڅ خړد هغه ا تیموقع نید ل خپل •

 .یو یشو یاځپر  یاځ ېک

 یخوند ځتر من روګسامان او کار ی، ساختمان وی، لار ترمنځ وټن زیا ت کړی یکیاو تراف رټد خپل مو

 وساتئ. نټوا

خاطر  ېپه د ېوازی. وی  و ځینی ګرځندویا رنګ کړد س ،یرګورځان نیلکه د ل ،ېمید کار س ېنځی•

نه  یمعن ېدا په د نئیوو هښن یتاسو د خبردار ېچ ېوروسته له د یسمدست.  نئینه و رانګتاسو کار ېچ

" د  ییوا ېچ وی:  ورئګتاسو و ېچ وڅتر  ئړوک ارنهڅ ښېن ېشو ړېد راک لته نشته ، ه یدو ېده چ

 کار. یپا کړس

ه م بی فکره ئړ. خپل شاوخوا ته پام وکئړال تمرکز وکچلولو پر مه رټد مو ېزونونو له لار ید کار •

 .ځان جوړونه مه کوی  ایبدلول  شنټیس وډید را فونونه،یتلکیږی . لکه 

 د امکان په صورت کې ، کولی شی لاره بدله کړی . •

خپل منزل ته په خپل وخت سره  ېشئ چ ړلا یاو وخت ئړک ړلپاره پلان جو ید دو ئ،ړتمه وک ډنځ د •

 .ېږیورس

 ، بلکې تاسو دپاره کا ر کوی. کار ساحه ددې دپاره نه ده چې تاسو نه ارامه کړی  دواوسی ، ارام   •

 :کولیشر ېد نورو سره د لار

پوه ډریور د  په دې ما نا ده چې نور هم کولی شی له سرک نه استفاده وکړی؛  د " کولیشر کړس د

. د ړیک هاتیخپل شاوخوا ته پاملرنه ز دیبا یکچلون رټموکنټیکت ټولو اسیدونکو دپاره محفوظه ساتي، 

لکه بایسکل  یکوینورو کاروونکو سره شر رېشم ګڼله  کړدغه س یچلوونک روټد مو نویمسافر

 چلوونکی ، پلې تک، بیړنی موټر، موترسیکل او حتی اس چلوونکی.

 ی:کاروونک ی د سرکوونک انمنیز

ه پ ېپاملرن ېد معقول ېهغو چلوونکو لپاره چ د ېچ یقانون لر یکاروونک یانمنونکید ز د کنټیکټ 

ی پټد سخت  یکاروونک یشو انمنید ز او یسزاوو لپاره چمتو کو وړ، د لو یراغل ېپات ېترسره کولو ک

 وی ،یکاروونک ریلچید و ،یغلونکځ سکلیبا ،یپل کوی لکه وونوونکو کار انمنید ز او وژل کیدو له امله 

 یونک انمنی. زیکارکوونک ېلار هیاو د لو ،یچلو رټمو ای یر وسپو ېک رټپه مو ویاروڅد  ېشخص چ

د  ایاو  ودیک یپټکاروونکو د سخت  ویشو انمنوید ز ای یله خطر سره مخ د دلویک یپټد سخت  یکاروونک

له امله ،  انیز اتیلا ز ېپه پرتله. د د چلوونکید  وډاګد  ښېک کرټ په.  یله خطر سره مخ د ېنړیم

 ړی. پاملرنه ترسره ک ګړېانځ ېپه شاوخوا ک ېد د ېده چچلوونکو ته پکار 

 موټر:  ینیړب

په  رنیته د س رانوټمو وینیړنورو ب ای، امبولانس او  اورمړه کووکی موتر، د  رانوټمو سوید پول دیبا تاسو

 نئیوو رټمو ینیړب ویتاسو  ېکله چ راغونهارن او شنه او سره څلاره ورکوئ ، ه دستی کارولو سره سم



ته،  ډېنڅ ښی کړس د ړیک موتر یو طرف ته  دیتاسو با یږیک یدږران خهڅد کوم جهت  ېواورئ چ ای

 ریت رټمو ینیړب ېچ وڅتر  یږیودر دیتاسو با،  ودروه رټاو خپل مو ،ېدږته ن ښید امکان تر حده  ای

 او یا د پولیسو افسر د تلو اجازه نه وی کړی. ،  یش

 وا دریدل: د موټر لو کول اویا د پولیسو له خ

 کله چې یو موتر د پولیسو له خوا لو شی یا د پولیسو له خوا د دریدو اشاره درکړی: 

 سرعت په نسبت هغه که د سرکه کومه برخه کې وی.موتر باید کرار کړی د خپل د  １

 موتر محفوظ یو طرفه ته ودر وی .   ２

 پیاده :

د  ولډ ړیګانځپه  دیبا ی. چلوونکیژنېوپ ېاویتړا ګړیانځ توبیخلکو د خوند ادهید پ دیبا یچلونک رټمو

 تایز ولوټتر  ېک کرونوټ ادهیپ  ی. دوادهیپ وبیمع او ،ېرږی نیسپ ،یماشومانو لپاره خبردار و
ه پپه کراره ځی،  یدیاو ک کڼه ویاو  دیخراب ل یش یدیک ادهیپ وبویاو مع روږی نی. د سپید انیقربان

پیاده رو  وی ېلاره ک لورڅهره  په. هلته یحق لر لومړی ېد لار ېک ګت ادهیپه پ ادهیپ ه،ګتو یعموم

 خو هر سرک یو پیاده رو لری ،. یشو هښپه ن یپه واسطه نه و نونویل ویشو ورځهم دا د ان هڅکه  ،وی

 لو مړی حق وکړی . لپاره د ګت ادهیاو د پ یودرو ایورو  رټخپل مو دیبا یچلونک رټمو

  ساحه کې: اشومان د لوبو او د ښونځیوم

ماشومان ترټولو په لیدو کې ستونزمن کاردی باید تر ټولوپه دغو ساحو کې زیاته توجو وشی حصوصا 

ه  او د ایسکریم موتر شا خوا کې: ممکن د تاسو موتر په شا او ، لوبو میدانونو ت وی ښوونځیو ته نیږ دی

وم تعقیب کړی ک کې لوبې وکړی. نو تاسو حاصه د مکتب په ساحوکې توجه وکړی. هغه ترافیکی نښې

چې تاسو مخکې د ښوونځیو ساحو ته راورسیږی. نه یواځای دا چې د مکتب پر وخت تاسو تواجو کی یا 

په کرار ځی تاسو باید هغه ترافیکی اصول مراعت کړی چې درکړل شوی دی. د ماشومانو په تیریدو 

 سره ودریږی او ډیره توجو وکړئ. 

  کوتی یا کینز او د سپې لار ښود: ینسپ

 خهڅ ېله مرست ودښلارسپې  وید  ایاو  کوتی  نهیسپ  له ځان سرهکسان  ادهیپ اندهړ هګتو مهیپه ن ای اندهړ

له  ېیکنا نهیسپ ېچ وکڅهغه  ایاو  ړېسره سمه لاره ورک یسپ ودښته د لار ادهیپ وی دیته بااخلئ.  هګټ

د  ای یکو هڅه ګد ت هغه شخص یریکه چ ودریږه ی، نوک یشو ګرنپرته له  ایاو  یسره لر انځ

 د ادهیپ ېچ ویبند  ې، تر هغه وخته پور ېلار لورڅ یشو می. تنظیو یپه حال ک دویرید ت خهڅ کړس

 .هم ولرئ راغڅ نی، که تاسو ش لاړشی بهر  خهڅ کړس

 :  بایسکل چلوونکی

ه رتپه و کړبه د س یدو ېچ یږی. تمه کې کې ځی په لار ېکله چ یږیک لګڼ رټمو چلوونکی  سکلیبا

تاسو په شان س یغلونکځ سکلیبا ېپوه شئ چ دیتاسو با ه،ګپه تو کلیرساټ.  د مو ځان برابر کړی نویقوان

ره سم س وکید تراف ،ینیوو ېک کړپه س یچلونک سکلیباشاید تاسو  .یلر تونهیاو مسؤل ازاتیحقوق ، امت



،  ېپر د رهی. برس ف ځی طر نیل یڼد ک یغلونکځ سکلیبا وی ېنه شئ چ رانیح دی. تاسو بابایسکل چلوی

 سکلی، با یچلو رټمو ګنڅپه  ګنڅ  ېچ یو ګتن رډیلپاره  سکلیاو با روټد مو نیل وی ېکله چ

 .ید یچلولو په معن رټد مو ېک ېدږن ایپه مرکز  نید ل ېچ کوم" لاین سره لاړ شی به "د سفر  یچلونک

سره په  یپه اسان دیشا یغلونکځ سکلی. باړیمرسته وک ېک انیپه نرم جر کیرافټبه د  یبل ته درناو وی

 .لپاره خبردار واوسئ  ېد د دی. تاسو بایش دلیونه ل یک کیرافټ

 رټمو ېچ هګنڅ. لکه ئړوک اطیاحت اتیز ېپه وخت ک دوېک ېته د ورنزد یاو دو یغلونکځ سکلیبا

  یلر ریهم توپ یغلونکځ سکلیبا ؛یلر ېکچ ېد مهارت مختلف یچلونک

ر ماه ریغ وی. ځی ېپه لاس ک هښاو ثابت کر ړو ېنیاندوړد و یغلځ سکلیماهره با ویمهارتونو سطحه  د

باسیکل وچلوی او ترافیکی اوصول مراعت نه کړی لکه په  هګتو یکلټا ریممکن په غ یغلونکځ سکلیبا

 . نو په دې صورت کې تاسو باید زیاته توجو وکړئ ---سرا اشاره تیریدل، او داسې نور 

 

 :هګپه تو یغلونکځ سکلید با

 ېباند خړا ښیپه  کړد س ېده چ ایتړاو تاسو ته ا ئړک بیاصول تعق کړد س دیتاسو با 

 نیل  ښید  لازم وی په حوندی توګه بایسکل وچلوی  هیاځتر هغه  دی. تاسو بائړوک ۍسپرل

 .یروان و غهیپه ن غین یدو ېریکه چ یش یسپر ېک هډنڅلاس  یڼپه ک

 وڅوکاروئ تر نالونهیګاو د لاس س ئړو اشارو اطاعت وکا وښن یکیتراف ولوټد  دیبا تاسو 

 کولو لپاره پلان لرئ. هڅتاسو  ېچ ینور پوه ش

 ړیورک لارخلکو ته  ادهیپ ېده چ ایتړته ا تاسو. 

 ۱۶کم عمر لرئ. که تاسو  خهڅکالو  16که تاسو د  ۍواغوند یټلمیه وی ېده چ ایتړتاسو ته ا 

  ۍولر ېپه پام ک دیاب،  استی اتیز خهڅد عمر  ای استیکلن 
په  دیاب یغلونکځ سکلیبا ولټ ضروری دی  اغوستل یټلمید ه هګپه تو اطید احت توبیخوند د

خپل  اواشار وکاره وی  یاو منعکسونک راغونهڅ ړو ایتړ، د ا یواغوند ېجام ګرن انهښرو

 .ۍوسات توکه  هښپه  سکلیبا

 :هګپه تو وریرډد 
 او  ادهیتاسو به د پ ېچ هګنڅلکه  ړیورک لارسپرو ته  سکلیبا ېک ېلار لورڅپه  دیتاسو با

 .ته لاره وکوی رانوټنورو مو

 نیل سکلید با ایلاره  سکلید با ېکله چ ړیلپاره سمه لاره ورک یغلونکځ سکلید با دیبا تاسو 

 .یتر سره کو کړس وی

 ړیورکلاره کسانو ته  ېپه لاره ک ای نیپه ل سکلیته د با یغلوونکځ سکلیبا دیبا تاسو، 

 .ئځرګو ېپه لاره ک ای نیتاسو د ل ېچ ېله د ېمخک

 یږیدوه چنده ک په صورت کې جریمه د نه ورکولو  ېلار ښیته د  یغلونکځ سکلیبا د. 

  کله چې د یو بایسکل چلونکی څخه تیریږی باید ور او کراره تیر شی ، لږ تر لږ باید د موټر

 او یایسکل ترمنځ دری فیټه فاصله وجود ولری .



 شاید د تکر سبب وګرځی. ته د بایسکل تیریدو نه په چټکی سره بریک مه نیسی وروس ، 

  ه د ت یغلونکځ سکلیتاسو د با ېچ ېمه  کوئ، تر د ېدږته ن یغلونکځ سکلیبا هارن خپل

ته  ېستاسو لار یدو ېچ  شاید ددې لامل شی  هارن لامل ولرئ. د خپل هښلپاره  یخبردار

ین چې په خپل لا یو لیدل هښ ویلپاره  یغلونکځ سکلید با یش یدای. کړیوک کرټاو  یش ړلا

 کې لاړ شی 

 •چې تاسو  ورئګلپاره په غور سره و یغلونکځ سکلید با ،ېپه وخت ک دوځیرګد  ېچ کله

لاین ته داخلیږی . حاص احتیاط وکړی په هغه صورت کې ماشومان بایسکل په لاره کې 

 چلوی، شاید تاسو خوا ته راشی.

 کړه سل یغلونکځ سکلیبا ویاو  هځرګمه  هګتو زهیته په ت ېمخ یغلونکځ سکلید با کلهیڅه 

 چې واوځی مه مجبوروه خهڅ

 د سرک  تاسو باید ،یلر ایتړلپاره ا ۍد سپرل ېپه لاره ک کوید تراف یچلونک سکلیهم با هڅ که

 هر طرف کې اوګورئ. 

  شګلنه وی ای یلمده ولاره  ېکله چ ئړسپرو شاوخوا ته پام وک سکلید با ولډ ګړیانځپه. 

 هګتو هزیپه ت ای نیولی ینه ش بریکسره  ۍکټپه چ ېک طویشرا ېد په سکلی، با رټلکه مو

 سکلیبا   .یکو ریتاث اتیز رډی سکلیپه پرتله په با رانوټد مو طی. دا شرائځرګراو

په هغه صورت کې لار محفوظ  یکار واخل خهڅ نیل ړد سفر د بشپ یش یکولا یغاستونکځ

 . نه وی

  تاسو کولی  پهNo passing zone  کې موتر په کراره تیرکړی د باسکل په شمول په هغه

 صورت کې چې تاسو حوندی تیردای شی.

  بایسکل چلوونکی باید د تویدو او دریدو  په صورت کې لاسی سیګنال څخه کار  واخلی، په

ې بایسکل هر حال ، ځینی وختونه بایسکل چلوونکی دواړو لاسونو ته ضرورت لری چ

 .ګورئ لکه سر تاواول، یا اوګې تاواول کله چې لاین بدلویوچلوی . د بایسکل نورې نښې او

 

 اشاره              چپ طرف اشاره وو اشاره         ښی طرف تاویدلددری                  

ټکی په چ د بایسکل سرعت په پام کې ونیسئ هرکله چې تاسو له بیسکل څخه تیریږی. هڅه مه کوی چې

 سره تیرشی چې دا د ټکرکیدو عامل کیږی باید په کرار شی کله چې تاویږی .



 ی ځ ایلار ته ننوزئ  ای هڅمه ودروه کو ی،باند نیل ایلاره  سکلیبا یاکلټپه  رټپارک او مو ه،یږمه در

 دیاسو با. تیحالت شتون لر ینیړب وی ای ،یږیک ونهښد افسر لخوا لار سویترسره کول، د پول ېدند یرسم

 ورکړی. لاره ېک سکلیته په با سکلیبا

 ېچ ېله د ېمخک ورئګاو شا ته و ګنڅلپاره  یغلونکځ سکلید با ،ېدیودر ېک هڅپه کو ېکله چ  •

 .ئړدروازه خلاصه ک رټتاسو د خپل مو

د  هګتو ګړېانځ. په او شاته ېمخک ېستاسو په لاره ک ورئګلپاره و یغلونکځ سکلید با دیبا تاسو •

 .ېدږته ن مویس دوېد اوس ایاو  وځیوونښ

  موټرسیکلونه :

 لدیل یهم ، د دو هڅ. که یلر تونهیچلوونکو په شان حقوق او مسؤل رټد نورو مو یچلونک کلیسا رټمو

خبر  خهڅله هغه  دیبا ږمو ېچ یشتون لر طیحالات او شرا ګړیانځ. دلته یکو هڅبه  یاو  دو ید رانګ

 د دوی سره سرک شرک کړو: هګتو یدشو په خون یکولا ږواوسو نو مو

 لونهکیرساټاو دوه مو یکار واخل خهڅ نیل کیرافټ ړد بشپ ېچ یحق لر چلوونکی کلیسا رټد مو 

په  وکیرافټد نورو  کلیرساټمو بل نه باید تیرنه شی. وید  او ړیک کیشر سره نیل ویممکن 

 .یلر ایتړته ا یاځلپاره  ودلوښ ونګد غبر ېاندړو

 یاندازه هم دو ی. د دویستونزمن د رډی یې دلیخاطر، ل ېاو په همد ید یوچنک کلونهیرساټمو 

. تل د خپل سر په تاوولو او د یونه اوګورېاځ ندړسره خپل  ۍپه اسان ېچ یته اجازه ورکو

چک  یبصر ویلپاره  کلونویرساټپه کتلو سره د مو ونویاځ ندوړد مخه د کتلو او د  خهڅننوتلو 

 .ئړک ړجو

 فیصده ټکری د یوبل  ۴۰ویا ټولې د موټر سیکل ټکری د یوبل موټر سره دی ، نږدی تقریبآ نیم ا

موتر د چپ اړخ تاویدو په خالت کې راځی چې موترسیکل ضحامت ډیر کم ده  د موتر په 

 نصبت ، هرکله چې چپ اړخ ته تاویږی له ډیر احتیط څخه کار واخلی، 

 شاید د موترسیکل اشاره هیڅ کار نه  ترسیکل سیګنال سره تاویږیمو ېمه فرض کوئ چ ېداس

کوی اویا ترې هیر شوی وی. د موترسیکل مخې ته مه لویږی ترڅو چې د تاوید اطمنان مو 

حاصل کړی نه وی. په یاد ولری، شاید موترسیکل هیڅ اشاره ونه لری ،نو بهتره ده چې کافی 

 اندازه فاصله ورکړی. 

  دا موتر سیکل چلوونکی ته د لاین موقیعت ولګوی ، تل د موټر ګرځیدو په وخت کې اشاره

 پیداکولوکې مرسته کوی. 

 یو یوژونکی او و یکوچن ېاندړپه و کلیسا رټد مو یش یدایک ېچ طیشرا کړاو د س ونهډخن. 

ر د خط ېک کړپه س ېچ یکو هڅه یدو ېچ هګنڅبدلونونه لکه  یاپڅنا ېسرعت ک ای نونویل په

 د لید پاکولو درزونه، د ر ،ېسطح ځېکنښ ای، لوند ، لمده  يکټ، لکه پو ړیوک یویمخن خهڅ

 سیکل منورینک ته اجازه ورکړی. رټد مو ېاو د چپه کولو د لار ېلار

 د خرابو تنوراتو په ساحو  یهوا حالات خراب و ای کړد س ېکله چ ئړک اتیز نټتل خپل  وا ،

وی  ېپه لوند حالت ک ېرپو یېثان 4تر  خهڅ 3د  رټپه مو ېکله چ ساحات هګ، او په نااشنا تو ېک

ستا  نیږدې ورسره مه ځی رډیاو یږی ودر ژر یش یکولا کلونهیرساټ. موزیات کړی نټوا ،



ه سپرو ت کلیسا رټشئ مو ی. تاسو کولایسپرو ژوند له خطر سره مخ کو کلیرساټژوند او د مو

 کرټد  ېلرئ چ و یاځتاسو به دومره وخت او  یکو یغلط وی کلیسا رټمواو که  ړیپاملرنه وک

 .ئړوک یویمخن خهڅ

  د موتروان پرتله د موترسیکل  .یش یدږته ن کلیسا رټمو ېکله چ ئړکم ک راغونهڅ عټتل خپل

 چلوونکی باندې ډیره اغیزه کوی. 

 م کړی.کاو سرعت  تیموقع نیخپل د ل دیتاسو با ،یږیرېت څخهرټستاسو مو کلیسا رټمو ېکله چ 

 ته ایتړو دویریت ید خوند ید دو کلهیڅه ، یش یرت ېچ ئړسپرو ته اجازه ورک کلیسا رټمو

 مداخله مه کوئ. ایمه ورکوئ  ایکتټچ

 :رونهټمو ندهځورو خو

د سرعت سره د ساتلو لپاره  کوید تراف ایاو  ړیسفر وک کټچ رډی ېچ یکولا ینه ش رانټمو ېنځی

 تاسو  ،تاسو داسې حالتوسره مخامخ شی . که لری ېستونز

مل لا کرټد  دلیورو ک هګتو یاپڅورو شئ. په نا هګتو یپه خوند ای ئړل کبد نونهیل ېولرئ چ وخت

 .یش یدیک

 یدو ېکله چ ای غونډیو وټیټپه  ته تواجو وکړی رانوټمو واکهځکم  وړاو و ویلار وټد غ 

 رانوټاو دا د مو ،ړیسرعت له لاسه ورک ېک ډۍغون ای دوږاو پهممکن  . ئځته ننو سرک 

 په تیزی سره لاړشی.  ېد ننوتلو په وخت ک کویتراف د ېچ ړیوخت غوا رډیلپاره 

  ، د غټو لاریو او کم ځواکه موټرونو سره احتیاط وکړی هغه صورت کې چې پورته ځی

شاید خپل سرعت له لاسه ورکړی. دوی د ترافیکو د ننوتلو په خوت په جتکتیا سره مخ ته 

 ځی.

 په سرعت سره  ۲۵رونه معمولآ د فارم تراکترونه، څاریو موټرونه او د سړک ساتنې  موټ

 ځی. دا موټری په شا باندې نارنجی مثلث لری.

  دولتی قانون د ورو تک راتک د تک اجازه ورکوی، ولاړ موټر، څاروی ، بایسکل، کم وزنه

دی کې ترې تیرینوموترسیکل او موتر سیکلونه له دغو وسایطو څخه په نه تیریدونکو زونو

 ه خوندی توګه تیریدای شی. شی په هغه صورت کې چې تاسوپه ښ

  دموټر د چټکتیا په صورت کې تاسو کولی شی د څلورو ثانیو څخه کار واخلئ ترڅو  معلوم

ځای  لرې کړی چې په محفوظ ډول بیرته دریدی شی. له دغه میتود څخه کار واخلی: یوشای 

ټه ، په م کولی شی په واضح ډول یی وینی لکه یو نښان یا د تیلفونڅو وکې انتحاب کړی تر 

که  ،دری زره دری اوڅلور زره څلور دوه   دوه زره  ړیو  دې ډول شروغ کړی : یو زرو

 تاسو په ټاکلی موده ونه رسیدی نو تاسو سرعت تیز  دی چې باید کرار شی. 

 اسونه:

  اسونه هم باید د ښی لارې یا سړک ته نږدی چلوی، کله چې تاسو په عمومی لاره یو اس

باید خپل سرعت کم کړئ یا ودریږی که اړتیاوه ( د اس حطر  ودی شئ تاسته ورنیږ

 ډه وکړی.اچولویا وریدو څخه ډ



   دا قانون ده چې کله چې تاسو د اس په حوا کې تیریږی باید خپل سرعت کم کړی او په

مناسب فاصله کې تیرشی دا غیری قانونی ده په اس باندې هارن کوی او د موتر شور 

 زیات کړی. 

 سره سړک شریکول:  د غټ موټرو

 یې ایخورو، اغوندو،  یې ږمون ېلپاره چ هڅد هر هغه  یو، مربوط ېپور ویپه لار ولټ ږمون 

 وید لار هګتو ی. په خونداچوی  لیت یې، د چلولو لپاره  یچلو یېتاسو  ېچ رټاستعمالوو. هغه مو

د نورو  ېچ هګنڅ لکه برخهبرخه ده او هر  یضرور وهیچلولو  رټد مو کولیشر کړسره د س

 .یمهم د کولیشر کړسره د س رانوټمو

No Zone:موترنه لیدونکی ساخه یا ړنده ساحه : 

 .  رونهټمو یحی، بسونه او تفر لرونهیرټاو د سفر  د کور موټرونه 

درولو او  نونوټوا اتویاو د ز یږیکټورو ورو چ یپه پرتله دو وډاګاو پراخه د نورو  ړلو د،ږاو

د  ېچ رتهیچ یشتون لر ېمید خطر س ېپه شاوخوا ک وډاګ ېد د رسره،و. یلر ایتړتاوولو ته ا

 . ید نه زونونو په نوم د ېمی. دا سیو رډیامکان  دویرانسکور

له  وریرډد  رټستاسو مو ېچرته چ یشامل د ونویاځ ندوړزونونه هم د  یڅه ېمخ او شا ک ،ګنڅ په

و زون زده کړه تاسو ژوند ژوغرلی هغه ساحه چې تاسو ډریورنه شی لیدلی د ن. یورک ش خهڅنظر 

 . شی

 

ړندې ساحې  یلو ېخواوو ک وړپه دوا ی، بسونه او آر و لریرټ - ورټراکټ،  ۍلار:   څنک ساحه د

 ونهیاځ اندهړ. دا  په عټه ساخه کې راتاویشی  دیبا رانټمو دا ېچ کهځ،  یخطرناک د ې، چلری

 سو. که تاید ټغ رډی خهڅ ونویاځ ندوړد  رټستاسو د مو

 .یدلیل یهغه تاسو نه ش ایب ،یدلیل ینه ش ېپه هنداره ک خړمخ د هغه د ا یچلونک رټمو د



زونونه  یتر شا لو ید دو ولډ میپه مستق RVبسونه او  لر،یرټ -ورټراکټ ،ۍ: لارړنده ساخه د شا نه

 رټمو د هغه د ېچ یدلایتر شا او تاسو نه شئ ل رټد هغه د مو رټمو یدلیل یستا نه ش وریرډ. یلر

  ئیږودر ای په ناڅاپی ډول بریک نیسي RVد  ایبس  ،ۍ. که لاریښیږیپ هڅ  ېمخک خهڅ

  یخوند ویشئ. تل  یکول کرټ ېک یپه شا پا رټشئ او د مو ړلا ېنه لرئ چ یاځ یڅتاسو ه اپه،څنا

 وساتئ. نټوا

بیا په کراره د شا طرف په تیزی سره مخ ته شی او   RVکه تاسو دلاري ، بس یا  د مخ ړنده ساخه:

موتر مجبور ده چې بریک ونیسی نودا موټر زیاتی ساحې ته   RVشی ، نو بس، لاری او یا 

د شا په هنداره کې اوګورئ فیټه یا نیم مایل ته اړتیا ده چې تیرشی نوتاسو  ۶۵ضرورت لری ممکن 

 فاصله ورکړی او بیرته په کرار مه کیږي.

کله ښی او کین خواته تاویږی او دا تاویدنه پراخ ساخې ته کله نه    RVټرک ، بس او  پراخ تاویدنه:

فیټه شاته د فاصلې ته  ۲۰۰فیټه مخ ته او  ۲۰په څنګونوکې نه وینی، ممکن له  ته اړتیا لری نو تاسو

 ضرورت لری. 

دلارۍ چلونکی د نور ټولو په څیر غواړی په ټکر کې ښکیل نه شی . د لارۍ چلوونکی انسان دی:  

وکړئ ، د لارۍ چلوونکی به هڅه وکړی چې د ټکر څخه ځان وساتی. موږ هیله لرو  که تاسو علطی

 چې دا مالومات به تاسو سره مرسته وکړی چې له داسې حالاتو څخه ځان وساتۍ. 

 .د لارۍ اکسلېټر تر نور موترو ور ور زیاتیږی 

 .د ویریدو په صورت کې سټاپ کول، دیری فاصله ته ضرورت لری 

 چې په خوندی توکه مشاهد وکړی. لوړه او پراخه ده  ځکه لارۍ تر نور 

  .د  لاریو په شاوخوا کې د ړندو ځایونو څخه ډډه وکړئ 

 د لارۍ څخه په خوندی توګه تیر شئ:

 تاسو د خپل ېچ ئړترلاسه ک ډاډتل  په صورت کې بی ضرورته مه تیریږي، رولوید ت ۍلار د 

 .لرئ یاځ تیریدو بشپړ

 نونهیاو ل نلیګنو س یو یاو قانون یدا خوند ې. کله چورئګو کیافرټ ېک وړمخ او شا دوا په 

 هیڅکله په ړندو ځایوکې مه تیریږی .  – یواځای هغه وخت تیر شی چې خوندی وی . ئړبدل ک

  د ترافیکو قوانینو په رڼا کې له لارۍ څخه تیرشی او که څنکې وي شاید تاسو د لارۍ په ړنده

 بدلیدو  په صورت دریور نه وینی او د تاویدویا لینینه کې ساحه کې وی چیرته چې تاسو په ائ

 په ړنده ساخه کې یی.  هبه تاسو د تکر شاهد شی ، ځکه تکې 

  ته په هغه وخت کې بیرته راوګرځی چې تاسو د لارۍ مخ په خپله  ولګوی اوښی لیناشاره

ه کیدل هم هنداره کې اوینئ . کله چې تیر شوی ،خپل سرعت مو وساتي او بیرته په کرار

 حطرناک ده او هم توهین . 

  د لارۍ مخ ته موتر اچولو څخه ډډه وکړئ. شاید ټرافیک په کراره او یا ودریږی ،په دې کار

 سره حالت حطرناک کیږی شاید د ټکر لا مل شی. 



  ږد ل هګتو یپه خوند ېچ ئړسره مرسته وک یچلوونک ۍد لار ،څخه تیریږی تاسو  ۍلار ویکه 

نه شئ. دا خطرناک او  یندګړ کلهیڅه. ړیک ډوخت لن دویرید ت وڅتر  یش ریورو کولو سره ت

 .ید یقانون ریغ

  تاسو د یولارۍ سره مخامخ شی چې بل خواته ځی، تاسو دومره فاصله وساتی چې کله چې

 خوندی وی. 

 د لاریو ترشا فاصله وساتي:  

ون لری، نه تاسو د لارۍ که چیری تاسو د لارۍ سره نیږدی ځی نو تاسو په ړنده ساحې کې شت

شاوخوا وینی او نه مو ډریور وینی. هیڅکله له دریو ثانیو څخه کمه فاصله د لارۍ په شاوخوا کې مه 

 . ځی . دفاصلې د تعقیب فرموله عملی کړی 

شاید د مخامخ راتلونکو شته ، یاځلپاره  رولوېد ت ایآ ېچ ورئګو وڅتر اووځيته  خړا یڼکه تاسو ک

کړی، بعضی وختونو کې د دیرو و ځینی خنډونو وهلو سره موتر کراره . شاید تاس شی موټرو مخامخ

دیر زر ودریږی.  نو د لارۍ  سرک د تماس درلودلو سره، لارۍ شایدد دیرو ټایرونو د بریکونو او 

 سره ډیر نیږدی تګ تاسو ونه شوی کولی چې د ټکر مخنیوی وکړی. 

 اید لویه د موټر آینه د ډیرور سترګی ړندی کړی .هیڅکله د لوړ بیم څراع استعمال نه کړی ش

د لارۍ تر شا ډیر نیږدی مه دریږی شاید د لاری روانیدو په خت کې لږ شاته لاړه شی او ستاو موتر 

 به خراب کړی.

 :لارۍ په ښی طرف کې پراخه تاویږی

 فاصله کېایا تاسو کله دا احساس کړی دی چې کله لارۍ ښی طرف تاویږی دموتر شا ټیرونه کمه 

 راګرځی؟ دې ته اوټ ټریک ویلکیږی.

وټ ټریک په دواړو خواو کې کیداشی، خو په ښی تاوولو کې د خوندیتوب یوه لویه طریقه  داده وو ا

 چې لومړی چپ طرف ته لارشی ددې په حاطر چې شا ټایرونه جم ونه کړی. 

که د   یږیک یدږته ن ېلار لورڅ ېچ ېباند ښیپه  ۍد لار ېچ ئړمقاومت وک ېاندړپه و ېد وسوس

 .شئ یدیک ولین ځتر من ېد لار ېاو د لار ۍد لار ،تاسوراتاوو شی سم  یچلوونک ۍلار

کولو دپاره شاته ځی که تاسو داسې حالتو سره مخامخ شی موتر مو رۍ اکثر وخت د توکو ښکته لا

وجبه ټکر به ودروی او دوی ته ګرځیدو وخت ورکړی هڅه مه کوی چې د موتر شا طرف لاړشی . بی م

 مو کړی وی. 

 :اشارهنور ته 

د  ېشئ چ هډاډ دینو تاسو شا ،ړیبدل ک نونهیل ای نالونهیګس ،یږیودر ،یورو ش یچلوونک ۍکه د لار   •

 هڅه دویری. تر هغه وخته د تسهیاو خپل مقام ون کتهښ. خبردار اوسئ . ورو یشتون لر لیدل هښلپاره  ېد

 چې تیر شی .  ئنه ش یتاسو باور ېچ وڅمه کوئ تر 



ه پ وڅتر ړیته د ننوتلو اجازه ورک کیتراف ،یږیک یدږته ورن هایوېکه تاسو د ننوتلو رامپ ته د   •

د  ېک انیجر یپه اصل کوید تراف رامپ، ېد ننوتلو په وخت ک ې. کله چیش یاځ وی هګتو یخوند

ه پ کلهیڅ. هړیجازه درککولو ا یاځ وید  هګتو یبه تاسو ته په خوند ېکوم چ ورئګلپاره و دویخلاص

 هاوې کې څو لاینونه مه کرس کوی. 

ولرئ او د  ای. خبرتیږیودر ېک ګرات ګپه ت ېلار لید ر ېده چ ایتړته د قانون له خوا ا ویلار ېنځی

 ډیاګاور یڅه ېریکه چ  هګتو یخوند په حرکت ویکړیاو  یږیودر ېچ ړیته اجازه ورک یچلونک ۍلار

 .ینه ش یدږران

په   ،یش رېت ښی لین کې  ېچ ېپرته له د ،یپه ورته لاره سفر کو نونهیل وڅ ایدوه  ېچ ېک کړس ویپه 

 ېریوکاروئ که چ نیل یسفر ید مرکز ،یلاره سفر کو ېپه همد ېچ نونهیل وڅ ای ېدرد  ېک کړس وی

،  ورته اشاره نه وی شوی د چارواکو له خوا  ېچ وڅ تر. یو رډیوتلو لپاره  اید ننوتلو  کویرافټد 

 ولډر مه چلوه. یعنی ش رټمو هږپر او کړد س کلهېڅه

 

 

 فاصله ساتل:

تاسو باید هر وخت سرک د نورو سره شریک کړئ. څومره چې تاسو د نورو ترمنځ فاصله زیاته وی 

.  موټر چلولو په وخت ډاډ ترلاسه هومره عکس العمل ته وخت لری، د غه ته د فاصلې کیوشن وایي 

کافی ځای ولرئ. کړی چې تاسو شاوخوا کې   

ای: د ننوتلو ځ  

کله چې تاسو ټرافیک ته ننوزئ هڅه وکړی چې په ورته سرعت سره داخل شی . های وې اکثره ریمپونه 

په مطابق جوړ کړی.  تاسو وخت لری چې ترڅو خپل  یعنی د لوی لارې لری ترڅو سرعت د هاوي

دې تا  ، ه کار واخلئ، همدا رازسیدلو لپاره د ریمپ څخرسرعت جوړکړی د نورو موټرو سرعت ته د

تواقع ونه لری چې تاسوبه ودریږی، که چیری تاسو په ریم کې د خالیګا ته انتظار  ترشا موتر به دا

په ریم کې یو څه په کراره شی ترڅو ښه فاصله پیدا کړی اوباسی ممکن تاسو د شا طرف نه ټکر وکړی. 

 چې هایوې ته داخل شی

 د یوځای کیدلو ځای: 

 ېپه شاوخوا ک ویثان لوروڅشئ، تاسو د  یاځ ویسره  کویرافټد نورو  ېچ ئړتاسو غوا ېچ هر کله

ئځته وخو ځمن ویلرئ. که تاسو د  ایتړپرانستلو ته ا  یستاسو تر شا د ېچ رټ، هم تاسو او هم هغه مو  

.تاسو تر شا موټر ته ضروت لری  نټوا ېلاند یېدوه ثان  

نو تاسو څلورو ثانیوته  یو بل لین ته ګډیږی،ته داخلیږی او یا هرکلکه چې تاسو لین بدلوی یا سړک 

هم وخت کمیږی، په خوندی او ک ته مه داخلیږی ځکه تاسوته نوره سر په کم وخت کې  ضرورت لری.

 په ښه فاصله سره سرک ته داخل شی . 



 د ټرافیکو سره سرعت وساتئ:

. په هغه صورت کې ټکر به ونه کړی روان وی ، یوبلې موټری په یوطرف په یوه سرعت سره کله چ

 تاسو ټکر پیښږی چې یوبل تیز یا ډیر کرار ځی. کله چې تاسو د ټرافیکو په نصبت تیز حرکت کوی نو

هغه موتر چې تاسو ترې مخته کیږی شاید عامل کیږی.  وکرکیدبه له بل څخه مخته کیږی اودا کړنه د ټ

نو تاسو د ترافیکو سرعت سره سم لاړشی. سرعت همغه موتر هم په غیری تواقع ډول لاین بدل کړی، 

 په یوه ساعت کې څو دقیقی نه شی سمپوی. 

 : EXITیا اګزیت  پرېښودلو ځای

تر هغه وخته چې تاسو په اصلی سرک کې  یاست ، خپل سرعت د ترافیکو په مطابق وساتی، ترهغه 

شوی. کله چې تاسو لوړ سپیډ ریم ته نه وی داخل   Exitوخت پورې  بریک او سلوکیږی مه چې تاسو د 

داخل شوی نو دیر په کرار مه کیږی او که چیری تاسو ټرافیک تعقیبی لری نو  نه دوه لینه سرک ته

 بریک وهی او په خوندی ډول کراره شی. 

 

 

  د تیریدو فاصله:

  او کافی اندازه ساخه ته ضروت لری، چې د ټرافیکو څخه تیریږی، تاسو حاصکله چې تاسو 

 .تیرشی  دسرک څخه

  د ترفیکو په نیمه برخه کې دریدل هغه وخت خوندی دی چې د سرک منځنی برخه په کافی اندازه

 ساخه ولری. په تقسیم شوی برخه کې مه دریږی تاسو موتر به د ترافیکو په منځ کې پاتی شی. 

 نکسان شتو ادهیاو پ سکلی، با رټمو یڅه ېچ ئړترلاسه ک ډاډ ئ،ځرګرا طرف ته  که تاسو چپ 

 ېکولو په انتظار ک انهښد رو ېلار د ېچ ئړ. تاسو نه غواړیستاسو لاره بنده ک ېچ ینه لر

 بندیږی.مو موتر ېک دوږپه او کړد س ېچ ېحال ک ېواوسئ په داس

 په هغه صورت کې چې کوئ مه   لیپ  ېک دوږپه او ېلار لورڅلرئ، نو د و  راغڅ نیکه تاسو ش یحت

 ،یپه سور بدل ش او بیرته څراع ېشو رګېرا ېک یلار لورڅ په یېته . که یستاسو لاره بنده و رټمو

 . ئړترلاسه ک ټکټلپاره  دوېشئ د بند ی. تاسو کولئړبند ک کیرافټتاسو به نور 

 ایځبه تاسو ته  ایاو  ړیک کیشر یاځبه تاسو سره  وریرډبل یو  ېچ مه فرض کوی کلهیڅه 

 درکړی.

ګرځیدای شم، ځکه د بل موتر هم د ګرځیدو اشاره لګولی ده.  د مثال په ډول، داسې فکر مه کوی چې زه

 ډریور ښایی فکر کوی چې ستاسو د تیردو ورسته به راوګرځی اویا به اشاره ترې هیره شوی وی.

دا په ځانګړی ډول د موتر سایکلونو په اړه حقیقت ولری لکه څنکه چې دوی  اشاره څو ځلی کینسل 

 ، نوبیا لاړ شه که خوندی وي. په ګرځید پیل وکړی کړی. صبر وکړی ترڅو چې بل دریور



 ه پ ېچ ېشئ پرته له د یتاسو کول ېچ ئړترلاسه ک ډاډ، لارې تیریږی د لیتاسو د ر ېکله چ

 .شئ رې، ت ئیږودر ېک لیر

 مخکنی خالیګا:

ورسره  ېدږن رډی ېچ یږیک تهځد هغو چلوونکو له خوا رامن ی. دویعام د طرف ټکر ډیرد شا 

په هغه صورت کې چې دیر  وی. اسانه طریقه داده چې له دې چې ودریږی ټکر کځی. مخکې 

 نیږدی ځې: هغه د دریو ثانیو اصول دی چې هر سرعت کې کار کوی. 

 د دریو ثانیو اصول څنګه استعمالوی شو:
  .د موټرد تیردوو په حال کې یو شای او یا یوه نښه اوګورئ او په نښه یی کړی 
  یوزره یو، دوه زره دوه، دری زره  –شوی ساخې ته مو ورسوی  ترڅو نښهثانې وشمیری

 دری
  تاسو ډیر نږدی ورسره ځی په هغه صوررت کې چې شمیرنه پای ته رسیدلی او تاسو

 رسیدلی وي.
   نو بیا همدغه طریقه بیرته استعمال کړه، ترڅو چې د دریو ثانیو څخه مخکې نه وی

 رسیدلی. 
 

و د یو بل موتر سره فاصله پیداکوی، هغه د څلور ثانیو اصول یو بل حالت هم شتون لری چې تاس

 دی:

 کله تاسو د څلور ثانیو اصول استعمالوی:

 د درولو لپاره  رټد خپل مو کونوړپه س دوییوښتاسو د  ېچ کهځ.  سرکونه ښویندک د

 یاپڅپه نا رټمو یریکه چ دیری فاصله ته ضرورت لریلرئ ، تاسو  ایتړته ا نټوا اتیز
 .ئیږودر هګتو یپه خوند وڅتر یولر ایتړته ا نټوا یتاسو به اضاف ،یږیرود هګتو
  د ته  ېمخ رټد خپل مو . ورو ورو یش ریت ېچ ړیغوا وریرډستاسو تر شا

 موټر په وروکولوسره به بل موټر زر تیر شی.  .ړیاجازه ورکخالیګې 
  :ه فاصله تکه چیری موتر سایکل مخ ته راغلو نو تاسو دیرې د موتر سایکل تعیقب

،  وندو او یخ شوی سرکونوکې ضرورت لری چې د تکر مخه ونیول شی. دا چانس په ل
 شګو سرکونو کې او په اوسپنې پلونوکې رامنځ ته کیږی. 

 ې ر چ، یا هغه موتنه وینی: د لارۍ دریور، بس ، پلنکوچ یی اوتا ترشا یی هغه موتر چې ته
تقم د دوی ترشا وی، شاید دوی په ناڅاپی بل موتر کش کوی او یا ټریلر، کله چې تاسو مس

ډول ودریږی بی غیر له دې چې دوی فکر شی نو تاسو ډیرې فاصلې ته اړتیا لری چې 
 اوینی. 

  .که تاسو پسې موټرډیر نږدی وی ښی اړخ ته تاوو شی، لار ورکړی چې تیر شی 
  .د ټریلر اضافی وزن د تاسو د دریدو فاصله زیاتوی 
  او توره شپه کې ډیرې فاصله ته ضروت ده.کم دید: په ککړه هوا 
   ،بیړنی موتر لکه : امبولانس، پولیسو موټر، اطفایه ډیرې فاصله ته اړتیا لری 
  :ېدږېخونه پر یلپاره اضاف وډاګبسونو په شمول د  ېټرانزټد  د ریل ګاډی سرک تیریدل 

 .یخطرناک مواد لر ېچ رانټاو مو بسونه،



 ه پریږده کله چې په غوندی کې دریږی ممکن موتر بیرته په غونډی کې دریدل: اضافی ساخ
 راګرځی. 

 
 

هم ، تاسو  هڅوساتئ. که  نټوا یتر شا خوند رټد خپل مو ېدا تل اسانه نه ده چخالیګا: طرف  د شا 

ثابت سرعت په ساتلو او د  د. ئړمرسته وک ېپه ساتلو ک وریرډد  ېک نټوا یشئ په خوند یکول

 تیرشی.  ایورو شئ  دیتاسو با ېسطه کله چکولو په وا ېاشار ېمخک

 د مسافرو پورته کولو او ښکته کول: 

  .هڅه وکړئ چې د دریدو دپاره یو خوندی ځای پیدا کړئ 

  موازی پارکینګ: غواړی چې موازی پارکینګ وکړی او تاسو په طرف موټر را  روان وی ، نو

 اجازه ورکړی. اشاره ولګوی او موتر یو طرف ته کړی او بل موټرته د تلو 

  ورو ورو موټر چلول: کله چې تاسو غواړی چې ورو ورو موتر وچلو او د بل موتر کراره کیدو

 سبب وګرځی هڅه وکړی چې یوطرف ته اشاره ولګوی او بل موتر ته د تلو اجازه ورکړئ.

 رډی. دا کیږی او یا دریږي تاسو ورو ېهر کله چ ورئګتر شا و رټورو ورو کول . تل د خپل مو 

ه د به تاسو ت وریراډ تعقیبی  ېچ ېک ونویاځ ېپه داس ایاو  هګتو کهټچ پهتاسو  ېکله چ یمهم د

 .ونهیاځ ګنید پارک ای سرک ی، لکه شخص یتمه نه لر ورو کیدو 

 دیو موتر شا پسې ډېر نږدی چلول:

  او ډیردرپسی نږدی وي .که تاسو پوه شوی، په تا پسې یو بل موتر ډیر نږدی چلوی 
ښی لین وی نو ښی لین ته تاو شه اوکه چیری نه وی ، نو انتظار اوباسه تر څو  که چیری

مخکی سرک درته صفا شی اوبیا په ورو شه، هیڅکله په چتکتیا سره مه ورو کیږه ممکن له شا 

 طرف نه مو تعقیب شوی موټر ووهی. 

 یو طرف خالیګا: 

 ی:دواړو طرفوته د خالیګا اړتیا ده ترڅو ښی او لین تبدیل کړ

  وکڅ وی. ئړوک هډډ خهڅچلولو  رټد مو ګنڅتر  روټنورو مود  ېک کونوړطرفه س وڅپه 

د بل  . ړیبدل ک نونهیل ېچ ړیوک هڅه ایاو  چوړه کړی ونهګ هګڼ ېک نیستاسو په ل یش یداېک

 را وزی.  ېتر شا مخک رټمو

  دا په ساتی څومره چې امکان ولری خالیګه و ومرهڅ ځتر من رانوټاو راروانو مو انځد خپل .

په مرکزی لین کې موتر چلول  ه،ګتو ی. په عمومڼې ځان وساتیوګ ګڼېد مرکز د  ېمانا چ ېد

 سیف یعنی خوندی دی. 

 ېری. که چیلر نونهیل وڅ ایدوه  ېچ پیدا کړی یاځد ننوتلو لپاره  رانوټد مو ېک کړپه س 

 .ئړحرکت وک ېباند نیل وینو په  ،ینه و وکڅ ېک ګنڅستاسو په 



 د  ېچ یش یکولاو  وکڅ وی. ۍوسات یاځ یاضاف ځتر من روټمو یاو پارک شو رټل موخپ د

ا ښکته هم ر ځتر من رټمو یپارک شو ای رانوټمو دد  ایاو  ځیبهر وو خهڅ رټمو یپارک شو

 شی.

 ېچ یش یکولا ی. هغوړیورک یاځ یماشومانو ته اضاف هګتو ګړیانځاو په  سکلی، با ادهیپ 

 نیل ویسره  یچلونک سکلیبا ای ادهی. د پړیپرته حرکت وک ویرې او ۍکټته په چ ېستاسو لار

 .یش ریت ېک نیل یشو یاځویپه  ېچ یو یدا خوند ېچ وڅتر  ئړ. صبر وککوهیمه شر

 توپیر  ځاو پارک تر من روان موتر ، د را هګ. د مثال په تووکهریتوپ ځد دوه خطرونو تر من

په خطرناک  یاځ اتیز ږنو ل ،یخطرناک و رډید بل په پرتله  ویپه هر صورت، که  وکړه،  

پریږده ترڅو موټر  خالیګانور  هڅ وی ،ویلریرټ ورټرکټد  رټمو راروان. که د ېدیږطرف پر

 تیر شی. 

 که تاسو د  هګواخله. د مثال په تو ېوخت ک ویپه  ویخطرونه  یاحتمال ،یممکنه و ېکله چ ،

تاسو  وڅتر ته لومړی اجازه ورکړی رټمو او یورو ش ،یږیک یدږران رټمواو راروان  سکلیبا

هال د پر م رولوېد ت سکلیبا دهرومرو  دی. ته باړیورک سپیس یته اضاف سکلیشئ با یکولو

 کې تیر شی . هټف ېدر هږتر ل ږل ځتر من سکلیاو با رټخپل مو

 

 ړنده ځایونه:

 مه رټمو ېک ویاځ ندوړپه  رټ. د بل مویش یدلینور تاسو ل ېچ چیرتهوچلوه  رټخپل مو

 چلوه.

 وکړئ. د سرعت  هډډشا ته  رټد بل مو هڅ ږطرف او ل ویپه  خهڅچلولو  رټد مو ېچ ئړوک هڅه

په اسانه  رټستاسو مو یش یکولاو به وریرډنو بل  صورت کې دې او مخ ته کول د موتر،  په

 .یورګو

  .کله چې تاسو د یوبل موتر په ړندوځایو کې تیریږی، نو هڅه وکړی چې زر تیر شی 
 طرناک دو چې تاسو طرف ته راوګرځی. څومره چې پاتی شوی همره خ

 ونهیاځ اندهړ ټغ ټغ ډیاګبس. دا  ای ۍمه اوسئ لکه لار ېک ګنڅپه  رټمو یلو وید  کلهیڅه 

 . ینیتاسو وو ېچ خهڅ رانوټمو وټغ د ید چلوونکو لپاره سخت د - یلر

اسو خالیګا محدوده ده. تاسو کم سرعت ته ستونزمن ځایونه: هرچیری د خلکو او د موترو رش وی، نو ت

لری چې په وخت په ګڼه ګوڼه کې عکس العمل وکړئ. دلته یوڅو ځایونه یا حالت دی چې په کراره اړتیا 

 شی: 

 موټرونه ،  سودا کولو مرکزونه، پارکینګونه او دښار سیمې،  دا هغه مصروفی سیمې دی چې

 او راځی.  خلک ، مختلفو طرفو ځی

 ځینې وختونه په ګڼه ګوڼه کې ځینی خلک په دیر بیړه ښکاری. ونهوخت بیروبار ، 

 ټرافیک ډیرر سره نیږدی کیږي. په پلونو او تونلونو کې ، 

  : په دغه ځایونو کې موټري ځایونه او سرعت ته اودریدو ته تیاری نیسیپلازه . 



 یمان شتون لروخت ماشو رډی ېک مویس ې. په دسیدوکوڅې او د او دانونهیمکتبونه، د لوبو م. 

له په لاره تل ېک هڅپه کو ایاو  هډپه من ای دلیریت ېک هڅکو پهتل د ماشومانو لپاره خبر واوسئ 

 ی.ورګ یېو ېچ ېپرته له د

 او  ځینه را ریل ګادی وی یڅه ېچ ئړترلاسه ک ډاډ دیبا تاسو لارې څخه تیریدل،ګاډی د  لید ر

رې جمپونه لری نو تاسو ته پکاره ده چې په بعضی د ریل لا ،. ځای شتون لریلپاره  ګتاسو د ت

سلوپ موجود وی ، څخه مخکې  ډۍاګ لید ر ېریکه چ .کراره شی او په خوندی توګه تیر شی

 نو مه تریږی. 

 بدلول نزید لد لینونو بدلول: 

 اصول شتون ېنو داس ،یشتون ونه لر هښن ای ښېلپاره ن رولټد کارولو د کن نونوید ل ېچ کله 

 رولوېد ت سکلید با دیتاسو با ېولرئ چ ادی په. یوکارول ش دیبا نیکوم ل ېچ یدونګرڅ ېچ یلر

 یلر ښښپو ی. دا اصول عمومړیاجازه ورک هټف ۳ ځتر من سکلیاو با رټپر مهال د خپل مو

 ېچ ورئګو دی، تاسو با ئړبدل ک نونهیل ئړتاسو غوا ېاو بدلول. هر کله چ رول،یچلول، ت رټمو

 ېداخل شئ. دا په د ئړتاسو غوا ېچ ېک نیهغه ل په یشتون نه لر رټمو څیه ېستاسو په لاره ک

دل لیونه ب خهڅله تاسو  ېمخک ئټوپل کیرافټتر شا او خوا ته د  رټد خپل مو دیتاسو با ېمانا چ

د ننوتلو او  ېلاره باند وهیپه  کړد س خهڅ، د ننوتلو د رامپ  ګبل ته ت خهڅ نیل وهی: د  کړی. 

 ی په هغه صورت کې لینونه بدلوی. ت دعبار خهڅننوتلو 

  شتون نه  رټمو یڅه ېک نیپه ل ېچ ئړترلاسه ک ډاډ .ورئګته و ېهندار ګنڅاو  دیخپل شا ل

 په حال کې نه دی،  رولوېستا د ت وکیڅه ېچ ئړترلاسه ک ډاډداخل شئ.  ئړتاسو غوا ېچ یلر

 ېاوسئ چ هډاډ ن لرئ.د حرکت کولو پلا یېتاسو  ېچ ورئګپه هغه خوا و خهڅ ږېاو ېد خپل 

 یږیک لی" وځایونه  اندهړته " مویس ېد. ینه د ېدږته ن کونجونوشا  رټستاسو د مو وکیڅه

پل خ پهاو  وګرځویخپل سر  دی. تاسو بایدلینه شئ ل ېد خپلو هندارو له لار یېتاسو  ېچ کهځ

 وسایط اوګورئ.  ېک یاځ وندړ

 خهڅ. ستاسو سهیمه ن خهڅ کړد س ېاندړو د مخ په خهڅ ېبیش ېوید  ګېستر ېخپل .ورهګژر و 

. ورئګو موټرد پاسه  ږېستاسو د او ای، شا او  موټر کیدای په ناڅاپې ډول ودریږی ېمخک

 د کتلو لپاره وکاروئ  یندارېخپل ه ه،ګهمدارن

ته  کړس ای یږیک یاځ ویکوئ،  یاریبدلولو لپاره ت نونویتاسو د ل ېچ ېحال ک ېپه داس کیرافټ

 خهڅستاسو  څو ځله ښېوخت ک وی په وساتئ ګېستر ېشئ چ یتاسو کولا ول،ډ ې. په دراځی

 ېچ ېله د ېمخک ئړچک وک ېباند هږلپاره په او کیرافټد  ېک یاځ وندړ. په خپل رونهټمو ېمخک

 . لین بدل کړیتاسو 

 ېک نیپه هغه ل ېچ هګنڅ( ، لکه  یو وی) که  ورئګلار و ېد لر ېاوسئ چ هډاډ .ورهګلار و یریل

 .ئړننوتل غوا یېتاسو  ېچ ېک نیل ېهمد په یممکن د حرکت کولو پلان لر وکڅ وی

که ل یو لین واخلئ وخت وینو  ئ،ړبدل ک نونهیل وڅ ئړ. که تاسو غواواخله نیل وی ښېوخت ک ویپه 

 ویه پ نیل وی ېاو اسانه ده چ یخوند ولوټدا تر  ،ېوخت ک ویقدم په  ویپورته تلل  کتهښ ایپورته 

 ید یاو خوند آزاد نونهیل ولټ ېچ وړدا معلومه ک ېستونزمنه ده چ رهډی. دا ړیک یاځ وی ېوخت ک



دې ته اتنظار کوی چې ټول لینونه دی خوندی شی، چې واوړی، دا حالت  . که تاسوړیواو ېچ

 حطرناک او ټکرکیدونکی دی. 

اسو به قضاوت شئ، ت رېت ېچ یتاسو ته اجازه درکو ساین ېد لار ای ښېن ېکله چ هر، دنهیریت

 سکلیاد ب دیتاسو با ېولرئ چ ادی پهشئ.  رېت هګتو یپه خوند ېلرئ چ یاځ یتاسو کاف ایا ېچ ئړوک

حساب مه کوئ  ېباند ې. په دړیاجازه ورک هټف ۳ ځتر من سکلیاو با رټپر مهال د خپل مو رولوېد ت

،  هګپه تو ېقاعد یوماوسئ . د عم یخوند وخت یلپاره کاف رولوېد ت رانوټمو وڅد  لځ وی په ېچ

 ریدای شی. ت ېوخت ک ویپه  رټمو وی ېوازی

ممکن نور  ېچ ورئګو ېلپاره مخک کویاو تراف طوید شرا کړد س شئ. تیرتاسو  ېچ ېله د ېمخک

 -:کهځ ړۍله لاسه ورک یاځلپاره خپل  دویریت د یش یادی. تاسو کراشی ېک نیستاسو په ل رونهټمو

 .ېدږته ن کړس یغلونکځ سکلیبا ایخلک       
 .یږید کمولو سبب ک ید پراخوال نید ل ېبل حالت چ ایپل  ګتن وی    •
 .هڅ وی ېک کړپه س ای ،یکټپو وی ه،ټوټ وهی خی د   •

مانا ده  ېشئ. دا په د ریت ېلرئ چ ایتړته ا ویثان 10په سرعت، تاسو شاوخوا  55د  اصول . رولوېد ت

 دی. تاسو بایش ریتکې  نټوا دلویاو د ل کیرافټ یراتلوونک پهئ لر ایتړته ا ستلویپران یېتاسو لس ثان ېچ

 شئ. رېت یخوند ېولرئ چ یاځتاسو به پوره  ایا ېچ ئړقضاوت وک

 ۱۶۰۰تاسو د  ېمانا ده چ ېدا په د کولی شی،سفر  هټف ۸۰۰ ېک ویثان ۱۰تاسو به په  ،ېک لهیم ۵۵په 

د  ېک نټوا ې. په دیش ریت هګتو یپه خوند وڅ ( ترېپه شاوخوا ک لیم ویلرئ )د  ایتړا اتیز خهڅ هټف

راروان  ېچ هګنڅلکه  یکارښنه  ېداس ی. دویقضاوت کول سخت د هړپه ا ایکتټد چ رانوټراروانو مو

 ېداس ولډ یپه عموم ید ېلر رډی ېچ رټمو ویممکن دیر نږ دی وی. که ډاډه نه وی نو مه تریږی  ید

 ېچ یو ېدږن رډیدا ممکن ستاسو لپاره  دا را روان وی،  ېک قتی. په حقید ړاوس هم ولا ېچ یکارښ

 که تریدای نه شی ، انتظار وکړی ترڅو لاره درته صفا شی او بیا تیر شی.  شئ. ریت

ونه  یاځ یلپاره کاف دویستن رتهیته د ب نیچلولو ل رټتاسو د مو ېتر هغه چ .نیدلته راست نیخپل ل رتهیب

 ېله د ېمخک تاسودپاره یی ځای درکړی ده.  ېاب مه کوئ چحس ې. په نورو چلوونکو باندځئلرئ مه 

 رېتاسو ت ېچ ځتر من رټاو مو انځد خپل  ېاوسئ چ هډاډته راستون شئ،  نیچلولو ل رټتاسو د مو ېچ

  ځای ولری.  یکاف ید یشو

 ېهنداره ک دیستاسو د شا ل ېوازیتاسو  ېچ ورئګو راغونهڅد مخ  هړدوا رټشئ د مو یتاسو کول ېچ کله

 .یراستانه ش رتهیته ب نیچلولو ل رټد مو ېده چ یدا خوند ،ی شی لکت

ئ تاسو نه ش ېچ ییتاسو ته وا یندوګرڅ ېمیس دوېرېد نه ت ېچ ښېن نید ل ای ښېن د نه تریدو ساخه:

 ای د ننوتلو کړد س رټمو وی یچ یریچ یش ریت یدا خطرناکه ده چ لاړشی . ېاندازه مخک یپه کاف یکولا

. په ونه دی د مرکز رودلویشامل  او د پ ډیاګ لی، ر ېلار لورڅ ونهیاځ ولډ. دا نه وی امکان دویریت

ته  نیل یشو ېسم د رانزد ېچ وریر.همدارنګه ډ استی ېپه حال ک دویریتاسو د ت ېچ ېحال ک ېداس

تا س ییاښ ی. هغویږیک ېرانزد ېپه لار ک ید دو ېچ فکر ویتاسو به  ېچ یدا تمه به ونه لر یمخه کو



مه نه دا ت کلهیڅبه ه وریرډاو که نه. نور  ینه شئ، که هغه پاکه و ریت هږپه او کلهیڅه کې ونه نیسینظر

 ته راوځي. کړس فکر وکړی، یېو ېچ ېپرته له د یش یداېکاو استیتاسو به هلته  ېچ یلر

ه تاسو . کید یشو ولین ېلپاره په نظر ک رولوید ت رانوټمو ورو  طرفه د یڼک د سرک په ډیر لینونوکې:

و په مخ ستاس اپهڅاو ممکن نا یلروستونزه  ېک دویپه ل ستاسو یش یدیک وریرډشئ ، بل  ریخوا ته ت ښی

لاره  ښېپه  ېچ کنټیکټ قانون داسې دهد ،لین له دریو لینو څخه کم وی  رې د سف. کله چلین ته راشی 

 Exitهای وی کې چپ طرف ته   . که تاسو اړتیا لری چې پهیش رېت ېچ ېپرته له د کې باید لاړشی، 

 وکړی نو کیڼ طرف ته حرکت وکړی خو په یاد ولری چې د اشاری سره سم مخفوظ لاړ شی.

 ئځرګراو خهڅ نید هغه ل دی، تاسو با راوګرځي ېچ ینه و هښن نیل ای ښېن یڅه ېچ چیرته ګرځیدنه : 

دغه طریق به  یی یراغل خهڅ ته له هغه یاو هغه ته چ یش ړلا یچ ړیغوا ی. د ېدږتاسو ته ن ېکوم چ

د نورو موټرو لاین وی. کله چې غواړی چې تاوو شی، له یوه لین څخه  ،دې هغه لین ته نږدی کړی 

مستقم لاړ شه د بل لین ته که امکان وی او د نور ټرافیکو مداخله نه وی. خپله ګرځیدنه بشپړ کړه په 

 هم کرس کړی.خوندی ډول، تاسو کولی شی د ضرورت په اساس یو بل لین 

ته تاوو شوی وی، دچپ  په ښی طرف ګرځیدنه کې، مخکې له  دې چې ښی طرفښی طرف ګرځیدنه: 

اړخ ته پراخ مه تاویږه. که چیری پراخ ډول راګرځی د شا موټر به فکر وکړی چې لین بدلوی نو په ښی 

 طرف کې، شا موټرتریدو هڅه وکړی، نو داحال هم حطرناک ده. 

ه چې چپ طرف تاویږی، نو د کونج پریکولو څخه ډډه وکړی شاید د یوبل چا چپ کلچپ طرف تاویدنه: 

 . په هر حال، خالیګا پریږدی د چپ اړخ موټروته. طرف ته لاړ شی

لپاره  نونویل اتویز اید دوو  ېچ یشتون لر هښن نیل ای ښېن ېداس ېریکه چ سره. دوېپه بدل نونویل وڅد 

فر ستاسو د س ېولرئ کله چ ادی. په ښېنوبت په وخت ک دشئ  ېپات ېک نی، ستاسو په ل یاجازه ورکو

په ښی طرف کې اجازه چلولو رټقانون تاسو ته د موکنټیکټ ، د یکم و خهڅ نونویل ویلار له در ګت

 .یش رېت ېچ ېپرته له د ،درکوی

وا ته خیوه خاصه پاملرنه وکړی کله تاسو د بایسکل  ته دولتی قانون او خوندیتوبتاویدل او بایسکل: 

 ز مه تاویږی د بایسکل په خواکې. وپیژنی، کله چې تاویږی. هیڅکله تېد بایسکل موقعیت تاویږی. 

 شاته تګ:

پرته له  ،یکار د یخوند ریاو غ یقانون ریدا غ ئ،ځرګشاته مه  رټمو ېکله هم د سفر په لار ک یڅه

هیڅ پوه نه شی چې تاسو شا ته  ټرن څخه. شاید د شا موټرچلوونکی K ای ېنقط ېد در ایپارک او  یمواز

درنه علط یا هیر شو نو د خپل موټر چلولوته ادامه ورکړی ترهغه وخت یا ټرن  Exitځی. کله موچې 

 پوری چې په مخفظ ډول تاسو تاوو شوی نه وی.

شاته  ږد امکان تر حده ل ېچ ئړوک هڅ. هورئګتر شا و رټد خپل مو ېدا ستاسو لپاره سخته ده چ

هغه ساخه پیدا کړی چې بیرته تاسو  .ئړک دایپ ګنیپارک ېچ ئړوک هڅ، ه ېپه مرکز ک . د سودالاړشی

 مخ ته تللی شی په هغه صورت کې له پارکینګ څخه ووځی. 

 دلته یوڅو نقطې دی د شاتک کې درسره مرسته کولی شی: 



 د انیش یکوچن ای. ماشومان موټرته داخل شیتاسو ېچ ېله د ېمخک ورئګتر شا و رټد خپل مو 

 .یږیک دلینه ل خهڅ یټد س وریرډ

 •ورئګو خهڅ ۍکړد شا د ک هګتو مهیته په مستق ېچ ورهګته و ږېاو ښیاو خپل  هځرګراو مخ، 

 په شا طرف هیندارو تکیه مه کوی تاسوشیان په مستقیم ډول نه شی لیدلی.

  دا د ستاسو دپاره سخت دی کله چې تاسو موټر چلوي -شا طرف ورو تګپه 

 نوځید  ېچ کهځ ورئګو ېهندار ېاو د شا د منظر ئیږکله ناکله ودر ېچ یوهم مرسته ک دا 

 .یکو یوینظر مخن انهښشا ته د رو نیزاډی هیندارو

  ړیتاسو سره مرسته وک وڅشخص وکاروئ تر  ویبهر  خهڅ رټ، د مو یممکنه و ېهر کله چ. 

 یېتاسو  ېچ یلر هړا ېپور هڅکوئ په هغه  ېچلولو ک رټپه مو یېتاسو  ېچ هڅهغه  رډیلید:  

د  یکلپاره مرسته کوون ټکرکید د یلو ولوټ. تر نئیوو هښ دیتاسو با ه،ګپه تو وریرډ هښ وی. د نئیو

 ته، او ستاسو د وړغا ورئ،ګو ېلاند کړس دیتاسو با .یښیږیپ هڅ ېچ ید ېپات ېک دویپه ل هڅهغه 

 شاته.  رټمو

ورو او په ن ېد شپ راغونهڅخپل د سر  دیسو بااوسئ. تا اریلپاره هم ت ویښمتوقع پ رید غ دیبا تاسو

 . یسخت و دلیل  ېوکاروئ کله چ ېوختونو ک

 ېچ کهځ یږیته ک ځرامن یښېپ یرډی. یروان د هڅ ېستاسو په شاوخوا ک ېچ ئړپام وک دیبا تاسو

 ی.اندازه پاملرنه نه کو یپه کاف ورانیرډ

 ې( مخکیېثان 10برخه )شاوخوا  مهیدرپه  لیم وید  هږتر ل ږل دی. تاسو با غونډۍ او ګګلېچونه

 لیدلی نه شی .   ستاسو ې. هر وخت چنئیوو

 خهڅ دلوید ل ېوازی رټراروان مو وی ېچ ئړفرض ک ېداس دی، تاسو باپه غونډۍ اویا په ګګلېچ کې 

 ېخپل هنداریوه او درو میلوکې ،تاسو باید له موټرو څخه تیر نه شی د ننه په  .یبهر شتون لر

د  ېچ یوړسرعت جوخپله اکثرا   رانټمو کې ځی،غرونو  ای ډۍغون کتهښتاسو  ېچکله  ورئګو

وان ر یندګړ رډیممکن  ېچ خبر اوسي، او بسونو لپاره ویلار وټغ د. یږیک کتهښ خهڅ ېدرج ټیټې

 .یو

ه ت ېستاسو لار یش یدایک یدلیل یتاسو نه ش ېچ وکڅهر هغه  :یدلیل یتاسو نه ش ېچ وکڅنور 

 .استیهلته  ېچ یږیتاسو وپوه ېچ ېه دپرته ل یداخل ش

 :لری مشکل ېک دویپه ل ستاسو ېچ وکڅهغه  

 رانوټنورو مو ای، ونو، او  وید ودان نظرد هغه  یچ ډرای وې کې ای یلار لورڅپه  وریرډ وی 

 .یپه واسطه بنده و

 را بهر کیږی.  خهڅ ویاځد  ګنید پارک ای یکو ګشات ېپه لاره ک کړد س وریرډ وی 

 هر وی.په ق ایاو  یو ېشو لښسره پو خی ای ېد واور یې ۍکړک ېچ وریرډ وی 

 

  یو ېشو کتهښرا سرپر ۍخول یې ایاو  یو ۍچتر یې ېاندړد مخ په و ېکسان چ ادهیهغه پ. 



 

  هغه خلک چې د موتر څخه راښکته کیږی او یا د موټر پارکینک څخه را اوځی، پارک شوی

 ئ. موتر ته څومره چې امکان لری فاصله ورکړ
 

 نه کیږي:کې هغه شیان چې د موټر په چلولو په وخت 

ته  ېنقش ېلرئ چ ایتړمه باسئ. که تاسو ا خهڅ کړله س ګېستر اتیز خهڅ ویثان وڅد  ېپه هر وخت ک

 او و دریږی. ځېوو خهڅ کړد س هګتو یخوند په ورئ،ګو

 ادهیاو پ سکلی، با کلیارسټچلوئ. د مو رټتاسو مو ېچ ېحال ک ېنقشه ولولئ په داس ېمه کوئ چ هڅه •

 .دلیونه ل یې یوکتل خو دو یدو ېچ ړورک یې راپور یچلونک رټ، مو کیدوکې ټکر روډیکسانو سره په 

په دواړو غوږونوکې چې ګوشکی ولری موټر مه چلوی. دا په ډیر ایالتونوکې غیرقانونی دی ځکه چې 

 تاسو په اسانی سره هارن او سیرن نه شی اوریدلی. 

یږی. مه په کراره ک ته د کتلو لپاره تیبل فعال ړېد غا کړد س ایترلاسه کولو  ټکټچا د  ای رکټد  ېوازی

خلاقی کتنه( شاید د ټکر مواجب شی. که چیر تاسو له سرک څخه سترګی دې ته وای لنډه کتنه اویا غیرا

ی ډول اوباسی شاید هلته موټر دریدلی وی او یا په کراره ځی. هڅه وکړی له سخنې څخه په خوند

 لاړشی. 

 

. د یرل ایتړته ا ایکتټلپاره ورو چ توبید خوند ېچ یشتون لر طیمختلف شرا کړد سخطرناک شرایط: 

ویندک ښلاره  کړد س ېچ کله اویا ګګلیچونوکې کرار شی ، په تیره څوکوکې دیتاسو با ه،ګمثال په تو

 د یدا د یسره لر کړد س رټستاسو مو ېچ کهړیا ۍنیوازی. یاوبه و ړېولا کړپه س ېاو کله چ ،وه

، او یلر هړا ېاو حالت پور ولډپه  رونویاټد  ، روغ دی ومرهڅ رونهیاټسره  کړ. د سېله لار رونوټی

 دسړک سطحې پورې اړه لری. 

. مهمه یپاملرنه نه کو یحالت ته کاف ېد لار کړد س ایاو  رونویاټد خپلو  یچلوونک یرډیټایر حالتونه: 

فشار لپاره د  حید صح رټید  دوی کې کافی انداه هوا وی،  او په حالت کې وی هښپه  رونهټی ېدا ده چ

 .ورئګو ودښخاوند لار رټمو

خاورین سرک کې نه لری لکه چې په پخه سرک کې لری. کله چې موټر دومره کشش په کاچه اویا تاسو

یات وخت نیسی دریدو او تاویدوکې زپه ځکه  تاسو په خامه سرک کې موتر چلوی ، باید ورو لاړ شی.

 او د ښویدو امکان زیات وی. 

 وهیه پ ېد هغه په پرتله چ ړیسفر وک کټچ رډی ېخط ک میمستق ویپه  یش یکولا رټمو ویګګلېچونه: 

 رډی. که تاسو یش ړلا کټچ رډی ېک منحنی سرک وهیپه  ې. دا اسانه ده چمنحنی سرک کې لاړشی

 یش په کراره. تل در نه لاړشیبه  رټاو مو یه لرتوان ون ولوید ن کړبه د س رونهټیشئ،  ړلا یندګړ

منحنی سرک ته ننوزئ. نو تاسو په منحنی سرک کې بریک مه نیسئ ، د تاسو د  ېچ ېله د ېمخک

 ښویدو امکان لری.



 ښویدود  ېد لار کړد س ولټورو ورو شه. دا  ېک هښن ړۍپه لوم  ،ېد باران، واورې: لار ښویدود 

. په لوند یږیک ولینه ن ېک کړهم په وچ س رونهټی رټ، د مو ند شوتو کړس ې. کله چیسره مخ کو

خپل  دیتاسو با واوره، ی. په بسته بندئړکم ک ېپه شاوخوا ک mph ۱۰خپل سرعت د  دیتاسو با ک،ړس

 خی. په یلر ېواور کړس ېوکاروئ کله چ رونهځیزن ای رونهیاټ ېد واور کړی. ېک ییمایسرعت په ن

 .یخطرناک د رډیچلول  ېباند خی. په  ک باندې ورو حرکت وکړیپه سر دیتاسو با ،ېباند

 رهډې ېچ ېک مویس نوځی. په یو ېخی کونهړس ېکله چ چلوی،مه  رټنو مو ،یکه په هر صورت ممکن و

د  رونهیاټدا  ېچ کهځ.  ته اجازه وکول شوی ده رونهیاټ یلرونک خیم ګړیانځ،  یهوا شتون لر یخه

میخ لرونکو . دیاجازه نه لر ېک کونوړس نوځی ای مویس روډیپه  یدو ،یش یادیلامل ک دویخراب کړس

 دلتهپورې .  ېم ۳۰د  لید اپر خهڅ ېم ۱۵نومبر د  د ټایرونوته په کنټیکټ کې اجازه ورکړل شوی ده 

 ی:تاسو سره مرسته کو ېچ ید ېنېسرچ ېداس ېنځی

 ولډ یاو په وروست یخوی ړیلوم ېمی. دا سیش یدیک خی خوارین ځایونه ،ېک وځلوندو ور خو،یپه 

 یږی.وچ

 خیهم هغه وخت  یاځ پخه . د پلونو د یولر ځایونه یلرونک خی یش یکول ولونهډد پولو د پاسه او نور 

په  ۍخنید  ېچ ینه لر مکهځ ېلاند یپلونه د هغو ېچ کهځدا  دپخولو نه وی .نور ېکله چ یش یدیک

 خید نورو لارو په پرتله  یش یدایک هګتو ېد پهاو  ړیمرسته وک ېک ولوړپه جو ید هغو ېاندړو

 ی.و هړاو سا یوونکین

نداک ښوی رډیپه پرتله  ې. دا کار د دیش یدایلوند ک خی ،یو ېپه شاوخوا ک ېد نقط خیتودوخه د  ېکله چ

 وی چې د حرارت درج د یخ درجې نه ښکته وی. 

ه سرکونه ډیرښویندک وی.غلط کله چې په ګرمه ورځ کې باران شروع شی، په لومړیو څو دقیقو کې پخ

هغه غوړ چې دسرک د کیرڅخه راځی، نو دسرک ترهغه وخت پورې ښوینداک وی چې غوړ له سرک 

 څخه پاک شوی نه وی. 

:سرک پر س اوبه د  

سرعت پورې ښه کشش لری. په هر  ۳۵کله چې باران وی او یا سرک لوندوی، اکثر د موټر ټایرونه تر 

دنه شروع کړی، لکه اوبو کې سکیز. دغه ته وویل کیږی هایدروپلانیک. صورت، ستاسو ټایرونه به ښوی

خراب ټایرونه په کم سرعت کې خپل کشش له منځه په تیزباران کې به کشش د سرک سره ورو شی . 

ځی. ښه طریقه دادو چې د هایدرولیک څخه ځان وساتی په لند اوبارني حالت کې مو خپل سرعت کم 

 کړئ. 

 ،یو ړېکشش له لاسه ورک یېسره  ېد سطح کړد س ېچ رونهیاټلکه ستاسو  یاحساس کو ېکه داس

 : -:دیتاسو با

 د اکسلیټر څخه مو پخه راپورته کړی.

باید ډیر په کراراه وی. کنې تاسو شترینک سیده ونیسئ.که بیړنی حالت وو، راوګرځی، خو  ۍلار د•

 . کړی. وټایرونه به ښویدنه شروع 



• سرک نه وی نیولی.  ایب رونهټیستاسو  ېتر هغه چ ئځرګراو ایاو  ئیږودر ېمه کوئ چ هڅه  

 د موټر چلولو حطرناک عاداتونه: 

 د موټر چلول پروړاندې:

کولی شی د تاوتریخوالی په چلند کې وده وکړی. دا چلند د سړک  . څوککی موټرچلولنیرعمل کوو

په هایوې کې نځ ته کولی دغصب په توکه پیژندل شوی ده. دغه حطرناک حالت ډیری جدی ستونزې رام

زړه موټر چلوونکی با خبره اوسۍ چې  په شمول ډریور او مسافرو وژنه، له دغو حالتو څخه باید نوی او

سره معمله وکړی. ګه وکولی له دې قسمه حالتوڅن  

 ېپه د وریرډ ېچ ېله د پرته یش یدیته ک ځچلول کله کله رامن رټمو نه انډول، هګتو ګړېانځپه 

خلک  اترهی. زید کیشر ېورسره په لاره ک یدو ېچ یکو زهیهم دا په نورو اغ ایب خو هیږی،وپو

 ل دی.روټکن انځد  خهڅله هغو  وی. ځیسره را تونویاو د مسؤل ازیامت چلول د رټمو ېچ یږیپوه

 موټر چلولو لاملونهیرعمل کونکی 

 رېشم وی. یمطالعه کو د غضب مسله ېچلولو او د لار رټمو پسې کارپوهان د پرله ېک وادېه ولټ په

  ی.مختلف د

 لاملونه: یاتوالید ز ویښپ د

 .یاتوالیز دویودر کیرافټد  ېک کونوړپه س

په  یاو د هغو یږیسره په غوسه ک رچلونوټله نورو مو ېچ یکو وونهښماشومانو ته  ېچ نیهغه والد  •

 .په کار ده لارهپه  ېچ ېحال ک ېپه داس یچلن کو ولډ ییپه پرله غوا ېاندړو

 زوال. یعموم ېک تیاو مدن یوال هښ په •

په  ېنیښاو د اند ېد روزن ید چلولو لپاره د هغو یخو د هغو یچلو ونه رټمو وانانځ اتیز ځنن ور

 .  ینه لر ۍسره د بلوغ تداو اطیپه احت ېوخت ک

، لکه :  په فکر کې ویچلولو پر مهال مو  رټد مو ېچ ړېشخ خهڅد ژوند د نورو ساحو  ږزمو  •

 ،  ې، د واده ستونز ېستونز ۍورنک

 .ېاحساس کولو سره ستونز رولټاو د نورو لخوا د کن تید صلاح ،ګیتن هړز خهڅ ېدند د

 وی ېچ کله. یلر یاځشاوخوا  وډاګاو خپلو  انځد خپل  یدو ېچ یخلک فکر کو ې" احساس چېمید "س

 یشو اتیز ی، نو هغو یوښخونه  یې یدو ېچ ړیوک رغلی ولډ ېپه داس ېباند فاصلهپه هغه  رټبل مو

 شاته موټر ووهي. ېچ یلر لانیواکه م ېاو ب

 ،ید یخوند خهڅد خطر  ېک یپه دو وکڅهر  ،ید یشو یچلولو لپاره خوند رټد مو ېاحساس چ وی

 سرعت سره. ړپه لو یحت



هغه  هچلوونکو ت یاسانوال موټر چلونه . دیږیک دلیل هګ" په توشنشنیاکثرا  د چلوونکو د "اند رانټمو•

  یرولوټکن یې یدو ېچ یغلط حس ورکو

 سره یۍپروا ېپه ب یې یدو ېچ هګنڅلکه  تیفعال یکیخانیم رټ، په شمول د مو خونهړا ولټ رټمو د

 .یترسره کو

 :کول ېلر انځ خهڅد خطرونو 

 ؟ واساتو انځ هګنڅ خهڅ ړېد شخ ېلاره ک په

 ېنځیلپاره  ادولوی. دلته د ځینه رادن وریرډد  یې یرډی رګشته، م ېستونزو لپاره حل لار ېد د

 اشاره کوو: هیمرستندو

 ور لپاره مجب ولوین اید ب ېچ یاحساس کو ېچلول د د رټمو یکوونک دید بر وریرډد بل  له،ځ رډی

 ګته زن سی. پولله ساحې اوځی او سزا یی پولیسوته پریږدی ېهم ، دا غوره ده چ هڅ. که یش

 ېکله چ ړیک ېاندړراپور و هړمثالونو په ا ولډد هر چلولو  رټمو یکوونک یرید ت ېووهئ چ

  ئیږته ورس یاځتاسو خپل 

 ېپه وخت ک ېد مسابق ېچ دئېږمسابقه نه ده. نور پر وهیچلول  رټمه کوئ. مو یالیس ېپه لاره ک 

 . یش رېتاسو ت

   ه تاسو پ ېچ ړیکار وک ېداس یبل کوم کاروونک کړد س ای،  یچلونک سکلی، با وریرډ ویکه

  ړیوک ېله خپلو مسافرو سره خبر هړا ې، نو په د ړیه کغوس
 .ئړترلاسه ک یې رتهیب ېوکاروئ چ هګپه تو ېد وسل رټخپل مو ېچ یاځپر  ېد د

 د ذهن  ېچلولو په وخت ک رټتاسو د مو ېاو احساس کوئ چ یږیسره غوسه ک ۍکه تاسو په اسان

د  ایاحساس کوئ او  هښد  تاسو ېچ وڅ تر، ئګڼوښه  ولډنځنه لرئ ، د سفر  ټغوره چوکا

 .وهئ ګته زن یکسټی ایاو  یچلو رټمو یرګمل

 غلط  خهڅ اړیهغه د ست ېچ یامکان لر ایدا ممکنه ده  - ړیورک هګټته   وریرډ کی نیرعمل کوو

ستاسو لپاره  ېچ یشو ړجو ینه د هګتو یپه قصد رګم خه،څ ېنه پاملرن د ایاو  یو یشو

 .ړیک تهځستونزه رامن

 رټ. نورو موپه کراره شی  خپل ېک کویپه تراف ېچ یوش تنهښسپار هښو ته به چلوونک رټمو 

  ړیسم کبه ورچلول  رټمو یاو ناخوند کړیچلوونکو ته صبر او محکمه 

کولو  زهګېهم د ان ایکولو او  کارارهاچولو ، نا ېپه خطر ک رچلونوټد نورو مو ېعادتونه چ هغه

 .ید یشو تهځرامن ېک لهیپه پا یخوالید تاوتر ېوسئ چخبر ا هړ. د هغو چلندونو په ایاحتمال لر



 ید ستونزو لامل ش یش یکولا ېچ عاداتونههغه 
 ته  لاس ښیشئ او  ېبهر پات خهڅطرفه  یڼک ې. د لریلار مه بندو دویری. د ت بلاک کول نیل

 . یرشیت لاره پیدا کړی، ړیوغوا ېلپاره چ رټد هر مو
  یونګمر ونوګوساتئ. په لس نټوا یخوند خهڅ رټد مو ې. ستاسو په مخ کډیر نږدی تلل 

 .پېښې هغه وخت رامنځ ته کیږی یو موټر چې په بل موټر پسې ډیر نږدی ځي یکیتراف
 ډاډمه بدلوه ، او  نونهیپرته ل ېلپاره د خپل مقصد د اشار لځ ړی. د لوم راغونهڅ نلیګد س 

 .هړبند ک نلیګخپل س ،تیر شوی یاست تاسو  ېچ ئړترلاسه ک
 ېوتګ ېولټ ېخپل ئړوک یمهربان ئ،ړکول غوا اشارهته  وریرډ. که تاسو بل  اتحرک 

د یو ګوتی په اشاره سره خلګ په قهر کیږی، حتی د ویشتلو، خنجر وهلو او وهلو وکاروئ. 
 سبب کیږی. 

 وید  ېحالت ک یاضطرار ریپه غ دیشان وکاروئ. که تاسو با ږپه ل هارن. خپل  هارن کول 
 ېمخک ئړفکر وک لهځ دوهووهئ. مه   ولډپه سپک  هارن یا پیپ خپل  ئ،ړچا پام ترلاسه ک

 دیشا وریرډته  ې. ستاسو مخاچویته "سلام"  ادهیپ وی ېوکاروئ چ هارنخپل  ېچ ېله د
 مهیدو، مه ووهئ  وریرډته په  ېستاسو مخ رنک. خپل ېهغ ای هغهتاسو په  ېچ ړیفکر وک

 ولډ ولډ. یش ودرول یش یدایک کلیسارټمو یوتل خهڅله فشار  وی. یږیشنه ک اڼر
 په هارن وهلو سره پیل کیږي. وریرډ وید  یخوالیتاوتر

  ه اویدنلاس ت ښیوروسته د  دوېد در ېک راغڅپه سور  ،ېک موی. په اکثرو س :علط ګرځیدل
 اوباسه که به ښی طرف نه تاویږی.  انځ خهڅ نیلاس ل ښی. د یاجازه لر

  ګنیپارک وبینو په مع استینه  وبیمه اخلئ. که تاسو مع اتیز  یاځ ګنید پارک. ګنیپارک 
. یووه رټمو یپارک شو وی یته اجازه مه ورکوئ چ یمه پارک کوئ. خپل درواز ېک یاځ

 ګله شا ت ېمخک ، کیږی مه شا سره ټچ نو  روټ، په نورو مو ګ کوینیپارک یمواز ېکله چ
 .ورئګو خهڅ
  د  طیشرا انهښنارو ېچ ېپرته له د ،ۍوسات ېک میب ټیټپه  راغونهڅ مخ. د  راغونهڅ مخد

 لوړ بیم څراغونه کم کړی . یلر ایتړکارولو ته ا میب ړلو
سره د  انځنو د خپل  یړته درس ورک یهغو ېلپاره چ ېلپاره . د دو کیرافټ یراتلوونک د
د شا طرف موټرو سره په نږ دی مه ورکوئ.  وابځ هړپه ا ولوید ران بیم څراعونو په اړهړلو
 چې زر امکان لری. ومرهڅ یدو په صورت کې لوړ بیم څراعونه کم کړیک

، د لوړ بیم واله څراعونه قاعده وکاروئ نټوا دید ل یېثان لورڅلخوا د  ېد شپ دیبا هګهمدارن
 په شپه کې ډیر مه کاروی. 

 وڅ وید   چې نور موټر اجازه درکوی، نو . کله  سر ک  سره یوځای کیدل یا ګده کیدل:
د ننوتلو اجازه  خهڅ رانوټد مو وڅشئ تر  ړبهر لا خهڅ نیلاس ل ښید  ېلار یوطرفه ل
 .ړیورک

که چیر تاسو ټرلر چلوی او د شا موټرو سرخوګی جوړیږی نو موتر یو ،  بندول کوید تراف
 وهیله  ېچ ېحال ک ې، په داس هګ. همدارنطرف ته کړی تر څو د شا موتر در  نه تیر شی

  یه بندو، لاره م یکو ېسره خبر
 .ید یلامل شو یخوالیله خوا د تاوتر رچلونوټدا چلند د قهرجنو مو ،لاره ادهیپه پ ادهیپ
. د ئړژر بند ک یې هګنڅ ېچ ئړد غلا ضد الارم لرئ، نو زده ک رټ. که تاسو په خپل مو 

 .یږیوخت نه وروسته بند ږد ل ېچ وی ئړانتخاب ک ،ېپه وخت ک رودلویالارم د پ



 تماس وګد ستر ،ړیغوره ک هګړج ېچ ړیوک هڅه ټرسټمو منښد ویکه .  تماس وګد ستر
 یخوالیتاوتر وریرډبل  یش یاو کول اشاره یش یکتل هګکار په تو لنجیچ وی. دا د وئګنټیمه 

 . یوڅته وپا
مرکز ، د  سوی، د پول یاځپر  ې. د دئځکور ته مه  ،یبویتعق کلیرساټموکه چیری تاسو 

 شئ  ړته لا یاځ انهښرو هښعامه او  نورو ای،  ځیپلورن ایاسانت
 شئ. یتاسو مرسته ترلاسه کول ېچ یاځ هغه

 مشعولونکی موټر چلوونکی: 
. د یکو ېلر خهڅچلولو  رټستاسو پام د موهغه څه چې تاسو پرې مشعول یاست دا کړنه 

 . کیدای شی واقع  ېک یاځهر وخت او هر  یش یدیک یټوټیان وریرډ
 انیز تید ملک ایاو  ګمر دل،یک یپټ ېک جهیپه نت ،یش یدیسبب ک کرټچلول د  رټمو د

  ،یلر اوړسره ت دویرانسکور ولډد دا  ېچ تونهګښهغه لرسول،
 رډی ېچ یش یدایک یږیرامنخ ته ک خهڅ ویدوس یاو مدن یید جنا ېهغو کسانو په شمول چ د
 ا دل شترنک نه لری کولاسونه له  ایاو  سرک سره لری کول  له ګېستر ې. خپلیو ړلو
 یکو ېلر خهڅچلولو  رټستاسو ذهن د مو ېچ تونهیفعال ی. ذهنیکو ېاندړخطرونه و کارهښ

 . ی، همدومره خطرناک د
 ېچ کهځ ځیرا ېپات ېک دویپه ل یخو د هغو یورګته و انویش یش یکولا ګېستر ستاسو

 .یفکر کو هړپه ا هڅستاسو ذهن د بل 
 :یته ش ځرامن ېکپه دننه  رټمو ندهځخو وید  ېچ مشعولتیاممکن 

 ،په تلیفون کې خبری کول او په تلېفون کې شمېره اړول 
  اقلمی کنټرول،مولیتنظ وډید را ، 
 ستمونوید س تیموقع ای تیموقع والړید ن  (GPS  )کارول ستمونویس ولوټد را ای. 

  سکډی ویډیو لیټجډید  (DVD  ).پلې کول 

  استعمال نلیپ رولټکن ډشبورډد 
  نور ( ېاو داس ګمنزکول تانویښ، د و قولیتطب شوی، د ارا ولړجو تانویښ) د و 
 کول ېله مسافرو سره خبر 
  اشتراک کولویاروڅ ایماشومانو  ېک رټپه مو 
   ، کولڅ یټرګس ای اکڅښخوراک 
  لوستل ادبی شیاننورو  ای ېنقش 
 پورته کول یش وی وتوید راپر 

 :یش یدینه بهر واقع ک رټمو ندهځخو وید  هغه مشعولتیا 
 رټ/ مو کیرافټبهر  •
 یوې خواته کول وکڅ وی سیپول •
  اڼد لمر ر •

 ېک کړپه س انیخلک / ش
 صحنه کرټد  •
 ولوړجو کړد س •
 اعلانونو لوستل یکړنورو س ای ډلبورید ب •
 
 



 

 هغه شیان چې تاسو د مشعولتیا لری ساتی:   

  ممکن  ېچ ئړوک هډډ خهڅمکالمو  یاحساسات اید مسافرو سره د بحث او فشار

 لری وساتی خهڅ کړستاسو پام له س

 ته د  انځ ېچ لاړشی  یوخت ږل ،یاځپر  لوړخو ډۍوډچلولو پر مهال د  رټمو د

 پاره دمه وکړیخوراک د 

 ته  یاو دو بسته کړی هګتو یاو په خوند هګماشومان په سمه تو ېاوسئ چ هډاډ

 .ر کړیپرې  تیخپل وخت  وڅتر ړیورک ېلوب ایکتابونه، د لوبو سامانونه 

 خوندی توګه ساتل. ېک یاځ ویپه  ویاروڅد  ېد حرکت نه مخک رټد مو ستاسو 

 م ت ی، د عاد ئړک میتنظ رولونهټکن رټ، د مو ئړک لیخپل سفر پ ېچ ېله د ېمخک

 هتنښپو خهڅله خپل مسافر  ایاو  ئړک میتنظ رولټکن وڅتر  ۍواخل هګټ خهڅ ویاځ

 .ړیک میتنظ رولټکن ېچ، ړیوک

  د  ېلاره ک ستاسو د سفر په  کلهیڅه انیدا ش ،ورهګته مه  یش وی ېک لرې واټن په

 .یمهم نه د رډی خهڅتمرکز کولو 

 ئړخپله لار پلان ک ئړک لیچلول پ رټمو ېچ ېله د ېاو مخک ئړکتنه وک ایب نقشه 

ه پ یاځچلولو د تم  رټد مو وکړی ګنیپارک توګه  یپه خوند ، نولرئ ایتړکه تاسو ا

 . ورئګته و ېنقش ېوخت ک

 لپاره  دوید اور ۍقیمه کوئ او د موس ېسره خبر روګله مل ېک رانوټنورو مو په

چې موټر خو ډرایوینګ سره کله  یش یدیک یونګواغونده. دا هغه وخت مر فونډه

 یوځای شی. 

 ئړمتوقع توقع وک ریاو د غ ئ،ړپام وک ئ،ړتمرکز وک. 

 بی پروا دی  ېکوم چ نئژېوپ یچلونک رټشئ نور مو یوکول ېلرئ چ ایتړهم ا تاسو. 

 ، ممکن تاسو په خپل وخت غبرګون ونه ښاییژندلېچلوونکو نه پ بی پرواد نورو 

 هغه  روان وی، ېهم په خپل خط ک ایپه سر او  وښکر شلوید و نید ل ېرچټهغه مو

 ی.سرعت سره سفر کو ګپه ناهمرن ېچ ډیاګ

 لونهیموبا ای یټرګ، س هړ، خوا ې، لکه نقش یبوخت و انویپه ش ېچ ورانیرهغه ډ  

 یلاس لر ېد نورو مسافرو سره په استدلال ک ېچ یهغه چلوونک  

  یچلوونک روټمو یتجارت اید ورو حرکت 

بی پروا موټر چلوونکی نه ډیره فاصله ونیسی تقریبآ له دریو څخه تر څلور ثانیو پورې. د بی پروا موټر 

 یت څخه خبر نه وی اوتاسو مخ ته به راشی.چلووکی څخه په ډیر احتیاط تیرشی، شاید هغه د تا موجود

دنده  تیالد فع رټد خپل مو ځیوایاو  هګتو هړته ولرئ. تاسو په بشپ ېچلولو دند رټخپل پام د مو دیتاسو با

 ی.لر هړپر غا

که تاسو بی . یښیږیهم پ ېپه دننه ک رټد مو ېچ یشامل د تیمسؤل رولټد کن هڅد هر هغه  ېک ېپه د 

 نه د بی پروا.  ،ځیراغور هړستاسو په غا تی، مسؤلپروای سره ټګر وکړ



 :اړیست

د خوب د  ایاو  ۍدندو ، ناروغ یفشار ، تکرار یذهن ای یکید فز ېده چ اړیست یذهن ای یجسم اړیست

 . یش یدایک دایله امله راپ ینشتوال

و د سرعت ا اړی. ستیاو قضاوت ته بدلون ورکو دیدا ستاسو ل ر،څیتوکو په  یید الکولو او نشه  لکه

، د ټکر کیدو خطرونه زیات وی. کله چې تاسو ستړی وی شاید په ځیرګلامل  وید غلط اوړپه ت نټوا

 یاولی شی او د ټکر، زخمی کیدو یا وژل کید د تاسو یا نور سبب ګرځی. موتر کې خوب

 هم ای، خو ب یږی، د خطر سره مخ ک یچلو رټمو وی، ړیست ېچ وکڅهر هغه  ېچ ېحال ک ېپه داس

 وندړا اړیست داو  ید ېبرخ ېب خهڅد خوب  هګپه منظمه تو ېلډ ېشو حیتشر ېلاند ېچ ښییمطالعات 

 --:ید ېخطر ک ګړیانځکولو لپاره په  ید لر کرټ

 خلک اکثرا   د اوسط بالغ په  وی، دا ېکالو پور ۲۴تر  خهڅ ۱۶د  –چې عمرونه یی وانانځ هغه

چې د ګنس په وخت  ید یشو هړله امله م ېد د انوانځ رېشم ګڼ. یلر ایتړخوب ته ا رډیپرتله 

 .سئیون یجد دیبا یېتاسو  ېچ ید ښواګ یواقع وی. دا کې موټر چلوی 

  هغه کسان چې خوب یی ګډوډ وی او بی تشخیصه وی، داخالت ډیر خطرناک له هغه خالت څخه

د  هګالقوه تو، په ب یجد وید خوب اپنه  چې بی خوبه وی. شاید په روان موټر کې خوبیولی شی ،

 ځی.حالت ته  یشو ژندلیوختونه ناپ یرډی ېچ یحالت د یونکښواګژوند 

 په  ېد شپ هګتو یعیساعت په طب یکیولوژیشخص ب وید  – هغه کارکوونکی چې زیات کارکوی

 ۶ ډریوینګ کېستاسو د خوب خطر په  کارکونکي ېشپ د. یږیک ولږوخت خوب کولو لپاره غ

په  دیکار کول با اتیز خهڅساعتونو  ۶۰د  ېک ۍاون پهاو خلک  یکارکونک ینوبت ؛یاتویز لهځ

 (ستړیا کې ټکر کوی خلک ېول –مطالعه  ټبنس AAA:  نهی) سرچ .ړیوک اطیاحت هګتو ګړیانځ

 مخکې له دې چې سفر وکړی لاندې کارونه وکړه:

 تر  ۷ره د ساتلو لپا ۍدارېد سم ب ېک انیپه جر ځېد ور انیلو اترهیز - ئړخوب ترلاسه ک یکاف

 ی.لر ایتړا ېساعتونو پور ۹

 • اسب بریک د من ېساعتونو په شاوخوا ک ۲ ای لهیم ۱۰۰د هرو  ېک څسفرونو په تر دهږد او

 کول. 

 او ډریوینګ ورسره شریک کړی.  — مهال ویش جوړ کړیلپاره  یرګد سفر د مل 

 • رټاکډله خپل  ایاو  ورئګو بلونهیخپل ل — ئړوک هډډ خهڅکولو  یډیټد الکولو او د درملو د س 

 .ئړوک تنهښپو خهڅ

 اخطارونه: اړید ست

کړکۍ ښکته کوی ددې په حاطر خپل ځان بیدار  ایاو  اواز تیزاوی وډیتاسو را• 

 کړی. 
 ئړسر پورته ک ایاو  ۍوسات ېمو خلاص ګېمشکل لرئ ، ستر ېتاسو په تمرکز ک •
 اویا ارګمی کوی.  ې موښيګد ستر هګتو ېتاسو په پرله پس •

 او ساین حاطه کوی.   Exit یا ، ئځراوو خهڅ نیتاسو د خپل ل •



 .تشویشونه کوی ای خیالونه اوتاسو  •
 کوئ  بی پروا یید  ایاو  ۍ، ناآرام ۍتاسو د ناآرام •
 او قضاوت نه شی کولی وخت  ونګتاسو د غبر •
 .انګیزه کمه وی، بیداری او تشویق ، تیتاسو د فعال •

 

 :ېلار یوید مخن کرټ وندړا اړید ستچلولو پر مهال  رټد مو

 وګورئ ښېن ید خبردار اړید ست . 

 •پیدا کړه د خوب دپاره ځای  د استراحت ساحه ،نکی ایګزیټ کې په راتلو -هړچلول بند ک رټمو

 پیدا کړه. 

  مینټو دپاره خوب وکړه.  ۲۰-۱۵یو خوندی پارکینک ساخه پیدا کړه تر 

 یړوک یاتوالیز بیداریساعتونو لپاره د  وڅد  یش یکولا ولډان یکاف الویپ ۲د  – واڅښه نیکاف .

  ړیوک هډډ خهڅ لوڅښ اتید ز

  نیلپاره په کاف یوید مخن اړی. د ستمخکې له دې چې یوه سترګه خوب وکړی نو کافین مه څښه 

 مه کوئ. هیتک ېباند

  و کې.بج ۶د شپې له خوا موټرمه چلوه، هڅه وکړه چې په نیمه شپه کې موټر مه چلوه او په 

 خوب کول دی. د ستړیا لریکول دپاره ، لوښه طریقهتر ټو 

 

یو شیای مو موټر وهلو، نو د سرک څخه اوځی او بیرته راشی اوهغه کط په وخت یاهرکله موچې د ستړ

د ستړیا په مقابل کې جوړشی  شیای جوړ کړی. دا ټکر د ستړیا له امله رامنځ ته شوی دی. رامبل پاټی

وکړی. په هغه سرکوڅانګو کې جوړ شوی دی کوم چې د سفر لین ده . کله چې دی چې د ټکر مخنیوی 

 ای تاسو دغه رمبل ته ورنږدی شی نو تاسو ته لړزه درکوی او بیداره ویمو. که چیر تاسو په دغه رمبل

 نو سمداستی له سرکه څخه بهر شه د بیداری لیول د اوګوره. ، سټریپ باندې لاړی 

 صحت :

تاسو س روسیو ای انفیکشن،  سخته ټوخلی – ېستونز ییایروغت ېرډی. یمهارت د یچلیپ ویچلول  رټمو

ه چلولو ستاسو پ پښې دردد  ای یوخټ ،ستونی دردلکه  ېستونز ږېل ی. حتیش یکول زهیچلولو اغموټرپه 

 ېچ ئړشئ ، اجازه ورک ړته لا یاځ وی ېلرئ چ ایتړاحساس نه لرئ او ا هښ. که تاسو یش یکول زهیاغ

 .یچلو رټمو نور وکڅ وی

خو درملو او د نس اتوی. د زیش یکول زهیچلولو اغموټر ستاسو په  ېچ یشتون لر طیشرا ییایروغت رډی

که تاسو  ورئګسره و رټاکډد خپل  ټرچلولو اغیزه کویمو ستا یش زمنیاغ ېچ یش یضد درمل وکول

 یولایچلولو مخه ن رټود م هګتو یتاسو په خوند ېحالت ولرئ چ ېداس ویتاسو ممکن  ېاحساس کوئ چ

 .یش

 



 احساسات:

ولو ستاسو د فکر ک یش یکول ی. دویش یکول زیاغ هرډی کېچلولو په خوندی ډول موټراحساسات ستاسو 

وجه د ت ،یاتوالید خطر اخستلو ز ول،ړپام ا د بی پروایی، یذهن یش ی، کولا ړیمداخله وک ېک ایتړپه و

شاید تاسو موټر ونه شی . له لاسه ورکولسس کولو توان کول، او د معلوماتو د پرو تهځرامن ینشتوال

 وی. خفه  ای یدلی، قهر یدلیارډ،  هیجانی ،  چلولی کله چې تاسوډیراندیښمن وی

 شته: ېلار ېستاسو د احساساتو سره د معامل

  ایتړشئ. که ا هړسا ېچ ړئ،ته وخت ورک انځخپل  است،یمند  لهېه ای استیکه تاسو په غوسه 

 ېچ وڅواوسئ تر  ېد باند خهڅ کړ، خو د س یوه سترګه خوب وکړی ای دم ووهی ق ډلن وی یو

 تاسو لږ ارام شی. 

 لو چلو رټخپل فکر په مو ېچ ئړوک هڅه است،یخفه  هړپه ا هڅ وید  ای است،ی منیښکه تاسو اند

دا په خوندی ډول  ،یمرسته کو،ته  وډیرا ونهین ږغو ېچ فکر کویدا  ېچلوونک ېنځیولرئ.  ېک

 ټر چلولوکې نه راځی. مو

 وڅ وی. ورکړیوخت  یچلولو سفر لپاره اضاف رټته د مو انځخپل  ،ی حوصلې ویکه تاسو ب 

وم ک ور کارونه،ن ای به سرعت ته اړتیا ونه لری وخت لرئ، تاسو  سو که تا لاړشی  یوخت ېقیدق

،  هګثال په تو. د میږیلامل ک کرټد  ایاو  لو امل ګرځيترلاسه کو ټکټ کیرافټتاسو ته د  ېچ

 ولتیزولی ک کې په شاوخوا  کویرافټپه پرتله. د نورو  انید جر کیرافټ دمه چلوه  رټمو یندګړ

 یو څوک نور پیدا کړه، چې موټر وچلوی. .یش یدیک یونګمر

 

 

 په یاد ولره چې د کنټیکټ د ځوانانو خوندی موټر چلونې قوانین په دې سایټ کې ولولئ:

    CT.gov/Teendriving 

 
 

  

 

  

 :ی ځوانانو او والدینو ډریوری تاړوند نو

د  هړچلولو د خطرونو په ا رټد مو ځوانانو د  ونونهړچلولو ت رټد مو نویاو والد نوی ځوانانو د 

 د  .لاره ده ې خطرناکه شو ثابت وهید کمولو لپاره  کرټد  ېچلوونک رټماشوم د مو وهیاو د  یپوهاو



ه څه پیښیږی ک.  یکو هګاډخطرونه په  توبید خوند ونړ. دا تنانوتکرکیدو لومړی وژنه دځواد  رټمو

  چیری ځوان موټر چلونکی تشدد وکړی.

تنه ک ایب ای، او ب کړیترلاسه  فارمت یستاسو بچ ېکله چ ئړک کیاو لاسل ئړک ړبشپ ونړدا ت 

 یبچ ستاسو ېکله چ ئړکتنه وک ایب - ای، او ب چی فارمت ترلاسه کړیستاسو ب ېکله چ ئړوک

 .یترلاسه کو سنسیلا

 (یی چیک کړی خطرونه )د بحث کولو وروسته توبید خوند

o  ۲۰د  هګتو هړانسان ماغزه په بشپحصوصآ د ځوانانو دپاره موټر چلونه حطرناک دوو، ځکه 

  ېپور ییمایکلنو تر ن ۲۰د  ای یکو داینه پ ایتړو ېخطر او خطر د ارزونکلنې نیمایی پورې 

 .یکول یالیبر یه دا حالت نه شروزن وریرډد  وانانوځد 
o یبچ وی ېچ یمانا د ېجواز ترلاسه کول په دی وریرډکورس پاس کول او د  ړېد زده ک 

 . یدنه  وریرډ یخوند وی یبچ وی ېنه ده چ یمعن ېدا په د ؛یدشروع  ېوازی
o د  تی، د ملک ېنړی، م دویک یپټد  ېچ یش یکولا ی،روینه پ نویقوان یچلولو د دولت رټد مو

 وګرځي.جزا سبب  یاو مدن یید جنا یش ی، او کولا یسبب ش انیز
o ریکمربند ونه کارول ، غ یټتوکو کارول ، د س یید نشه  ایپروا چلول ، الکول  ې، ب ایکتټچ 

  یقانون ریتوکو د راپارولو ، غ یینایښد بر ای یقانون
، نورو ، مسافرو  یچلوونک رټد مو ېچ ېحال ک ېچلول په داس رټمو ای، او  مسافر

 .یخلکو ژوند له خطر سره مخ کو ادهیاو پ روانانوټمو

 :( یش لیپ دیبا ې) چ ارنهڅ تونوید بالغانو د مکلف

او هر وخت به  مړعادتونه ورزده ک یچلولو خوند رټاو زه به د مو م،ی اصول یوه نمونه زه د

به دسیټ  تل ،اطاعت کوم  قوانینوکویتراف ولوټ. زه به د وم یمسول چلوونک ،یخوند وی

 د ای یقانون ری، او غبه په دریوری کې الکولی مشروبات نه څښم کلهیڅه کمربند اغوندم. 

 م.استعمالوبه نه  لیوسا یکیرونټالک
 ایچلولو  رټد خطرناک مو ېچ کوم ور رایډ ویته  یخپل بچ ل،یزه به، په هر وخت او هر دل 

  ګزن وی ې. زه دا منم چړیوک یویمخن خهڅبل حالت 
 حساب نه هګپه تو ېونړد سرغ ونړت ېد برابرولو لپاره به د د ۍد سپرل ېچ خهڅ ید بچ زما

 .یکو

 ېوونښلپاره لار ېارنڅد  انوید لو
 
 ؟یچلولو ته چمتو د رټمو یستاسو بچ ایا

 هړکېپر دیبالغ با ویخو  ،د فارمټ اخیستلو اجازه شته کلنو ته  ۱۶ ټکیکانت
 چمتو نه وی.  وانانځ ېنځی. دیچلولو ته چمتو  رټمو یبچ وی ېچ ړیوک
ترلاسه  سنسید ماشومانو د لا ېچ یمور او پلار ته اجازه ورکو ټیکټ کن

 .ړیبند ک خهڅکولو 
 .په خطرونو پوه شئاستعمال  لیاو موبا لیږل د متن

د موټر ټکرکیدل لوی عامل د مسیج لیږل دی په تلیفون کې. مسیج لیږل د 
 :دی او د وخت اړتیا په صورت کې موټر چلونکی له سرک څخه پام اړول 



د ټکر مخنیوی کول: نوی ځوان موتر چلونکی باید الکترونکی غیرقانونی 
 وسایط استعمال  نه کړی. 

 ډریوری څخه. ساعته په سرک کې وی مخکې له  ۱۰۰کم ترکم باید 
تر  ږل خهڅساعتونو  ۴۰د  ېترلاسه کولو نه مخک سنسیقانون د لانټیکټ د ک
 یوه توصیه دو. . دا یلر ایتړته ا نیچلولو تمر رټد موساعته  ۴۰ هږل

ساعته د دریوری د څارنې تمرین وکړی مخکې له دې چې  ۱۰۰ځوان موټر چلونکی کم ترکم باید 
 لایسنس واخلی. 

 
 

 د لا زیاتو مالوماتو دپاره لاندې سایټ ته مراجع وکړئ.                     

                             CT.GOV/Teendriving  

 

 

 

 

 :تونهیمکلف ېچلوونک رټد مو وانانوځد 

 : ارنهڅ انوید لو

o ورځ په ورځ،،  یبه کو هړکیپر ېچ یږیک ارلڅلخوا  انویلو وڅ ای ویچلول به د  رټزما مو 

 که چیری ما ته د موټر چلول خوندی وی. 
o وم،زه تر لاسه کبه اجا خهڅ ونکیارڅچلوم د  رټمو ېچ لځزه به هر چلولو پلان:  رټد مو 

 یوخت، او مسافر. جو دویراستن رتهیب دموافقه کوو،  ېک یاځبه په خپله لاره ،  ږاو مون

 .یچلول( اجازه نه لر رټسره مو لیاو دل یاځ یڅ)د ه ،یډریډرا
o : زه به خپل سیټ بیلټ اغوندم او کوم مسافر چې په موټر کې شتون لری چې د  سیټ بیلټ

 اغوندی. هر عمرلرونکی هم سیټ بیلټ
o :مسیج لیږل ، په تلیفون کې خبری کول ،ختی چې په لاس کې هم نه  الیکترونکی وسایل

 وی غیر قاونی ده . کله موټر په حرکت کې وی یانې موشم کې وی. 
o :ای یم پورې بندیز وی ،  ۵-۱۱شاید له شپې زه په دې پوهیږم چې په کنټیکټ کې  بندیز

بغیر له دې  رویی فعالیتونه او یا خوندی دریوعلاوه د مکتب، وظیفه، صحی ، یا مزهب

 نوره به زه موټر نه چلوم. 
o :زما د  ېبالغ چ ویشم  یسره زه کول سنسیلپاره د لا اشتویم وږشپ وړیزما د لوم مسافر

 م،ړک اضافه ۍکورن یبه زه سمدست کې  ېاشتیم ږوشپ ېولرم. په راتلونک یکو ارنهڅچلولو 

 یکال لپاره نه و ویما خپل جواز د  ېچ وڅتر  دومیږنه لو یرګمل ېپور ېخو زه به تر هغ

 .ړیترلاسه ک



o  یینشه  ایالکولو  اید الکولو  کلهیڅ: زه به ه اړیتوکو استعمال ، ست یید نشه  ایالکول 

. زه به  پوره استراحات نه وی کړیما  ېکله چ ایونه چلوم ،  رټمو ېلاند زېتوکو تر اغ

چلولو  رټد خطرناک مو انځزه  ېریووهم که چ ګپاره زنل ۍبالغ ته د سپرل یارونکڅخپل 

 ولرم. ایتړا یوید مخن خهڅد حالت 
o کړاو د س نالونه،یګس کیرافټ، دریدو ساین، اطاعت وکړم: زه به د سرعت حدود سرعت 

  سرک د شرایطو په اساس موټر وچلوم . زه به نیقوان
او نا اشنا  د،یل ،ډۍنپه اساس )لکه، موسم، بدل، غو طوید شرا کړزما سرعت د س 

 (کونهړس

 ، زما د مړک یلاند وښتر پ ویکوم  خهڅ تونویمکلف ې: که زه د دتعلیق کولچلولو  رټد مو

 ویډاونګکولو ،  ید قانون د پل یش یدایک ونهړد سرغ یش ولډنځبه و ازونهیچلولو امت رټمو

 .یلخوا راپور ش روګمل اید پرسونل ،  ځیوونښ، د 
 ېحال ک ېوچلوم په داس رټکه زه مو د ایالت قانون ته اضافی اړتیا ده دغه د لایسنس تعلیق

 .یږیک ولډنځ امعلوم وخت دپاره به تر ن ی، دو تعلیق وی ازونهیزما امت ېچ

ی ش شلیوو تونهګښل ې، او ساتن ازوګ،  ېمیبه د ب ېک څپه تر ونړت ې: د د تونهګښل یمال

 یعنی زیات شی . 

 ېچ وڅتر  یو ېپه خپل حال پات ېته پوربه تر هغه وخ ونړدا ت وخت :

 کلن شوی نه وم  ۱۸میاشتی وروسته یا ترهغه  ۱۲کم ترکم           

امه م نتفاه یراغل ېک ونړت ېاو په د اوویتړا یچلولو خوند رټد مو ږکولو سره، مون کیلاسل ېد لاند

 .ویژمن  ته

 نټه      ځوان ډریور:                                             

 

 بالع څارونکی:                                                 نیټه

 

 

 

 

 

 

   

  



 

 

 

د ځوانانو د خوندی موټر چلولو د پرمختګ لپاره 

مرسته ،د ډی ایم وی په سیالوکې د ګډون له لارې د 

 بچولپاره: د ډیرد سیټ نه د مدیر چوکۍ ته،

CT.GOV/Teendriving/contest:: 

 

:ه او موټر چلولنش
فیصده د د موټر په تکرکیدو کې رول لری هغه څه چې مرګوني وی.  ۴۰د الکلولیک مواد استعمال 

 ینش وکڅ یڅهکمو الکولو څښل د ټکرکید چانس زیاتوی نسبت هغه څه ته چې هیڅ مو نوی څښلی. 

 رټنو لپاره موکلو روډید  یهم دو هڅکه  ،یوچلو رټمو هګتو یاو په خوند څښیالکول و ېچ یکول

په  چلوونکو رټمو ید تجربه لرونک الکول یږیمتاثره ک رهډیتر  ېچلوونک رټمو ی. نوتجربه لری

چلول  رټمو ایاو ب لڅښد الکولو  ېچ کهی. ځکو هړچلولو زده ک رټاوس هم د مو یدو ېچ کهځپرتله 

 رټته مووروس خهڅد شرابو له خطر  ې. هغه کسان چید ېسخت ېرډی ېجزاو ،یخطرناک د رډی

  یچلو

 .ېانګسزا لید ج یله لاسه ورکول، او حت سنسینرخونه، د لا ړلو ېمید ب ،ېانګجزا ېدرن

 ؟یچلول دومره خطرناک د  په نشه کې ېول

 ینځلرئ. الکول  ایتړچلولو ته ا هګتو یپه خوند یېتاسو  ېچ یهغه مهم مهارتونه کمو ولټالکول 

. الکول ستاسو د رسیږی برخو ته ولوټتاسو د بدن او س ېپور ېنیستاسو د و خهڅ ېد معد ستاسو

 لڅښد الکولو  ېچ ید لیدل وی. دا  یرولوټکناو مهارتقضاوت  ېچ یزمنویاغ ېمیمغزو هغه س

چې تا څومره څښلی دی. تاسو  ېږې. ته نه پوهیکو زهی: دا ستاسو په قضاوت اغیدومره خطرناک د

ښه قضاوت کول په خوندی  سو احساس کوی، شان سوځوی،هغه وخت ډیر ناوخت ده چې تاد لمر په 

 موټرچلونه کې ډیر مهم ده .

 



 ږاو تاسو ته ل ،یکمو ایتړو دویل کارهښستاسو د  ،یوخت ورو کو ونګاو غبر ونګالکول ستاسو د غبر

او  ییږستاسو قضاوت نور هم بد ،یاتوالیز خهڅد الکولو  ېپه بدن ک هګ. د مقدار په تویدرکو یخبردار

او د نورو  سرعت،ولرئ، ېستونز ېپه قضاوت ک هړپه ا نونوټ. تاسو به د وایږیونه کمستاسو مهارت

 .لرئوهم مشکل  ېولو ک رولټپه کن رټحرکت. تاسو به د خپل مو رانوټمو

 لکول او ستاسی:ا

 که تاسو نېشه وی، کله تاسو موټرچلولی شی؟

ی تاسو په ش یمقدار کولا مه چلوئ. د الکولو هرموټر - ئڅښده که تاسو الکول غوره مشوره دا

 ولیکولو لپاره ن تیفعال ېلاند زیاو د الکولو تر اغ کمزوری یاست. تاسو ممکن ډریواری اغیزه وکړی

خلک د یوه عوړاپ په څښلو سره هم نیول کم عمر  خهڅکالو  ۲۱ دخلک  ېک ټیکټشئ. په کن یدیک

 کیدای شی. 

سره  کسید م ای می( مستق لاسګی زډ وی)  خهڅاتو ضد مشروب 80اوز . د  5.  1:  یدا د اکڅښالکول  وی

 خاصشراب.  لاسګیاوز.  5 ای(، لاسګی ای ،، بوتل ،  یش یمنظم اندازه کولا وی)  بیراوز   12، 

 په نسبت. مشروباتوونورمال وڅاو د  یالکول ولر اتیز ېپه هغو ک کیدای  مشروبات

لکه کافی، تازه هوا، تمرین یا سوړ شاور کول هیڅ داسې لاره نشته چې تاسو له نشې څخه زر اوباسی. 

 دا تاسوسره کومه مرسته نه شی کولی. یواځی وخت ته اړتیا ده چې بیرته نورمال شی. 

او  ئړوک بیکسانو سره د تللو ترت وڅ ای. د دوو یشتون لر ېلار ېحالاتو سره د معامل اکڅښ زویولنټد 

" وریرډ ېچ یونفر ټګل ېک ځپه من ېلډ. تاسو د ښیڅالکول نه  وبهیکوم  خهڅستاسو  ېچ ئړموافقه وک

 له تکسی څخه استفاده وکړی.هم  ایشئ د عامه ترانسپورت او  یشئ. تاسو کول

 په نشه کې موټر مه چلوه! 

 نشه یی توکي او موټر چلول:

 یدپه خون ایتړچلولو و رټشخص د مو وید  ېچ یهم شتون لر یتوک یینشه  رډینور  ،ګنڅد الکولو تر

  یولر ېزیاغ ېچ یش یکولا یتوک یی. دغه نشه یش یکول زمنهیاغ هګتو

 اتیز رډی یاو حت ،ید ایتیښر هړپه ا ېنسخو د نش روډیهم بدتر. دا د  ېتر د اید الکولو په شان،  لکه

 یشو تلسیلپاره اخ تونوینورو حساس ای ېتب ی، د ها ۍخنیسر درد ،  د یتوک یی. نشه یتوک ییضد نشه 

د  ېچ یش یاو کولا ړیسره مخ ک ږۍانسان له خواخو وی یش ی، کولا یاعصاب ارام و ېهغه چ ایاو 

او  دی، قضاوت ، ل ېټسکیکلیستاسو په ر یش یکول ېانګنور دوا ې. د نسخ  ړیوک هزېاغ هړپه ا یهغو

 .ړیوک زهېاغ ېد الکولو په شان لارو باند ېباند ۍاریت

 بلیل ېمخک خهڅتوکو د اخستلو  ییطارونو لپاره د نشه د اخ هړچلوئ، د هغه د اثر په ا رټکه تاسو مو

 او که نه  ید یدا خوند ایآ ېچ استینه  هډاډتاسو  ېرې. که چورئګو



 کلهیڅه .هړوک تنهښپو هړپه ا اغیزې ولډد هر  خهڅ یونکړدرملجو ای رټاکډله خپل  ،د دریوری دپاره

 د یش یکولا یتوک یی. دغه نشه یلاخ یتوک ییتاسو نور نشه  ېچ ېحال ک ېپه داس ئڅښالکول مه 

  یولر ېزیاغ یهم اضاف ایاو  ړیک وڅ ېزیالکولو اغ

 - ېستونز یجد اید روغت یش یدایک ې، بلک د دریورۍ وړتیا کمويستاسو  ېدا چ ېوازینه  ېزی. دا اغ 

 .یلامل هم ش ېنړید م یحت

 ستاسو لایسنس او قانون

 

 الکول او قانون:

 د جزا .دی ړیچمتو ک ېسزاو ېچلولو لپاره سخت رټد مو ېلاند زېو تر اغقانون د الکول  ټیکټد کن

ه چلولو پ رټد مو ېلاند زې. که تاسو د الکولو تر اغشوی دی ولګله خوا ل مې او موټر ګاډو کمشنر محک

اسو د ست ېکوم چ واخلی،  نهد وینې،تنفسی او متیازو ټیست به دربه  خهڅ، نو له تاسو و نیول شوی  هړا

 .ښیی( BACد الکولو محتوا )  ېنیو

 ورځو لپاره تعلیق شی.  ۴۵که تاسو په ټیست کې پاتې راغلی، ستاسو لایسنس به د 

د شپږو میاشتو لپاره یا زیات وخت  اعله  IID (Ignition interlock Devic)تاسوته به اړتیا وی چې 

 21که تاسو د  ،ېپر د رهیبسردپاره نصب کړی. هغه هم ستاسو د لایسنس په ریکارډ پورې اړه لری. 

چلولو  رټمو ولډد هر  ې. په قانون کاستی ېتاسو د "صفر تحمل" لاند است،یکم عمر  خهڅکلونو 

 ای( ٪02). صدیف وی کې  مقدار الکول ، د دوه سوه ړد اندازه و ېک نهیپه و ستاسو یشو ېاندړو ېسزاو

اره ونیول شوی، نو له تاسو څخه به د دپ DUIعامه او شخص ساخو کې وی. که چیری تاسو د  وړپه دوا

فیصده او یا له دې څخه زیات وو، د پولیس افسر به تاسو   02.ټیسټ غوښتنه وشی. که تاسو ټیسټ نتیجه 

 ېچ یو ایتړتاسو ته به اورځو لپاره تعلیق شی .  ۴۵نر ته ورکړی. د تاسو لایسنس به د ریپورټ به کمش

 رټد مو ستاسوبه  IIDولرئ. د  یې( نصب او وIID) لهیبلولوک وسد اور  هګد شرط په تو ندولوګرڅ اید ب

ورت ضر رډی دیشا ایکال لپاره  وید  هږتر ل ږل هړپه ا رید شم ویریت ېد مخکن ېباند ډکاریچلولو په ر

 هږر لت ږبه ل لایسنسستاسو د  ئ،ړانکار وک خهڅکولو  ېنیکه تاسو د ازمو ونه،ین ېعمر په نظر ک د.یو

( IID) لهید اور بلولو وس هګد شرط په تو ندولوګرڅ ایب ایب د یې. ته به یږیک ولډنځاره لپ وځور 45د 

 تل په پکار دی.انصب او س

 

 

 

 



 

 

 

 

:کالوعمر لرونکو موټر چلوونکو دپاره د نورو جزاګانې ۱۷او  ۱۶د   

 

 

، ید ېشو انیب ېونړسرغ دوډېنځلپاره د  روانانوټکلنو مو ۱۷او  ۱۶د  ېجدول ک ېپه لاند   

ریاست به د دوی لایسنس یا   DVMټول هغه نفر چې لایسنس نه لری او هغه ځوانان چې فارمټ لری. د 

کلن دی چې په کومه سزا کې د ځوان موټرچلونې محدودیاتونو کې راګیرشو لکه  ۱۷یا  ۱۶امتیاز چې د 

 مسیج لېږل.  سرعت، بی پروا موټرچلونه، په کوڅو کې د موټرو سیالی ، تلیفون استعمال، اویا د

 

 

 

 جرم   3rd  جرم  2nd جرم   Violation 1 st  سرغړونه 
 سرغړونه   GDLفارغ شوی لایسنس درلودونکی 

14-36 (a)   ،په شمول دی: د مسافرو محدودیتونه 

موتر چلونې بندیز، عامه حداماتو موټر چلونه، ډیر مسافر، 
سیټ بیلټ ، د موټر سایکل لایسنس اخیستو څخه وروسته 

 میاشاتو یو څوک وړ په موټر سایکل باندې  ۶له 
 

ورځی د لایسنس تعلیق ،  ۳۰
ډالره د د لاسنیس فیس، د  ۱۷۵

 دمحکمې جریمه، 

 ۶دوهم ځل لپاره جرم ، 
میاشتی لایسنس تعلیق 

کلنې  ۱۸کول، یا تر 
دالره د  ۱۷۵پورې، 

لایسنس دجواز فیس او د 
 محکمې جریمه 

 

۳۰ ورځې د لایسنس تعلیق   296aa- 14، د تلیفون استعمال/ مسیج لېږل

کول،۱۷۵ لایسنس فیس، د 

 محکمې جریمه 

۹۰ ورځې لایسنس تعلیق 

کول، کول،۱۷۵ لایسنس 

 فیس، د محکمې جریمه

۶میاشتې لایسنس تعلیق، 

کول،۱۷۵ لایسنس فیس، د 

 محکمې جریمه

لیمټ نه زیات سرعت   ،  ۲۰سرعت یعنی تیز موټر چلول
۱۴-۲۱۹،  

۶۰ ورځې د لایسنس تعلق کول، 

کول،۱۷۵ لایسنس فیس، د 

 محکمې جریمه

۹۰ ورځې لایسنس تعلیق 

کول، کول،۱۷۵ لایسنس 

 فیس، د محکمې جریمه

۶ میاشتې د لایسنس تعلیق 

کول، کول،۱۷۵ لایسنس 

 فیس، د محکمې جریمه



 

 د ځوانانو مجرمیونو حالت :

د ځوانانو  ، یترسره کو ېنړک ېلاند ېچ وکڅ یوکم عمره  خهڅکالو  ۱۸د  ېچ وکڅ

 دجرمونو په قطار کې نه راځې :

 .د بی پروائی قتل د یوبل موټرسره 

  یپټ سخته ای ګمر یې ېک لهیپه پا ېساتل چ انځ خهڅ تید مسوول بیپه تعق یښېپ ېداس ېوید 

 یو دلیک

  چلول. ېلاند زېتوکو تر اغ یینشه  اید الکولو 

ت د ثب ېد هغ اید هغه  ېپه مقابل ک ویریت ېد لاند هګپه تو یکوونک یرېد ت وانانوځد  ېچ وانځهر هغه 

 ازیامت اید جواز د بندولو  وریرډجواز د ترلاسه کولو لپاره د  د.  یو کې ثبت شوی یو میا ډید  هګپه تو

 اخیستل: 

 .بی اختیاطه موټر چلول 
 .د موټر چلول کله لایسنس یی تعلیق شوی وی 

۲۲۲-۱۴بی اختیاط موټر چلول،  ۶۰ ورځې لایسنس تعلیق،  

کول،۱۷۵ لایسنس فیس، د 

 محکمې جریمه

۹۰ ورځې د لایسنس 

تعلیق ، کول،۱۷۵ 

لایسنس فیس، د محکمې 

 جریمه

یو کال لایسنس تعلیق کول،  

کول،۱۷۵ لایسنس فیس، د 

محکمې جریمه یا د یوکال 

 قید یانې زندانې کول، 

۶ میاشتی د لایسنس تعلیق کول،    (C) ۲۲۴-۱۴په کوڅو مسابقې کول 

۱۷۵ لایسنس فیس، د محکمې 

جریمه یا د یوکال قید یانې زندانې 

 کول،

یو کال د لایسنس تعلق 

کول، ۱۷۵ لایسنس فیس، 

د محکمې جریمه یا د 

یوکال قید یانې زندانې 

 کول،

یو کال د لایسنس تعلق 

کول، ۱۷۵ لایسنس فیس، 

د محکمې جریمه یا د یوکال 

 قید یانې زندانې کول،

 



 تی، د مسول یشامل و ېپک دلیک یپټ یجد ریغ ای انیز تید ملک ېچ بیه تعقپ یښېپ ېد هغ 

 ساتل انځ خهڅ

 .په کوڅوکې مسابقې کول 

 .د پولیسو افسر اشاره اطاعت نه کول له هغې څخه منډه کول 

 د پولیسو موټر ته دریدل:

او سور  نید ش ایاو  نی، ش ودیدا کار به د ل ،یودرو یچلوونک رټمو ېچ یکو هڅه رانټمو سوید پول

 .نالیګس دوید اور ای ،ړیترسره ک لهیپه وس دلوید ل راغونوڅ

 کله چې تاسو دپولیسو له خوا ودرول شی، د پولیسو توصیه: 

  موټر مو د سرک ښی طرف د سرک څنډی ته په خوندی ډول ودروی، څلور لارې،پارک او تم

 خلاص وی یعنی صفا وی.ځای باید 

  باید محمدود وی کله چې تاسو موټر ودرول شو.حرکتونه د دریور اویا مسافر 

  ، د غوښتنې په صورت کې ،لایسنس او د موټر رجیسټر له ځان سره وساتې 

  .د دریور لاسونه باید په شترنک باندې وی او د مسافر لاسونه په سیټ بورډ اویا لیدونکی وی 

  د  شکل موټر وساتي ترڅود موټردروځې باید ټولې بند وی د پولیسو افسر په ریسدو سره، په دې

 تلو اجازه وشی. 

  وی، د داخل لیټونه مو روښانه کړی، مخکې له دې چې پولیسو افسر راوسیږي. که چیری شپه 

د  ېتاسو ورسره اختلاف لرئ، په صحنه ک ېچ یاقدام ترسره ش اجباری ېستاسو په مقابل ک ېریکه چ

ه پ تورن شوی یی، پر تاسو ېچ تونهیجنا یکیتراف او ونهړسرغ کویافسر سره بحث مه کوئ. د تراف

 .یږیک صلهیف ېمحکمه ک

 ORPد تکراری جرمونو دپاره یو د بیا چلونې روزنیز پروګرام 

ډی ایم وی یو پروګرام لری د هغه چا دپاره چې پرله پسې جرمونه کوی. دا پروګرام د موټرچلونې  

 وا پرمخ ځی. روزنیز پروګرام په نامه یادیږی او د موټر چلونې مدیر له خ

چې څنګه یو چلند د هغه چلند سره مرسته کوی کوم چې یرعمل کوونکی دریور وی او د خوند موټر 

 چلونې تمرینات وکړی. 

 دغه دڅلوریشت کلن وی یا زیات وی په دوو یا زیاتو جرمونو کې ښکیل وی باید  ۲۴هرهغه څوک چې 

زیات وی او دری یا کلن وی یا  ۲۵ډی ایم وی روزنیز پروکرام تکیمل کړی. هر هغه څوک چې 
 زیات وی باید په دې پروګرام کې اشتراک وکړی او په بریالیتوب سره دغه روزنیزپروګرام  پاس کړی.

 کلن عمر لرونکو دپاره د روزنیز پروګرام ضرورت وی. ۱۷-۱۶مجریمونو لست ممکن د لاندې بغضو 

 ونهړسرغ خهڅ اوویتړد ا د فارمت جوازچلول  رټمو. 



  د  او ولوګل زیکول )لکه د مسافرو د بند ونهړسرغ خهڅ نویقوان سنسید لا وریرډ یارغ شود ف

 (نیچلولو قوان رټمو

 د  ، ې. د قانون له لارد بهر له فارمټ څخهالاتو کارول  یینایښبر ندهځرګد نورو  ای فونیتل  د

هم  هڅه ک له،یسو یکیکترونیال ندهځرګ ای بایل مد  ېچ یکولا ینش یکم چلوونک خهڅکلونو  ۱۸

 .ی" وخالی خهڅدا "د لاسونو 

  یاضاف ېک کلونو ویپه در ېټېن  د بیا روزنیزتکملیدو د بیا روزنیز پروګرام د تکملیدو څخه وروسته ،

 ورځو پورې لایسنس تعلیق شی.  ۳۰وکړی، کم ترکم د  ونهړسرغ

 د مطالعې پوښتنې: 

 شی:  کولی شی ځوابونه یی په لاندې مینول کې پیدا کولی

 دی، تاسو با یږیک ېرانزد خهڅد هر طرف  رټمو ینیړب وی ېتاسو اورئ چ ېکله چ

(A) په کرار کیږي 

(B) دسرک ښی طرف ته ځې اودریږی 
(C) په عین سرعت سره دریوری ته دوام ورکوی 
(D) موټر ته سرعت ورکوی 

 ساخه دوو No Zone Areaد 2  

(A)  نه شی کولی د کوڅې څخه تیرشیهغه ساخه چې لاره وي 
(B)  چې موټر په پارکینک نه شی کولیهغه ساخه 

(C) د ترک شاوخوا حطرناکه ساخه چې د ډریور پاره نه لیدونکی دوو 
(D) هیڅ یو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 د سرک اصول                                                                        

 د سرعت محدودیتونه 

په اساس  ولډد  رانوټاو د هغو مو نیزاډید  کړد س ید سرعت د حدودو سره سمون ولرئ. دو دیتاسو با

 مصولیت کې په  یدلینه شئ ل یېتاسو  ېچ انیهغه ش ی. دوئړاستفاده وک خهڅ یهغو له ېچ یشو ړجو

د  ېاو په هغه لاره ک ځیراوو اپهڅنا یش یدیک یو ېخلک په ک ېچلول چ رټاو مو ېلار، لکه د یسین

په سرک وی. انداز کیرافټ  

 خی ای یلوند و کړ. که سید یشو یاځپر  یاځلپاره  طویشرا الیدیولرئ، د سرعت حدود د ا ادیپه  

 اکلټکه تاسو د  یورو شئ. حت دیتاسو با ، زیات وی کیرافټ که ای ،یدلینه شئ ل هښکه تاسو  ،یو شوی

یر تیز ځی، شاید ټیکټ ترلاسه کړی.د سرک د حالتو په کتو سره ډ،  په اندازه ویسرعت حد  یشو  

  :سرعت

روان  کټچ ومرهڅتاسو  ېپوه شئ چ ېلپاره غوره لاره دا ده چ یوید مخن ایکتټد چ

نه  هښ رډی ېخلک په قضاوت ک اکثرا   د سرعت سپید متر څو ځله اوګورئ. . استی

یو یندګړ رډیسفر کول  ې. دا اسانه ده چیچلو رټمو کټچ ومرهڅ یدو ېچ ید  

 کونهړسرعت س ړتاسو په لو ېکله چ ید ایتیښر ولډ ګړیانځتاسو فکر کوئ. دا په  ېچ هڅغه ه تر

هغوی ستاسو  ---. هلته نښېهړک بی. د سرعت حد تعقاستیروان  ېک کونوړس زویی مهیاو په س ېدیږپر

 خوندیتوب دپاره دي.

 د ه زیاته فاصله اخلئ د ګرځیدو،وروکیدو او دریدو کې ب ،یروان و یندګړ رټستاسو مو ېچ ومرهڅهر 

 ېک لهیم ۳۰دا په  نه اخلی بلکې  نټچنده وا دوه سرعت کې دریږی دا  mph 60، په  هګمثال په تو

. په خوندی توګه موټر چلول، په دې مانا ده چې اتیز خهڅ نټوا لهځ ېد در رګم ،ه فکر وکړهلک ،یاخل

 وکړه.  د سړک د شرایطو په کتو سرعت برابر کړه. د سرعت لیمټ اطاعت
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               د سرک خوندیتوت  



 د نور موټر په نسبت کرار تلل، دومره بد ده، لکه چې په دیر سرعت سره ځی. ډیر کراره تلل:

. یش ریت خهڅستاسو  کیرافټنور  ېچ یږیسبب ک ېتر شا او د د ستاسو و بڼدار جوړیږی رټ. دا د مو

و اجازه ورکړی نو موټر مو په خوندی ډول یوطرف ته کړی ا،  یش لیستاسو تر شا پ رونهټمو ېرېکه چ

و څخه استفاده وکړی چې په کونړهم د هغو س ایاو  یوچلو رټمو تېز  ای  دی. تاسو با یرشېت یدو  چې 

 کرار موټر په کې ځی. 

له وخت نه مخکې باید تاسو ودریدو ته بیدار او پوه وی. ناڅاپی ډول دریدل خطرناک خصوصآ  دریدل:

نټرول ککه تاسو په بیړه بریک ونیولو، شاید تاسو د موټر هغو موټر چلوونکو ته چې تواجو یی نه وی. 

. تاسو همدا شان د نورو شا طرف موترچلوونکو دپاره مشکله له لاسه ورکړی اویا اوښیږی

 دو چې ودریږی بغیر له ټکرکیدو نه. 

ریدو هڅه وکړی د ناڅاپې ډول دریدو څخه مخنیوی وکړی او حالت مخکې اوګورئ. په کرا

نو په کراره کراره  ، تاسو مجبور نه یی چې ودریږی او که غواړی چې ودریږیپه بدلولو   سره او د لین

 او په خوندی ډول ودریږه. په یاده ولره سټاپ به تکمیل کې په په سټاپ ساین او یا د دریدو لین کې. 

 شئ؟ یدلایل هښ ومرهڅتاسو 

اسو ضرورت لری چې په خت سره که چیری تاسو مخ ته یو څه شی وی اوتاسو دریدو ته اړتیا لری، ت

او بیا ډیر خلک فکر کوی. او که سړک وچ اوتاسو ودریږی. دغه ډیر زیات او لرې واټن ته اړتیا لری 

 -ښه تایرونه او بریک لرلو: 

  تاسو یی اویني او  ېچ اخلی ېپه شاوخوا ک هټف ۴۰۰تاسو ته د  یش یدا کول ،ېک لهیم ۵۰په

 دا د نیم بلاک په اوږدوالی ده . راولیته  یاځتم  رټاو خپل مو عکس العمل وښیی

  چې  فیټه کې په شاوخوا کې تاسو اړتیا لری عکس العمل وکړی ۲۰۰میله کې، دا په  ۳۰په

 ودریږی. دا تقریبآ نیم بلاک په اوږدوالی راځې. 

 یپه خوند ېک لهیم ۵۰تاسو به په  ېمانا ده چ ېنو دا په د ،یدلینه شئ ل ېمخک هټف ۴۰۰که تاسو 

اوګوری نو دا په دې مانا ده چې تاسو  ېمخک هټف ۲۰۰ ینه چلوئ. که تاسو نه شئ کول رټمو هګتو

دا ممکن  نئ،یوو څه وی ېتاسو په خپله لاره ک ېکله چ.   میله کې موټر خوندی توکه نه چلوی ۳۰

 ټکر وکړی. ېچ ېپرته له د ئیږودر تاسو ېچ یناوخته و رډی

د  کویرافټاو هلته د  مخامخ شی بل سره  ویکسان د  ادهیپ ای،  سکلیا، ب رټمو ېچ رتهیچ حق الاولیت:

 .ړیسمه لاره ورک دیبا وریرډکوم  ېچ یاصول د دادلته ،  وی  ېاو اشار ښېنلپاره  میتنظ

 ېچ ئړوک هڅهر هغه  دی. تاسو باد چا حق الاولیت ده. دا ه ورکړیلار  دیبا وکڅ ېچ ییقانون وا

 .پرته ولوین ې، د حالاتو په پام ک یوید مخن رټل موب ای ادهیپ وی دشئ  یکولا

  د حق الاولیت اصول پلې کول:  ېلاند

 ید یشو لړکولو د امر لخوا ورک ید قانون د پل ېچ اطاعت وکړی ېهغه اشار دیتاسو با، 

 .یو ېسره په تضاد ک ېاشار یکید تراف ېهم د افسر اشار هڅکه 



 و ته لاره ورکړی، که هغه په نښه شوی او که نه دیور باید هر وخت لاروي یعنی پیاده ګان

 وی. علاوه پردې، ډریور باید د بایسکل ځعلونکواو پیادو ته لاره ورکړی.

 .د ډریور چې چپ طرته اوړی باید راتلونکی موټرو ته لاره ورکړی 

  وي د لارښود سپې او یا سپین کوتی ورسره وی ، دوی ختمآ د د لاری لومړی حقلاره 

 رې مه کوی شاید شکمن یا وډر شی.لری. هارن پ

 چې  لومړی حق لری کله چې تاسو دایری ته داخلیږی تاسو باید احتیاط وکړی هغه موټر

 مخکې په دایره کې ده.

  که چیر ته په څلور لاره کې د دریدو نښه، سیګنال او احتیاطی ساین موجود نه وی تاسو باید

 د ښی طرف په موټرو ته لاره وکړی. 

 که چیری  ی سټاپ کې، هغه ډریور چې لومړی را ورسیدو، لومړی به ځیپه څلور لار .

 ټول په یوه وخت راورسیدل، هغه موټر به لومړی چې شی طرف ته ده. 

  هغه ډریور چې د سړک غاړی نه راوځی باید هغه موټر ته لاره ورکړی چې په اصلی

 سرک کې دی.

  وی، ددې په حاطر  درته صفا نه مخکې لارهترڅو نه شی دریور باید څلور لارې ته داخل

 نه شی.چې نور موټر بند 

 ه که څ د له موټر څخه په اختیاط سره تیرشیډریور چې مخته کیږی په عینی طرف ځی، بای

 هم ډیر په کرار وی او یا دریږی. 

 و سره په کارول سیرنته د  رټمو ۍنیړنور ب ای، امبولانس  فایهاط،  رټمو سوید پول دیتاسو با

 هخڅد کوم جهت  ېواورئ چ ای نئیوو رټمو ینیړب ویتاسو  ې. کله چ ړئ.ره ورکلا دستیسم

 خوا ته ښید امکان تر حده  ای ،یته راکش ش ډېنڅ ښی کړد س دیبا یږیک ېتاسو ته رانزد

 رټمو ینیړب ېچ وڅتر  ږهیهغه وخته ودر ترشئ  ېپات دی. تاسو بایودرو رټخپل مو ېدږن

ه ل ېد اور وژن اید افسر او  سویپول یمحل ای ید دولت ولډ بل ې، تر هغه چ یونه  یشو ریت

 . یامر شو یخوا نه و

 یږیسره درول ک راغونوڅد هغه د سور  ېکوم چ ئیږد بس لپاره ودر ځیوونښد  دیتاسو با  

 ېک یلار لورڅ ویپه  ای خ،ړمخالف ا کړس د، که نه ،  یو هړپه غا کړکه هغه ستاسو د س

په  اسوست ئیږودر ېد بس د سفر په صورت ک ېنه شته چ ایتړته ا. تاسو یږیک یدږتاسو ران

 ېبس سر ځیوونښد  ې. وروسته له هغه چیسد لاره جلا کو یکیبل فز ای ځیمن ویلور او 

اوګوری تر هغه مه ځی چې ماشومان له  د ماشومان هړپه غا ېلار دودرول شول  راغونهڅ

 سرک غاړی ټول پاک شوی نه وی. 

 وکړی کله چې لارګاډی په سرک تریږی.  احتیاط و بایدتاس 

 

 

 

 



 دایروی څلور لارې/ دایره:

یی اښ ی. دویږیرولټپه واسطه کن اپوټ دیراوی وید  ېپه مرکز ک ېچ ید ېلار لورڅهغه  یرخڅ ای ردهګ

داخلیدونکی موټر باید په دایره کې موتروته لاره ورکړی، هر داخلیدونکی . یولر نونهیدوه ل ای نیل وی

. استعمال یی ډیراسان ده . د خپل موټر موقعیت د ه د احتیاط نشان شتون لریموټروت

 رف ته لاړه کوم طرف چې ته غواړی.برابر کړه د ګرځید اشاره د ولګوه ، هغه ط

کله چې تاسو څرخی لارې ته راسیږی باید په کراره شی.تاسو باید هغه موټرو ته 

لک چې په لاره تیریږی. که اجازه ورکړی چې مخکې په دایره کې دی یا هغه خ

حرکت د پاره  چیری له یوه لین څخه اضافه وی، ساین یعنی نښې تعقیب کړی او د

حاصه لاره درته انتحاب کړه. که موثره خالیګه وه ، داخل شه او ښې طرف ته اشاره ولګوه ترڅو د 

 جازه ورکړل شی. . په داخل د دایره کې مه دریږه ترڅو نوروته د داخلیدو اخروج نقطې ته ورسیږی

U-Turns :بیرته راګرځیدل 

بیرته راګرځیدل په هر ځای کې قانونی نه دی. مخکې له دې چې بیرته را وګرځی، د ګرځیدو نښه یوځل 

اوګوره!. هیڅکله په اکسپریس لاره کې بیرته مه راګرځه. کله چې تاسو بیرته 

موټر اوګوره.  ، د بل خوا موټرراګرځی د چپ طرف اشاره مو ولګوی، ودریږه 

 . مو ښی طرف لاین ته کړی او دبل طرف سرک سفر ته ادامه ورکړی

 رټمو ید دو ېچ ړیترلاسه ک ډاډ ېچ یلپاره مسول د ېد د وریراډ پارکینګ:

 یاځ ېداس ویدا په  ېاوسئ چ هډاډ،  تاسو موټر پارک کوی تاسو  ېهر کله چ خو په حطر کې نه دی. 

نورو موټرو او  ړیوک یویمخن خهڅ مداخلهد  کوید تراف ېچ ید ېلردومره  خهڅ ېد هر سفر د لار ېچ

 له هر جهت څخه لیدونکی وی. 

  په صورت خپل ټاکل شوی ساخه کې موټر پارک کړی. تل د امکان 

 ېک رګیپه خپل  رټموتاسو پارک کوئ. ېکله چدروی،  هر وخت موټر په پارکینګ بریک کې و 

 وی او که اتوماتیک وی.  ، که چیری موټر عادی ګیر واله ېدیږپر

  مخکې له دې چې د موټر دروازې خلاصې کړی، شاوخوا موټر اوګورئ، که چیری کولی شی د

 موټر څخه د کرب له خوا بهر شی او د موټر پریښدو سمداستی خپلې دروازې بندی کړی. 

 وپه درول شوی موټر کې کیلی یعنی ګونجی مه پریږدی. دا یو ښه عادت ده چې د موټرپریښد 

 سره سم دروازې بنده وی.

  که تاسو مجبور وی چې موتر په سرک کې ودروی، هڅه وکړی چې د نورو تلو موټرو څخه

 لرې و دروی او د کرب خوا ته یی ودروی. 

  کله چې تاسو موټر په غونډۍ کې دروی، نو دموتر تایرونه مو د کرب خوات کړی. په دې

 رو موټرو سره به تکر کیږی. طریقه، که تاسو موټر خپله روان شو، نو د نو

 



 د نه دریدو ساخه: 

تاسو نښې اوګوری شاید منع شوی اویا  هلته .ارک کولیداسې ډیری ساخې شته چې تاسو موټر نه شی پ

 محدودیاتونه واضع شوی وی او بعضی د پارک محدودیاتونه د کرپ په رنګ ښودل شوی دی. 

 

 دا ساخو کې پارکینک مه کوي:

 په څلور لارې کې. 

 په کراس واک یا پیاده رو 

 په سختمانی ساخه کې، تاسو موتر به نور موټر بلاک کړی 

 ۲۵ فیټه نیږدی سټاپ ساین ته                                                            

 ۲۵ فیټه نیږدی د پیاده لاره کې  

  فیټه کې د اور هایدرنټ  ۱۰په 

 له یو فیټ څخه نیږدی کرب ته 

 رک، شخصی لاره یا هغه ساخه چې کرب نه لری یا ټیټه لارچې پیاده رو  ته په ځی.د کورس 

 په پله پاسه یا لاندې اویا تونل کې 

 په علط طرف د کوڅې 

  یا د معیوبو ساخو کې چې د دوی دپاره په نښه شوی وی. تر هغه پورې چې تاسو د معیوبیت

 کارت ونه لری.

 ډبل پارکینک به نه کوی د سرک په څنکې 

  دیل ګاډی په ریل کې 

 چیرته چې نښه وایی چې پارکینک نه شی کولی 

 د باسیکل په لین کې 

 څراغونه :

 د کړویوررډنو هغه بل  ړیکار وک وی ریورډ وی ېکله چ ایاو  ینیونه و وریراډبل  وریراډ وی ېکله چ

 یدو ېچ یشپوه  ېچ ړینورو کاروونکو ته اجازه ورک کړد س وریرډ ې. دا مهمه ده چ تمه نه لری 

 .یلر ېکول په پام ک هڅ یاو دو یهلته د

 هیډ لایټ یا غټ څراغونه: 

. ید نورو خلکو سره مرسته کو ېک دویستاسو په ل راغونهڅد سر  ،ګنڅتر ېسره د مرست دوید ل ېد شپ

 تاسو هلته ېچ هیکاروونکو ته ووا کړس نورو ېچ یم روښانه کړی،ب ړخپل لو ،ېپه صورت ک ایتړد ا

مشکل  ېک دویتاسو د نورو په ل ېهر کله چ ئړک انهښرو راغونهڅخپل د سر  ېولرئ چ ادی . پهاستی

پل د . خیمشکل ولر ېک دویممکن ستاسو په ل یدو ،یمشکل و ېک دویپه ل یدو دلرئ  یېلرئ. که تاسو 

 وکاروئ: راغونهڅسر 



 ېچ یره سخت وچلوونکو لپا رټدا کله کله د نورو مو ،ېک وځور نورو ای نیواور ،یپه باران 

ه . پئړلپاره اسانه ک دوید ل رټمو خپل راغونهڅد سر  ېک طویشرا ې. په دیورګو رټستاسو مو

خپل د مخ شیشې پاکوونکی چلند کړو د هیډ لیټونه مو روښانه کړی. داقانون  ولرئ، که تاسو ادی

 دی.

   تاسو به د نورو  ، چې ورځ په تیاره کیدو شی نو ښه ده چې لږ وختی څراغونه روښانه کړیکله

 .ړیمرسته وک ېک دویچلوونکو سره ستاسو په ل

 ګوکاروئ. د پارکن راغونهڅخپل د سر  ،ید نړیا راغونهڅچلوئ او  رټتاسو مو ېهر کله چ 

 .یلپاره د روټمو وید پارک شو ېوازی راغونهڅ

 ئړک انهښرو راغونهڅشئ، خپل د سر  ړلا ېلر ېپه وخت ک ډوبیدولمرد ای ختلود لمر  ېکله چ .

  یسره مخ ش ېد ستونز یش یداې، ک یستاسو په لور راروان و ېچ وریرډهغه 

 یړمرسته وک ېک دویسره ستاسو په ل یبه دو راغونهڅسره. ستاسو د سر  دویپه ل رټخپل مو د. 

ته دا به تاسو سره مرس ئړک یېترسره  ېشئ چ یتاسو کول انیش ېنځی. دلته یسخت د رډی دلیل ېد شپ

 :رئوګو هښ ېچ ړیوک

 بیم  وان موټر نه وی. دا تاسو ته د ټیټکولی شی د لوړ بیم څراغونه وکاراوی ،کله چې را ر

څراغونو په نسبت دوه ځلی د لیدو توان در کوی. دا مهمه ده چې د لوړ بیم څراغونه وکاری په 

 هغه سرکونو کې چې نااشنا وی او یا سختمانې ساخه وی او یا د سرک پر غاړه خلک روان وی. 

 پل څراغونه مو ډیم کړی یعنی ټیټ یی کړی، هر کله چې په یوه بلاک کې موټر در باندې را خ

 روان وی. 

  د سخت باران ، واوره، په وخت کې ټیټ بیم څراغونه و کاروئ. د لوړ بیم څراغونه د شا موټرو

دپاره انعاکس کوی او دلیدو دپاره مشکلات جوړه وی. بعضی موټر تت څراغونه لری او دې 

 التو کې هم استعمال کړی. ح

   هر وخت  د پارکینک موټرو لیټونوکې موټر مه چلوی. د پارک لایټونه یوځای د پارک دپاره

 دی . 

ړه. که احیانآ لوړ ، څو ځله په لیټو سره اشاره وککه چیر را روان موټر لوړ بیم څراغونه استعمالول 

 کار د نورو موټرو د نه لیدو څخه ساتي.  نه کړل ، نو ښی طرف د سرک ګوره چې دا څراغونه یی ټیټ

 سره  څراغونو انهښد خپلو رو ېمه کوئ چ هڅهبرخه د لیدو توان درکوی .  هڅراغونه تاسو د سرک هر

 ړنده مو هړدوا یش یداې، نو ک ئړوک ې. که تاسو داسځیرګراو رتهیچلوونکو ته بموټرنورو  ېله لار

 کړی.

 یچلوونک ید خوند ېشئ چ یشئ او اشاره کولا یدلایل هښ ومرهڅ یېتاسو  ېچ ید انیش ېنځیدلته 
 :ئړک بیتعق هګپه تو

  :ته دیر د لیدو دپاره ورنیږدی شی  شی اید یوه تاسو بپه شپه کې . یسخت د دلیل ېد شپتیاره  
سره  راغونوڅ د  یېتاسو  ېچ ېک نټهغه وا پههرومرو  دی. ته بانسبت د ورځې په جران کې

فیټه لرې ساخه کې لید توان  ۴۰۰ته په تاسو به  راغونهڅ  ړاسو د لو. ستئیږشئ ودر یدلیل
 درکوی. 



 دیتاسو شا مه،ی ډپن ایطوفان،  ېد واور ،ېسخت باران ک رډېپه  : باران، واوره، او تت ورځ 
مخ ته اوګوری. په ډیر ښکته ډول ممکن تاسو سم  اتیز خهڅ فیټه  200د  ېچ یونه شئ کول

په دې ډول شرایط وو ،ښه طریقه داده چې موټرپه خوندی یو طرف ډول موټر ونه چلوی. که 
 کړی، ترې هغې انتظار اوباسۍ چې هرڅه پاک واضح شی. 

 :شاید تاسو پوه نه شی د غوندۍ او د ککلیچونو په هغه طرف کې څه  غونډۍ او ککلېچونه
 کړه سپ رټمو ویکه . ختی که تاسو ډیر وخت دپاره موټر چلولی وی په دې سر ک کې . دی
 دیتاسو با ،یو یدرول شو ېپه شاوخوا ک منخنی سرک وید  ایپر سر  ډۍد غون ېوازی ېک

د  ېچ یتاسو نه شئ کولا ېچ ېریته راشئ چ ېمنحن ای ډۍتاسو د غون ېکله چ هر. ئیږودر
که  ئیږودر ېشئ چ ینو تاسو کول ئړک می، خپل سرعت تنظ ورئګشاوخوا و ایپاسه او 
  ت وو. ضرور

په هغه صورت کې چې خلک تاسو نه شی لیدلی ، او د  :لپاره وکاروئ. توبید خوند هارن خپل: هارن  

 خطر یسمدست یریچکه  دوی تواجو راوړه وی او د ټکر کیدو په مخنوی کې مرسته در سره کولی شی.

 لرئ.  ایتړتاسو ورته ا یچ یو هڅهغه  ولټ دیسپک تپ با وی یباند هارننو په  ،ینه و

  نفر پیاده او یا په بایسکل وی او تاسو لین ته را روان ویکله چې یوه 

 .کله چې تاسو د تیریدو په حال کې وی او موټر تاسو لین ته داخلیدونکی وی 

 ،کله چې یوډریور تواجو نه وی، ممکن تاسو په لیدو کې مشکل لری 

کار هغه وخت  . دائیږارډمه  خهڅکولو  ږغ ټد شارپ بل یباند هارننو په خپل  ،یخطر و یریکه چ

 :ېچ ئړوک

 راوان وی  په کوڅه کې ماشوم یا زوړ سړی چې د تا په طرف. 

 ویستاسو د وهلو له خطر سره مخامخ  رټبل مو وی. 

 وی. چا په لور روان  ویاو د  ئړله لاسه ورک رولټکن رټتاسو د خپل مو  •

 کوم وخت کې هارن نه استعمالیږی یا مه استعمالوی:

 .په لاره کې وی ای موټر ګړندی کړی ېچ ونهڅچا ه وی        

 ورکولخبر  ۍنورو چلوونکو ته د غلط •       

 ته سلام کول . یرګمل وی •       

 . ېخلکو په شاوخوا ک ادهیپ ندوړد  •        

 . یش یدږآسونو ته ورن ېکله چ •       

 د اشارو لګول:

 دیکوئ. تاسو با یېتاسو  ېچ ئړترسره ک هڅتاسو به هغه  ېچ یتمه لر هګتو یپه عموم ینور چلوونک

 ېچ ړیته وخت ورک ی. دا به دوتاویږی یا ورو کیږیتاسو  ېکله چ ړیورک یته خبردار یهغو

 کوئ. هڅتاسو  ېچ ینش رانیح هږتر ل ږل ای(، یو ایتړ)که ا یش ودلښو ونګغبر



ستاسو  ېچ ینورو چلوونکو ته وخت ورکو ېاشار:   اشاره ولګوی کله چې طرف یا جهت بدلوی

  نونهیو لتاس ېچ ېله د ېمخک نالیګد لاس س ای ېاشار خپل نوبت  دی. تاسو بائښیو ونګحرکتونو ته غبر

 کینک کوی. پار ای، کیږی  یاځ وی موټرو سرهپه  ئ،ړبدل ک

 تاسو په  ېکله چ ی. حتوګرځه ویکولو عادت  ېلاره بدلوئ د اشار ګتاسو ت ېهر کله چ

 ېچ یړله لاسه ورکڅوګ د هغه  ېاسانه ده چ دا. ه ولګویاشار، نئینه و وکڅبل  ېشاوخوا ک

 کوئ ؟ هڅتاسو  ېچ یپوه ش دیبا

 د تاویدو نه اشاره ولګوی.  ېمخک یېثان ېدر هږتر ل ږاو ل ئړوک هڅه 

  وی،څلور  اختیاط وکړی چې ډیر مخکې اشاره مه لګوی. که چیرته کوڅه وی، د کور لاره

دخول لاره کوم ځای کې چې تاسو تاویږی، تر هغه انتظار لارې وی، او یا د تاسو ترمنځ د 

 د خول ساخه ته رسیدلی نه وی. وکړی چې ترڅو 

  که چیرې بل موټر ستاسو ترمنځ کوڅې ته د ننوتلو په ساخه کې وی او چیری چې تاسو د تاویدو

 پلان لری ، نو صبر وکړی چې دا  نه  وې تېر شوی اشاره مه لګوی.
ولګوی نو بل ډریور ممکن فکر وکړی چې تاسو پلان  لری چیرته دوی که تاسو مخکې اشاره 

 ې ته راتاو کړی. خپل موټر تاسو لارګرځی او ممکن را ګرځی، تاسو هم 

وروسته له دې چې تاسو موټر را تاو کړو یا مو لین بدل کړو، ځان ډاډه کړی چې د تاویدو شاره 

کړه ، نور به دا فکر وکړی چې تاس بیا  که اشاره مو ګول نهمو مړه کړی یعنی ګول یی کړی. 

 ځلی ګرځي. 

 ه خلکو ت راغونهڅ بریکستاسو د کله چې تاسو په کراره کیږی سیګنال یعنی اشاره ولګوی: 

هر کله چې تاسو دریږی یا په ورو کیږی د موټر سرعت مو کم  .یږیتاسو ورو ک ېچ ورښایی

کړی . تر څو نور موټر پوه شی چې کړی او دری او څلور ځله  د موټر بریک ته مو ټاپ ور

 تاسو دریږی او یا ورر کیږی: لکه :

  .د سړک بندول چې بله د وتلو لار نه لری 

 د موټر پارکینک او تاویدو په وخت کې 

 .د څلور لارې ته په رسیدو په وخت چیرته چې تاسو تواقع لری چې تاوو شی 

 یو ډریور نه شی لیدلی ، په ګډون  په سړک کې بعضو شیانو څخه ډډه وکړی کوم چې تاسو شا ته

 د تاوویدو یا ورو ټرافیکو.

 

                                

 

 

 

 



 د لاس اشارې یا سیګنال        

 د دریدو نښه                        ښي طرف تاویدو نښه         د چپ طرف تاوید و نښه            

 

 

 ایمرجنسی موټر

د بیړنیو حالتو سره مخامخ شی. څومره چې تاسواحیتاط کوی ډیر زر یا وروسته ټول موټر چلوونکی به 

. ددې ستونزو مخنیوی شی چې تاسو به په ستونزه کی وی، ویی کړی. داسې حالتو سره به مخا مخ 

 دپاره تیاری په کار ده. 

ه کړی چې که چیری تاسو موټر په های وې کې خراب شو، ډاډ ترلاس ایمرجنسی اشاره استعمال کړی.

تاسو موټر د نورو موټرو د لیدو وړ یعنی نور یی وینی. داسې ډیر ځله ټکرونه واقع شوی دی،ځکه 

چارواکوته خبر ورکړه چې دریدلی موټر څوک نه وینی او دا به ډیر ناوخت وی چې تاسو ته ودریږی. 

 تاسو موټر خراب شوی دی. 

 --که تاسو موټر مشکل لری:

 مو له سرک څخه اوباسه اویا د موټر له رش څخه لرې کړه. د امکان په صورت کې موټر 

 .د ایمرجینسی اشارې روښانه کړی ترڅو د نورته معلومه شی چې موټر مشکل لری 

  که موټرمو له سرک څخه نه شو ایستلی، هڅه وکړی چې داسې ځای کې ودروی چې د نورو

په سره او نیږدی منخنی دپاره لیدونکی وی. موټر په داسې ځای کې مه دروی لکه د غوندۍ 

 سرک سره. 

 مرجینسی اشارېهڅه وکړی نورو موټر چلونکو ته  خبر ورکړی چې تاسو موټر هلته ده . د ای 

دا فرصت ورکوی چې لین بدل کړی، که چیری ځای پر ځای کړی، دغه کړنه د نورو موټرو ته 

 ضرورت وو. 

  سرک په غاړه په خوندی ځای انتظار که تاسو دا وصایل نه لری اویا نور د ایمرچنسی وسایل، د

 اوباسه او که چیری سپین کلی لری له هغه څخه استفاده وکړه.



  هیڅکله په سرک مه دریږه. که تاسو موټر د نورو موټرو په لین کې وی، د ټایربدلیدو هڅه مه

  کوه

  ړه.یا په دروازې په هینډل ځوړند کبنټ پورته کړه، یا سپینه نیکټایی په انتن، آینه، او 

هر وخت چانس شته چې موټر مو خراب شی، تاسو باید د موټر د ساتنې مهالویش د وسایط خرابیدل : 

 موټر د څښتن مېن وال کې اوګورئ. ددغو اقداماتو تعقیبول ستاسو د موټر د خرابیدو چانس کموي. 

 دلته ځیني وسایل شته، که خراب شو باید تاسوڅه وکړئ: 

 یک کار پرېښود:که چیری برد بریک خرابیدل: 

 ک پرشر زیات کړی او دریدو توان ولری.څوځله د بریک پیډل پمپ کړی. دغه کار به د بری 

  که دې کار ونه کړ، پارکینک بریک استعمال کړه. د بریک هینډل په کراره کش کړه ترڅو شا

 شروع کړل ،بریک بیرته پریږده. ټایرونه قلف نه شی. او ونه ښویږی. که چیری ښویدل

 ری دې هم کار ونه کړو،نو ګیرونه کم کړه او خوندی ځای د دریدو دپاره پریږده. ډاډه که چی

 اوسه د بریک  د نه کار په صورت کې موټر په سرک ونه چلوی او د سرک څخه یی بهر کړی.

 که چیر تایرونه په ناڅاپی ډول پنچرشول :: ټایرونه وراتل

  ۍوسات غهیپه ن غین رټاو مو سهیکلک ون شترنک. 

   و بریک کمه اندازه ونیسها لرې کړه پښه خهڅ د اکسلیټر  ورو ورو 

 وباسئ له سرک څخه یی خوندی ډول .یپه هر صورت ممکنه و ېریکه چ هیږدرمه  کړس په 

 که چیری د موټر انجن مړ شو کله چې موټر روان وو: د موټر انجن پاور قطع کیدل:

 خو دا ،ځیږیرګراو ېچ یستونزمن و دا به ممکن ېخبر اوسئ چ موټر شترنک ټینک ونیسۍ د

 ممکنه ده.
باید د موټر بریک تاسو  رګم ،یهم کار کو ایب بریکونه راوباسئ.  خهڅ ېد لار کړد سموټر •

 سخت ونیسئ.

 :که چیری غټ څراعونو کار پرېښود 

 ورو ورو په کرارشه او موټر له سرک څخه اوبسئ که امکان یی درلود. 

 انه کړی.هڅه وکړی څوځله څراعونه روښ 

 ونه روښانه کړه ،که چیرې دې هم کار ونه کړو ایمرجنسی لېټونه ولګاوه، سیګنال او یا تت لیټ  

 .موټر د مه چلوه 

 که چیری موټر ورو ورو چټک کیدو.  د اکسلېټر بندیدل.

 ېوسات کړپه س ګېستر ېخپل. 

  ګیر سره  ۍکټپه چ N  ړیته واو. 

 ه وی. موټر له سرک څخه اوباسئ که دا خوندی لار 



  هړانجن بند ک. 

د شنترنک د قلف کیدو حالت ته مه ګرځوی کله چې موټر د شترنک بندیدل یا قلف کیدل ،هیڅکله موټر 

 په د حرکت په حال کې وی اوتاسو به د موتر کنټرول له لاسه ورکړئ.

 د ټکر څخه مخنیوای: 

مل ع ی، دو ېحالاتو ک نویځ. په یاو عمل نه کو یږیارډ یچلونک یرډی ،ټکر پېښېدونکی وی ېکله چ

 ېچ کار شته وی ېتل داس با  ی. تقریمرسته نه کو ېد چانس کمولو ک کرټد  دا یکو هڅ وی ی، خو دو یکو

 ،ېک یویپه مخن خهڅ کرټ. د یړکم ک ریتاث کرټ د ایشئ  یلپاره کول یوید مخن خهڅ کرټد  یېتاسو 

 .ییږک یندګړ ای شهتاو ه،یږ: ودریلر ارونهیاخت ېدر وریراډ

 په چټکی سره دریدل 

د  دوښخاوند لار رټد مو ېاوسئ چ هډاډ. ی( لرسیا یب ی)ا مټسیس ګنیلاک برک ټید ان رانټمو ینو رډی

 خهڅ خوښیدوپرته له  ېچ ړیبه تاسو ته اجازه درک مټسیس سیا یب یولولئ  د ا هړکارولو د چل په ا

 :ئیږژر ودر ېلرئ چ ایتړکه تاسو ا ه،ګتو ی. په عموميیږودر

 راوړی.زور  ېاو په هغه باند اچویشئ زور و یتاسو کول ېچ ومرهڅ ېپه پدال باند بریکد 

 مه الډپ بریک . دیاس کار کو یب یا ېکله چځیړشاته  الډپ بریکد  ېچ ئړاحساس ک دیشا تاسو  •

 ځور ورکوی.  کتهښ ېچ ید پدال سره کار کو بریکد  ځایوایبه  ستمیسای بی اس  . ددئیږپر

 :( نه لرئ ABS)  مټسیس ګنیلاک برک ټیاو تاسو د ان ئیږژر ودر دیباغواړی چې که تاسو 

 بریک ونیسئ.سخت  رډیکه تاسو  ته لاړ شی کیدای شی موټر ښویدو

 .ونیسئسره  ۍپه سخت ید بندولو پرته تر خپله وس بریکونه  •

  الډپ ریک ب. ژر ژر وکړو لیپ خوښیدوپه  رټمو ېچ ئړتاسو به احساس ک ،بریک قلف شی که•

 .دئیږپر

 ووهئ. دا تر هغه وخته کتهښپښه  ایپه پدال ب بریکد  ،خلاص شی   خهڅبندولو بریک رټمو ېچ هګنڅ •

 .دهیودر رټمو ېچ وڅوساتئ تر  ېپور

 ېه چتر هغ ئړسره بدل ک ۍکټپه چ رټشئ مو یتاسو کول ،ېپه اکثرو حالاتو کپه تیزی سره تاویدل: 

 .ئړوک یویمخن خهڅ کرټد  ېولرئ چ ېپه پام ک دیشئ. تاسو با یدرول یېتاسو 

و م ایاو  یو یولړتاسو مخ ا ېچ لځ وی. سونو نیولی ویلا وړدوا  په شترنکتاسو  ېچ ئړترلاسه ک ډاډ

 کرټ وید  یچلوونک ېنځی. یوسات ېلاند رولټتر کن رټمو ېچ یچمتو و دیباتاسو  ،یو ړیبدل ک نونهیل

په هغه خوا  یش ړلا رټمو ئړتاسو غوا ېهغه خوا چ په. تل ی ښکیل ش ېپه بل ک ېوازی ځی ېلر خهڅ

 .ړیحرکت وک



 ېحال ک ېپه داس ئړک تاوو رټشئ خپل مو یتاسو کول ېچ یدا د خړا ویدرلودلو  ABSد  - سره ABSد 

، که چیر تاسو دریږی ، تاویږی او یا په ده یمرسته کوونک رهډی. دا دبریک په نیولو سره  نه ښویږی

  کراره کیږی.

 دی. تاسو بائځرګژر و ېوکاروئ چ نلارهړبل ک وی دینه لرئ ، نو تاسو با ABSکه تاسو  - ABSپرته له 

 ېک رونوټی، د مخ په  ړیورو ک رټبه مو بریک. پښه واچوی. اوبیا شترنک تاوو کړی ته  الډپ بریکد 

 او چټک تاوو شی .  ېوزن واچو اتیبه ز

 ېوازی رټمو ېچ ئځرګراو هګتو زهیدومره په ت ایاو  یومه بند رخونهڅد مخ  ېپه وخت ک بریکد  

 حرکت وکړی.  ېمخک

 په یاد ولری چې دا عمومی ډول د سړک د بل موټر  ټکرکیدو په حالت کې غوره ده . 

 :ایکتټچ

دا کار هغه وخت  په خاطر تېز لاړ شی یویمخن خهڅ کرټد  ېده چ یضرور ایوختونه، دا غوره  ېنځی

د ټکرکیدو خاطر وی او تاسو دپاره مخ کې ځای شته چې د خاطر له سحنې  رټوبل م وی ېچ یش یدایک

 څخه ځان اوباسئ. ډاډه اوسئ چې د حطر حالت تیر شی بیرته په ورو شی . 

 موټر دخوښیدو سره معاملې:د 

 ایاو  یلوند و ېچ یش یدیهغه وخت خطرناکه ک یو یخوند ېک طویشرا یپه عاد ېچ کړهغه س هر

 دیکه تاسو با .یو اتیامکان ز خوښیدوحالتونه هم د  نورمال ېسرعت د لاند ړ. لویلرو خی ایواوره 

ر سرعت سره ځی او تایرونه هم پیل کیږی چې په ډیهغه وخت  ښویدنه . ئیږودر ای راوګرځی اپهڅنا

ا د نه شی، تر ټول ټر په ښویدو حالت کنټرولولییعنی زړه وی . لکه څنکه چې تاسو د مو مو ښویی

هغه وخت رامنځ ته کیږی چې ډیر په چټکتیا سره  ده چې موټر مو د ښویدو لامل نه شی. ښویدنه بهتره

 سفر کوی. 

  شروغ کړی: که چیری تاسو موټر ښویدنه

لامل  ېاو د د ړیبه کار ونه ک بریکونه ستاسو  ،یورو ش رټمو ېتر هغه چ بریک څخه لری شی  له

 . وښیږیتاسو نور  ېچ یش

څومره چې زر موټر سیده . یش ړلا رټمو ئړتاسو غوا ېچ ئځرګهغه خوا ته و کشترن د:  شترنک •

 ممکن په بل رټ، ستاسو مو ئړونه ک ې. که تاسو داسئځرګراو رتهیپه بل مخ بموټر شترنک د  شو ،

 شاید موټر مو نوی ښویدنه شروغ کړی.  طرف تاوو شی،

پورې دوام ورکړی ، ګین او ښی طرف ته اوولوته تر هغه د شترنک تاوول ته دوام ورکړی. د شترنګ ت

 یی تاوو کړی ترڅو موټر سیده او کنټرول شی. 

 ټرافیکي ټکري:

ټرافیکي پیښوته مه دریږی تر هغه پورې تاسو په دې کې  شامل نه وی او یا ایمرجنسی کومک نه وی 

ې وی یا جو او دوام ورکړئ. د هغو خلکو لپاره چې ممکن په سړک کاخپلې ډریوری ته تو رسیدلی.



نې ته مه ګورئ شاید تاسو د پولیسو، اور وژونکو وی، اوګورئ. هیڅکله د تکرپېښو ساحنږدی 

 لاره بنده کړی. امبولانسونو او نور ژغورونکو ګاډو 

څومره ښه ډریوړریاست، کیدای شی یو وخت په ټکر کې ښکیل شی. که چیری تاسوپه ټکر کې که تاسو 

دپارک شوی موټر سره په یوه پېښه کې ښکیل شوی، نوباید د موټر  ښکیل شوی، باید ودریږی. که تاسو 

پولیس باید پرې خبر شی . دا چیرې کوم شخص د ژوبل یا وژل شو.، ورته خاضر کړی. کهڅښتن 

په ټکر کې شامل وی او تښیته وکړی، مخکې له دې چې پولیس درسره خبری ،چې ستاسو لپاره جرم ده 

 ه کړی چې په اړه ورته اړتیا لری. وکړی هغه ټول مالومات یی ترلاس

نی مرستندویه سامانالات دابه ښه وي چې یوه ایمرجنسی کیټ درسره یوسی،چې په دې کیټ کې لومړ

 شتون لری.

له هغو پیښو څخه عبرت واخلی چې . شی  هڅه یی وکړی یساتلا خهڅ ټکرله  یېتاسو  ېچ هڅهر هغه 

ستاسو د لاپ او  ېچ یشئ دا د یکول یېتاسو  ېچمهم کار  ولوټ ترد په ټکرو کې وژل شوی دی.  

 ېچ انیش هغه یدوه نور د وی،  ګنڅکمربندونو تر توبیکمربندونه وکاروئ. ستاسو د خوند ږېاو

 .ړیمرسته وک ېک یویپه مخن پونوټ یجد اتوید ز یش یکولا

 انځ. خپل یش ولځستاسو بدن به شاته وغور ،یووهل ش خهڅد شا  رټکه ستاسو مو :  له شاه څخه ټکر

  ټیل وهی. ېاندړد شا په و

تاسو  وڅتر  بریکونه ونیسیخپل  ېواچوه. چمتو اوسئ چ ېپه مقابل ک یویاو خپل سر د سر د مخن یټس

 شئ. ستلیته ونه ا رټبل مو

په  ړېنو ستاسو بدن به د هغه غا ،یووهل ش خهڅ ړېد غا رټکه ستاسو مو :له څنک طرف څخه ټکر

 ی. ستاسو د لاپیمرسته نه کو ېحالت ک ېد په  ړېوڅد هوا ک شوی وی،هل و ېچ یش ولځلور وغور

ولو بیرته د موټر د چل.ړیمرسته وک ېتر شا ساتلو ک شترنکتاسو د  ېده چ ایتړکمربندونو ته ا ږېاو او

 .ړیوک یویمخن خهڅد وهلو  ید بل ش رټستاسو مو وڅتر دپاره تیاری ونیسه او بریک ونیسه

ری تاسو موټر د مخ وهلو په حالت کې وی ، دا مهمه ده چې هڅه وکړئ ځلا که چی ټکر : د مخ طرف 

وټر یو طرف بډ ولری نه دا چې سر په سر یی ووهي. ما نا داچې که چیری ټکر په پیښې دو وی نو د م

 ته تاووکړه. نو تاسو هڅه وکړی چې خپل موتر د نورو شیانو سره بیا تکر نه کړی. 

 وساتئ او ستاسو د ساتلو لپاره که ستاسوتاسو  وڅکمربندونه وکاروئ تر ږېواو ا یلاپ ېد خپل دیتاسو با

 .یولر کرټدوهم  رټمو

 د پیښې په صحنه کې: 

 کړ، نو دا د س یش یحرکت کول رټودروئ. که ستاسو مو ېدږن ایته  یاځ یښېد پ رټخپل مو 

 .یش نه سبب کرټد بل  ای نور فرافیک بند نه شی  وڅوباسئ تر خهڅ

 شاید د یو بل موټر د ټکرکیدو سبب شی. تاویږهاو مه  ریږهمه ود ېک نونویپه ل وکید تراف. 

 لی. تکوئڅمه  ټرګس ېپه شاوخوا ک وډاګ وی. د تباه شوخراب شوی موټر انجن بند کړی  د هر 

 ې وی او د اور زیات حطر واقع کیداشی.دلیبه وبه



 ږیېک ېدږته مه ورن یو دون ،یو کتهښ نونهیل نایښسره د بر مید س ېک کړپه س ېریکه چ. 

 ایر د خبرولو لپاره فل کیرافټد  ې. د حادثینه و ېک کرټبه په  کیرافټنور  ېچ ئړترلاسه ک ډاډ 

 وکاروئ. لیوسا ینور د خبردار

 ېد ژغورن ای یطب ینیړاو ب سیپول ېچ ئړترلاسه ک ډاډ. ئړمرسته ترلاسه ک وی وی:ش یپټ وکڅکه 

 د تلیفون په وخت کې مالومات ورکړئ. ،  ی. که اور وزنګ ووهئ بلل ډسکوا

کسان مه  ی، ژوبل شو یو ېخطر ک جدیپه بل  ایاو  ینه و ېک رټمو یوونکځپه سو ېتر هغه چ

 . ړیخراب ک پونهټ ید هغو یش یکول کولا ندهځد انسان خو .وئځخو

 د ساه کړی شی یخبر نه پورته کیدای شی اونه  یچ هړاول، د هر هغه چا سره مرسته وک .

 بهیدل اوګورئ. ېنید و ایاو ب ورئ،ګلپاره و ستلویاخ

 سره  ییټپ ویهم د  ایپه لاس او  یفشار په زخم باند ولډ مینو په مستق ،یشتون لر نهیو یریکه چ

تل  با  ید فشار په اچولو سره تقر ېزخم باند په یش یکولا دنهیبه نهیو دهیشد ی. حتئړک قیتطب

 .یږیورو ک ای یږیدرول ک

 اوبه هم نه. یحت -مه ورکوئ  هڅلپاره  لوڅښته د کسانو  یپټ 

 ټکو ای وټپه پ یدو ،ړیمرسته وک ېک یویپه مخن کانټشخص د  یشو یپټد  ېلپاره چ ېد د 

 .یوسات رمګ یدو وڅتر ئړک ښپو

  راپور: یښېد پ

  او هر شاهد ،  یلاس لر ېک هیښپه پ ېچ ئړهغو کسانو نومونه او ادرسونه ترلاسه ک ولوټد

 کسانو. ویشو یپټد په شمول 

 نوم ، پته ، د  ئ؛ړمعلومات تبادله ک یلاس لر یې ېک کرټپه  ېد نورو چلوونکو سره چ

کال(، او د  رټاو د مو ل،ډما ،ړجو ،یټپل سنسی)د لا معلومات رټنمبر ، مو سنسید لا وریرډ

 (ینمبر )که موجود و یسیشرکت او پال ېمیب

  ئړثبت ک انیز ولډلپاره هر  روټد شاملو مو ېک کرټپه. 

 ئړک ېاندړچارواکو ته معلومات و وینیړنورو ب ای سویپول ېپه صورت ک ېتنښد غو. 

 ی. که تاسو نه شئ کولړیوک هڅد مالک د موندلو ه ،که د ټکر پېښه په پارک کې شوی وی 

سمون ولری او او وخت سره  یټېد ن یښېپ ددا  ېچ رتهیچ ېدیږپر ېک یاځ ېپه داس ټ، نو

 دلی شی. مالوماتو ته رسی

 یو انیز تید ملک ای ګمر دل،یک یپټ ېریکه چ ړیته ورک سویراپور پول یښېد پ دیتاسو با. 

 ې:تنښپو ېد مطالع

 (یش یادیموندل ک ېک یپه پا ودښد لار وابونهځ)

 کې دریدل:لاره  لورڅپه ) (5

(A)  ځی ړیلوم رټمو ېک خړا یڼپه ک 

(B)  ینه و رونهټکه شاوخوا نور مو ئیږونه در دی: تاسو با 



(C)   ځی ړیلوم رټلاس ته مو ښی 
(D)   ځی ړیبسونه لوم ځیوونښد 

 :دیتاسو با ئړبدل ک نونهیتاسو ل ېچ هکل (6)   

A. ید حرکت کولو پلان لر یېتاسو  ېچ ورئګو ېله پاسه په هغه جهت ک ږېاو ېد خپل . 
B.  ووهئ هارنخپل  ېبدلولو نه مخک نونوید ل 

C.   ړیواو نونهیل وڅ ایدوه  ېوخت ک ویپه 
D. ئړفلش ک راغونهڅ غټخپل د  د 

 :دی، تاسو با یکم نه ش راغونهڅد سر  ید دو رټمو یشو یدږران وی ېرېکه چ  (7) 

A. ورئګمرکز ته و کړد س 
B.   ئړفلش ک لهځ وڅ ویژر ژر  راغونهڅخپل د سر 
C.  ۍوسات ېپه ک راغونهڅ انهښخپل رو 

D.   ئړک انهښرو راغونهڅخپل د سر 

 

 

  

5 

 

 

لوستل کړد س  

سرک نښې د پخه  

کله تاسو ممکن نور  ې:چ دا درپیژني، تاسو ته  شلیو نونویاو سمبولونه په ل ښېپه سر کر کړد س

د  نونهی، کوم ل ولی شی بدل نونهیهم ل ایاو  و څخه تیری دای شی رونټمو   رتهی، چدی لپاره دوځیرګ د 

تاسو ته لین کنټرول برابر . دا یژنیې در پلار ادهیاو د پ ئ،یږاشارو لپاره ودر یکیتراف ای وښد ن دیتاسو با

 وی. 

ښې:کر ډېنڅد   

 

 ژنئېوپ سرک



 کړد س ېچ ښییتاسو ته  ېچ ید ښېکر نا ماتېدونکی ېک دوږپه او ړېد غا کړد س ښېکر ډېنڅد 

.پرته ده رتهېچ هډنڅ  

  ییږکارول ک نونهیل نیسپ ناماتیدونکی  ېخوا ک ښیپه  ډېنڅد  کړسد. 

  ارول ک نونهیل ناماتیدونکی ویړد ژ ېک خړا یڼپه ک ېډنڅد  کړلارو د س ای ونوټوا ویشو شلید و

 .یږیک

 نونهیلا نیل

 .یکو ګرات ګت ولډ ویپه  ېچ ید ښېکرماتیدونکی  ېنیسپ نونهیلا نیل

 ین لینونه د ترافیکو ترمنځ هغه خطونه دی په یوه جهت کولی شی لین بدل کړی. داش شوی سپ

 اما چې احتیاط وکړی.

 
 

اتې چې تاسو باید په خپل لین پ رافیکو ترمنځ هغه خطونه دی چې ښایی: دا د تنا ماتیدونکی سپین خطونه 

  شی تر څو چې ځانګړی حالت تاسو ته نه وی اماده ، د لین بدلون اړتیا په صورت کې. 

 

 

 مرکزي خط یا لین:

 .یوحرکت ک ېپه مخالفو جهتونو ک ېچ یجلا کو نونهیل کوید تراف ېچ ید ښېکر یړېژ ېکید مرکز ل

ه پ ېچ یجلا کو نونهیواحد ل وی کوید ترافهغه لینونه دی چې : نونهیلا یړز یعنی مات شوی  اشد

 .یاجازه لر یعنی تیردل  . پاس کولیحرکت کو ېمخالف جهتونو ک



 

ت حرک ېپه مخالفو جهتونو ک وکیترافد  ېچ : هغه خطونه دی  زیړناماتیدونکی خطونه ېک کونوړپه س

 .یاجازه نه لر یدونکیریت ېچ رتهیچ،  یکو ندونهګرڅ ساخود هغو یکو

                           

 ېد مات ېچ یکو وتهګدا په  :ېک ګنڅپه  نیلا یړز نامتیدونکی وید  هښکر هیړز ېشو مات

 .نه ېپه خوا ک نیل نامات شوید  خو ،یاجازه لر دلېریت ېپه خوا ک ېکیل ېشو

 

شتون  نونهیل رډی ای لورڅ ېچ رتهیچ یږیکارول ک ېک یاځغه په ه نونهیلا یړز بلډ یاناماتیدونکی کلک

 هښمرکز په ن ېد لار کړد س نونهیل کلک. دوه یحرکت کو ېپه مخالف جهتونو ک کیتراف ېچ یلر

لار،  ک،ړس یشخص ،ړیواو  ساخې ته ېوید  ای طرفد چپ  ېچ یش یدایک نونهیکلک ل هېړ. د ژیکو

 .هڅکو ای



 

 

 

 دی، تاسو با یو ایتړا دوېله امله د در نالیګس ای ښېد ن ېکله چ. نونهیلا ودیاو د در تیرېدو لار د

 دهایپ ېچ رتهیچ یفویتعر مهیرو هغه س ادهی. د پیروهود رټخپل مو لین ته ورسیږی ېچ ېله د ېمخک

تاسو باید لارې تیریدونکو سره احتیاط وکړی کله چې د . یش رېت خهڅ ېد لار کړکسان ممکن د س

ار ک فکر او احتیاط څخه انوسره وی چې په څلور لارې څخه تیریږی، لارته داخلیږی. کله تیریدو لارې 

 اخلئ. 

. یو ړیګانځلپاره  وډاګد خاصو  نونهیل وڅ ای وی یش یدایک ،ې. په مختلفو لارو ک:ساتل شوی یا لینونه

 ړیګانځلپاره و استعمال  ګړیانځد  نیل دا  ښایی ېانښن ښېنی ،د یشو هښپه ن نونهیل یساتل شودغه 

 او یشو یاځپر  یاسړک په سطحه ځ هګالماس په تو نید سپ هړپه غا کړوختونه د س یرډیاو  ید یشو

 : ی دیشو ګرن ای

 د بس استعمال لپاره ده. ېوازیلار  ېچ یبس" مطلب دا د ای" ېټرانزټ 

 ید یشو ګړېانځلپاره  سکلید با نیل ېمانا چ ې" په د سکلیبا 

 HOV “شکل نښه دا ښیی چې دا لینونه د هغو ؛ " د الماسو په  رونهټمو یفویوظ لوړ“د  مخفف

موټرو دپاره دی چې له یوکس څخه زیات کسان په کې وي. نښې داسې ځای پرځای شوی دی 

 چې وایی څومره خلک باید په موټرکې وی. 

 د مرکزی یا منځ لین شریکول:

ګړی شوی دی په هغه صورت کې چې د مرکزی لین د چپ طرف اړخ او بیرته راګرځیدو دپاره ځان

مګر ټرافیک کولی د واړو جهتونو دپاره هم استعمال کړی، د چپ اړخ غشی د یوطرف  اجازه ولری،

جهت چپ اړخ ته ګرځیدای شی او مخالف جهت غشی د را روان ټرافیکو دپاره دی. دغه شریک لین د 

بعضو ساخو کې، بیروبار په وخت  دا  زیړو ناماتیدونکواو ماتیدونکو کرښو په واسطه نښه شوی دی. په

 شریک لین د شاته ګرځیدو دپاره هم استعمالې دای شی. دا کار هغه وخت کولی شی چې مخفوظ وی. 



 

 

 بیرته راګرځیدونکی لین:

 وختونو او په نورو وختونو وګړانځپه  ېجهت ک ویپه  کیرافټ ېچ یشو ړجو ېداس نونهیل ېنځید سفر 

. یږیک هښپه واسطه په ن نونویل ویړمعمولا   د دوه مخو ژ نونهیل. دا یدوږېل ېپه مخالف جهت ک ېک

شئ  یکارول نونویتاسو په کومو ل ېچ ورئګ، و ئړک لیچلول پ رټمو ېک یتاسو په دو ېچ ېله د ېمخک

وخت  رډی راغونهڅ ګړیانځ .موجودی وی ښېن ېسر په خوا ک ای ړېد غا کړد س یش یدای. کیی

ا مان ې" په دکسیسور "ا وی ؛یش یکارول نیل ېلاند ا دچې  ید یمعندې په   یغش نی. شیږیکارول ک

 وی. یلپاره د دوېد بدل ېوازی نیل ېچ ی" مطلب دا دکسی"ا ګرن - ګرن یړ. د زیتاسو نه شئ کول ېچ

لاړشی چې زر  بهر خهڅ ېد د دیاو تاسو با یکارول بدل د نید ل ېچ یلر ی" دا معنکسی"ا یړثابت ز

  امکان لری.

 ښې:ن ېنور

 :یخبر و خهڅ و نښود لار یاضاف ید لاند دیبا وریرډ وی

 یږیکولو لپاره کارول ک هښد ثابتو بندونو د ن ټۍپ یقطر نیسپ ای یړز. 

 یړژ ای نیکولو لپاره کلک سپ نلید چ کیرافټد  ېکله کله د خطر په شاوخوا ک 

 .یږیکارول ک نونهیل

 اره استعمالیږی.نه بدلولو دپ نید ل نیل نیدوه کلک سپ وی 

  ،اور لین او د پاکیدو لینونه د سیمه ییزو چارواکو لخوا د نه پارکینګ د کرب نښه

 .                                                 په توګه ټاکل شویدی

 ه پورت خهڅد سمبول  سکلید با ېک کړپه س کوږه خطونه  دوه دپاسه سکلید با

تل د  دیهم تاسو با هڅکه  ریکول په مانا ده نښه د سرک ش، دا  ید یشو ګرن

په  یردارخب یلپاره د کتلو لپاره د اضاف سکلید با ېک نیپه ل دا ،وته پام وکړیغلونکځ سکلیبا

                                                                .یکار کو هګتو

 

 



 ې:اشار یکیتراف

 اڼر نیشئ. ش ړلا رتهیاو چ ئیږوخت ودر هڅ ېچ ییتاسو ته وا ېچ ید راغونهڅ نالونهیګس کیرافټد 

په مانا، او سور  اطیاحت د اڼر هیړز وهی. یو یشئ که دا خوند ړشئ لا یتاسو کول ېمانا ده چ ېپه د

، او سور ) د  یړاو شنه ، ژ یو ېک ولار لورڅمعمولا په  راغونهڅ یکی. ترافیپه مانا د دوېد در راغڅ

 وی ېچ رتهیچ یشتون لر ونهیاځاو نور  ېلار لورڅ ېنځیدلته  یوی . اځوی ېکله چ (ړلوتر  خهڅ یلاند

 .یشتون لر راغونهڅسور  ای ،یړژ ن،یش  شان

 ټرافیکي اشارې او سیګنال:

د  ېچ وڅتر  ئړصبر وک دی. تاسو بایپه معنا د دوېد در راغونهڅ کیرافټد سور 

ه . تاسو کولی شی  پینه لروتون ش کیتراف ګرات ګد ت ېاو مخک یشنه ش اڼر کویتراف

ښی اړخ کې په سره لیټ وګرځی، خوتاسو به یوځل مکمل ستاپ کوی او موټرو ته به 

شتون هم ونه ولری. په ښی اړخ راګیرځیدو په وخت ګوری او کومه نښه د نه ګرځیدو 

 کې د پیاده خلکو سره اختیاط وکړی. 

 

ه. د ېپه حال ک دوېپه سور بدل اڼر کیرافټد  ېچ ید یمعن ېپه د راغونهڅ یکیتراف یړز

 که په څلور لارې کې وی په خوندی ډول تیردای شی . ئیږودر دیتاسو با

 

شئ.  ړلا خهڅ ېلار لورڅشئ د  یتاسو کول ېچ ید یمعن ېپه د راغونهڅ کیرافټ نیش

  ړیورک لاراو نورو ته  رانوټمو وینیړب دیتاسو با

شنوته بدل شی، تاسو ولاړیاست او څراعونه که ده.  ایتړد قانون په اساس ا ېچ هګنڅ لکه

تاسو باید هغو موټروته لار ورکړی په څلوره کې د تریدو په حال کې دی. که تاسو چپ 

اړخ ته تاویږی، تاویدای شی خو چې مخفوظ وی او که چیری ښی اړخ ته تاویږی نو د 

 پیاده خلکو سره احتیاط او فکر وکړی. 

 

ان په ش هښن ستاپ یعنی د دریدو د راغڅ کیرافټ راپیدونکی د سورسور راپیدونکی څراع: 

 او له اختیاط حخه وروسته کولی تیر شی.  ته راشئ یاځ سټاپ ړبشپ دی. تاسو بایمعنا لر

 .یش ړسره پرمخ لا اطیاو په احت یورو ش ېمانا ده چ ېپه د اڼر کیرافټ ېړرپیدونکی د ژ

 



 ینه شئ تللئ. تاسو کول یپه لور یاو تاسو د غش ئیږودر دیتاسو با ېچ یمانا د ېپه د یغش سور

 په شین بدل شی . یغشسور  ېشئ کله چ ړلا ېاندړمخ په و ېشئ چ

 وتاس ئ،ځرګ یپه لور ی؛ که تاسو د غشپه ختمیدو ده یغش نید ش ېچ یمانا د ېپه د یغش یړژ وی

 .ړیحق ورک ېته د لار ګرات ګت ېاندړولرئ او د مخ په و یلپاره چمتو وال دوید در دیبا

 ګاتد ر دیشئ. نه با یداېبدل یپه لور ید غش هګتو یتاسو په خوند ېچ یمانا د ېپه د یغش نیش وی

  یو ېپه حال ک دویریاو نه د ت

 .یو نیش یغش ېچ ېحال ک ېپه داس کیرافټ

 نښې: ټرافیکي

ه روان چیرت،  تاسیتاسو  ېچ ېری، چ ییوا هړد اصولو ، خطرونو په ا کویتاسو ته د تراف ښېن یکیتراف

 دی  هړپه ا ولونوډد هغو معلوماتو د  ونهګاو رن ڼېب وښن ېد د او یی او چیرته خاص خدمات شتون لری

 .یکو ېاندړو یې یدو ېچ

 شکلونه:

 ېک هښپه ن دی. تاسو بایپه معنا د دوېتل د در ( شکل خهړ)اته ا نګاټد اوک  اوکټاګان: دریدو شکل:

موټر چې د کوم طرف نه  ه لاره تیریدونکی او یا حق الاولیت. پ ئیږته راشئ ، ودر یاځتم  ړبشپ

 وی لار ورکړی.

 

و د حالتو مطابق حرکت وکړه او خق الاولیت ته تواجه وکړه. که ا ورو شه شکل  مثلث: احتیاط

 چیری ضرورت وو، ودریږه. 

 

. یدرکو یخبردار هړخطرونو په ا ای طویشرا ګړیانځتاسو ته د  ښهدا ن: شکل الماس : خبرداری   

 .یورو ش ېچوچلوه او چمتو اوسئ  رټمو اطیپه احت

 

تاسو ته قانون  ای یکو وونهښلار ولډ یپه عموم ښین یعمود: شکل ودښلار ای یمی: تنظ لیمستط 

 .معلومات ایاو  ړیرکدجهت  یش یدایک ښین ی. افقښیی

 

 تاسو د  ېچ ښاییدا ده  هښن ه ضلعیدا یو پنځ ته لار: ځیوونښزون او د  ځیوونښ: د  ونګنتایپ    

 ښونځی یا د سکول ساخه ته نږدی کیدو په حال کې یی. 

 



 .ته د نږدکیدو په حال کې یی کړس لیتاسو د ر ېچ ښییدا  هښن یرویدا ویلاره:  ډیاګ لی: د ر رهیدا

 وروشه، او غوږ شه ریل ګاډی اواز ته. 

 

 ټنید پ هښن خهړا ېدا در  .یپه شان شکل لر ټنید پ هښن خهړا ېدا در.د نه تریدو زون :: ټننیپ   

ه دوه سرک که لارته ده،  خړا یڼدوه طرفه ک دا نښه  ،استعمال یی په دې ډول ده. یپه شان شکل لر

 ، د نه تریدو زون په ساخه کې هم کارول کیږی. ښیی

 

 رنګونه:

ټاپ، احتیاط وکړه. مه په شمول دی: س. ړئوک یېاطاعت  دیاو با ید ښین تنظیمی  ښېن ېسر ېولټ

 داخلیږه یا علط لاره ده.

د  ېښن ېنیاو سپ ېتور ې. نورړیوک ییاطاعت  دیاو با ید ښین تنظیمی د  ښین نیتور او سپ ینځی

  .ید یشو ورځان ې" په برخه کښېن ودښاو د "لار . یږیکارول ک هګپه تود نښه کولو   ېلار

بر خ هړد حالاتو او خطرونو په ا کړتاسو ته د س ښېن . دایږیلپاره کارول ک  ید خبردار نښې یړ رنګز

 در کوی. 

سختمانی او  د ېچ یتاسو ته خبر درکو ی. دویږیلپاره هم کارول ک  یخبردار د  رنګ نښې ینارنج

 مخکی خبر درکوی.  هړخطرونو په ا ید پروژو له امله د احتمال ساتنې 

ته  ېرلا ېکوم است،ی رتهیتاسو چ ېچ ییته وا تاسو ی. دویږیلپاره کارول ک ودښد لار نښې رنګه نیش

 او څومره فاصله دوو. شئ او  ړلا

 هړد خدماتو په ا ېک دوږپه او کړتاسو ته د س ی. دویږیلپاره کارول ک ودښهم د لار رنګ نیشاسمانی 

 .ییوا

 .یږیلپاره کارول ک وښن یحید پارکونو او تفر براون

 ښی:ن یمید تظ

 ای ، نیتور ، سور ، سپ ېچ،  یتور د ای، سور ،  نیاو معمولا   سپ یشکل لر ګړیانځ وی ای مستطیلی ، یمربع ښېدا ن

 .  یلر ګرن نیش

 نهدیرخڅکارول ،  نی، د ل یمعلومات درکو هړد قواعدو په ا ګاو رات ګد ت کویتاسو ته د تراف یدو :.سمبولونه ای خطونه

 ګسمبول پر سر سور رن وید  ېچ یلر ېریدا ېسر ښېن یمیتنظ ېنځی.  حالات ګړیانځ، او نور  ګنی، سرعت ، پارک

چپ طرف ته مه ګرځه. ښی طرف ته مه ګرځه او بیرته مه ، "  هګتو مثال په،  یکومنع  ېنړک ېنځی ښې. دا نیلر

 راګرځه او داسې نور ...(.

 

 



 : یدا د ولونهډعام  وښن تنظیمې د 

 نښه یا سټاپ ساین: د دریدلو

ل د دریدلو مانا لری او سور رنګ  او تور خروف پرې لیکل شوی ت یلر زشکلاړخیاته  هښن ولودېدر د

وو، نو تاسو دي. کله چې تاسو دې نښې ته راورسیږی باید مکمل ودریږی. که هر څوک دلته موجود 

 ی مخک ی ووباید تر هغه انتظار وکړی چې تردیدونکی موټر او پیاده خلک لاړ شی او وروسته که خوند

 خر کت وکړی. 

 : لاره ورکولو یا د پاملرنې نښه 

 .لیکل پرې شوی دی  خطونو ود سور ید نی. دا سور او سپیمثلث د ېلرونک  کتهښمخ په  وی هښندا  

ته  کړس ای ید لار ییتاسو  یچ یک یلار لورڅپه هغه  اوورو شئ  دیتاسو با ېمانا ده چ ېدا په د

 وی ده. اول لار دوی ته ورکړی یعنی حق اولایت د د  ننوزئ 

 

 مه داخلیږه : نښه

: دا نښه سپین افقی کرښه چې تور لیکل پرې شوی دی. دا په دې مانا دخول مه  ع لرونکی نښهمربه  وی

کوی. دا تاسو به په سرک شروغ کیدو چې باید داخل نه شی همداشان لکه: د وتلو رامپ په ویشل شو 

 لارو، لارو و کوڅو کې به ورسره مخامخ شی .

 

 ر: نښهعلطه لا

سیم او یا تقلپاره  ژندلوید پ خړغلط ا ایغلط جهت  ایرامپ  لاره یا سیکسپری، د ا هڅکو طرفهوید  هښدا ن

 . په دې نښه مه تیریږی او بیرته راوګرځی. کارولشوی لاره دپاره 

 

 نه ګرځیدلو نښه:  -بیرته

پر ځای شوی دی اویا بیرته ګرځیدل منع دی. دغه نښې عمومآ په دوو جلا شو عټو لارو کې ځای 

موجودی وی. ممکن تاسو ووینی په تقسیم شوو عټو لارو یا های وې کې ، چې بل اکسپرس په لارو کې 

 طرف رهنمای شوی وی. 

 

 



 :یاستعمالو ښېن رولټد کن نیل

 دیوه  ی، اکثرا  د غشچیرته تاسو را ګرځیدلی شیرته تللے شئ او یتاسو چ ېچ ییتاسو ته وا ښېدا ن

فر د د س ایاو  یولر تیموقع ېپه خوا ک کړس د یش یکولا ېانښن ښېاستعمالوئ. دا ن شکل په سمبول

 .هګپه تو ولوړد بشپ ښېن د یرسم ش کړپه س ی. کله کله غشموقعیت لریپه سر  ېلار

 

 یوطرفه لار:

 .شئ ړلا یپه لور ید غش ېوازیتل  دی. تاسو بایږیکارول ک ېک سرکو ای وڅلارو کو ویپه  ښېدا ن

 

 او مستقیم نښه:د چپ 

 .یږیک شلیپه دوه جلا جلا جهتونو و نیستاسو ل ېتاسو پوه شئ چ ېچ یتاسو ته اجازه درکو هښدا ن

 

تاسو باید ښی طرف موټر دغه تاسو ته وایی چې  ښی طرف وساتی یعنی ښی طرف ته دوام ورکړی:

په واسطه  ید غش ېشئ چ ړلا ته خړهغه ا دیتاسو با څخه ځمن ېد لار کړد سچلونې ته دوام ورکړی.  

 .یو ېودلښ یې

 ونهیاځ دویری. د تیاجازه نه لر دنهیریت خهڅ یاځد کوم  ېچ ییتاسو ته وا ښېدا ن:  د نه تریدو نښه

 لورڅاو انوار ،  ډۍخطرونه لکه غون یدلینال یدوشئ.  یدلایل ېمخک ومرهڅتاسو  ېچ یاساس د ېپه د

 ېښدا ن .. ځېته ننو کړممکن س رټمود  ېچ رتهېچ یلر ېه پام کپ ونهیاځچلولو او نور  رټ، د مو ېلار

تاسو  ېچ یاساس د ېپه د ونهیاځ دویری. د تیاجازه نه لر ودیریت خهڅ یاځد کوم  ېچ ییتاسو ته وا

، منخنی سرک، څلور لارې او نور  ډۍخطرونه لکه غون یدلینال یدوشئ.  یدلایل ې وطنمخک ومرهڅ

نښه تاسو ته ښیی چې تاسو کوم ځای کې تریدای ی سړک ته داخلیږی. دغه کن موټر یهغه ځایونه چې مم

 . او کوم ځای تریدای نه شی. دسرک د حالتو او نورو موټرڅخه باید خبردار ویشی 

 :ګنیپارک نویوبید مع

د  ېچ ید یشو ګړېانځد هغو اشخاصو لپاره  ید یشو هښنپه سره  وښن ېد د ېچ ونهیاځ ګد پارکن

 .یلر ازونهیامت ګنید پارک روټمو

  ښې:ن ید خبردار

 تاسو ته ښې. دا نید الماس په شکل د رډی ؛یسمبولونه لر ای لیکل لریتور  یو یړېمعمولا  ژ ښېدا ن

تاسو ته  یلپاره چمتو شئ. دو دوېد در ېپه صورت ک ایتړاو د ا کتهښورو شئ  ېچ یدرکو یخبردار

 .ید ېشو ودلښ ښېن یخبردار دعام  ېنځی. ید ېخطر مخک ایحالت  ګړیانځ وی ېچ یدرکو یخبردار

 



 :نلیګس ښېد مخک

 .لپاره چمتو اوسئ دوېورو شئ او د در ره مخکې ده،اشا یکیتراف

 

 هیږودر ېمخک

 ده. ورو شئ او ژر ودرولو ته چمتو اوسئ. ېمخک هښن دوېدر د

 

 د لین کمیدو نښه 

د  وکیرافټد  ېچ ړیدرک یو ته خبردارتاس وڅتر یږیکارول ک ېلاره ک هیپه لو نونویل وڅد  هښدا ن

ته  وډاګنورو  ایبدلولو ته چمتو شئ  نونویتاسو سفر کوئ. د ل ېجهت چ کومپه  کمیدونکی دی  نونویل

 .یش یاځ وی ېک نیستاسو په ل ېچ ړیاجازه ورک

 مه تریږئ نښه

ه ن ریت رونهټمو ېمخک خهڅستاسو  ېک نیپه خپل ل دی. تاسو شانښه ده  لید زون پ دویرید نه ت هښدا ن

 شی. 

 

 کیدو نښه: یاځ وی

 .یدنده لر دوید نرم  ېک نونویل وړپه دوا وریرډ. ید ېپه حال ک دویک وید  نونهیدوه ل کیرافټد 

 :د پیاده د تګ لارې نښه

لپاره چمتو  دویاو در سرعت کمیدو. د یږیریت خهڅ ېستاسو د لار ېچ ئړوک ارنهڅد هغه خلکو 

تون ش پیاده  وی ېچرته چ یکو وتهګهغه نقطه په  دا ړیک کارهښ ښېکر یافق یش یدایک ښېاوسئ. ن

 . جدا د غشی په واسطه ښودل شوی چې دا عشه د پیاده  لارښیی وی یش یدیک ښې. نیلر

 : ښونځی زون یا دمکتب ساخه

 څېد کو ېچ ورئګ. د ماشومانو لپاره ویو MPH 25معمولا  د سرعت حد  – سرعت ورو کړه

 د دریدو لپاه چمتو اوسئ او د اشارو اطاعت وکړی. . یکو ېلوب ایاو  تریږی خهڅ

 تریدو لاره: زون د ځیوونښد 

دا نښه کیدای په افقی شکل وی، کوم ځای کې چې د پیاده د تریدو لاره موجوده وی. دیوه لاندې وکتور 

 په واسطه ښودل شوی چیرته پیاده تریدو لاره وی. 



 د توند سرک ښویدو نښه:

ئ. بدلور مه لا  هګتو یاپڅاو په نا بریک مه نیسئ سخت ،ئړخپل سرعت کم ک ،یلوند و سرک ېچ کله

 نهکوړس هغهپه  هګتو ګړېانځلوندو لارو او په  ولوټپه  ېنړدا ک د نور موټرو سره فاصله زیاته کړی

 عملی کړی.  ېشو یاځپر  یاځ ېپه ک هښدا ن ېچ

 :طرف لار نښهدوه 

او په دوه طرفه سرک به موټر چلولو به تقسیم  شوی لارې څخه اوځی  تاسو ېچ ییتاسو ته وا هښدا ن

 ته دوام ورکړی. 

 :شوه لیلاره پ هیلو ېشو شلېو

 یېاو هره لاره  یږیک شلیپه واسطه په دوو جلا لارو و کړس یشو شلیو ای مخکی ویلاره د  هیدغه لو

 .دوام ورکړه موټر یوه کیږی. ښیی طرف ته 

 رکړی:جهت ته بدلون و

یږی. ممکن په هغو سیمو کې لارې ته بدلون ورکړی اویا لاره تنګ ېچ یدرکو یتاسو ته خبردار هښدا ن

 پیداکړی چیرته چې کږه وږه لارې وی او یا پل ته رانیږدیکدونکی وي.

 مخکی څلور لارې:

 ای یممکن شتون ولر کیتراف ېچ رتهیچ یدرکو یخبردار هړپه ا ېلار لورڅتاسو ته د  ښېن لورڅ

 . یو ایتړا ممکن خوا ته ګرځیدو یڼک ای ښی ېچ رتهیچ

 

 

 

 

 څلور لارې       د سرک څنګ        د ټی شکل څلور لارې          وای شکل څلور لارې

 

 

 ګرځیدانه او کږه وږه لار

مخکی له دې چې تاویږی او یا کوږ سرک وی، لګول شوی وی. دغشی شکل تاسو ته ځینی خاصې نښې 

 اسو باید څه وکړی؟ د غشی لاندې نښه تاسو ته تر ټول لوړ د سرک سرعت ښیی .ښیی چې ت



 

 

 

 ښی اوبیا چپ تاویدنه راځی        سرک کوږ ده ښی او بیا چپ طرف                سرک کوږ ده ښی طرف

 

 

 

 

 اد لری یعنی باد لرونکی سرک  ښی طرف تاویدنه مخکی دوو                          مخکی سرک ب                      

 لار ښود نښې 

 ییتاسو ته وا ی. دویکو ونهښته لار ونویاځ ېنځی یرچلوونکټمو وی ېچ ید ښېدا هغه ن

 ېچ رتهیچشئ  یکول یی پیدا  هګنڅاو  استی ېک کړ، په کوم س استی رتهیتاسو چ ېچ

 ې. لاندلری  دا د لارښود نښې مربعی اکثر مربعی شکل یرډیشئ.  ړلاچې  ئړتاسو غوا

                                    ومومئ. هګتو ېپه پرله پس ېک دوږپه او کړتاسو به د س ېچ ید ېنځی یشو ستیل

 یعنی نشان: د مسیر نمبر نښې 

د شکل او رنګونه د لارې شمیره نښې تاسو ته د سرک ډولونه درښایی. د امریکا متحده ایالات ، 

ستاسو لاره  وڅنقشه وکاروئ تر کړد س وئ،ړد سفر پلان جو ېکله چ .ایالت ښار، یا دښار سرک 

 ترڅو ورک نه شی  هړک بی، لاره تعق ېک انی. د سفر په جرشیمعلومه 

 

  ښودل شوی نښه:د امریکا د مسیر شمیره 

د شکل او رنګونه د لارې شمیره نښې تاسو ته د سرک ډولونه درښایی. د امریکا متحده ایالات ، ایالت 

 ر، یا دښار سرکښا

 

 

 پارکونه او تفریح :

 .یکو وونهښاو پارکونو ته لار ونویاځ یحیتاسو ته تفر یدو رنګ لری، ینصوار ښېدا ن

 



 ښېد خدماتو ن

 دا تاسو ته ښایی. وی نیسمبولونو سره ش ایتورو  نویاو د سپ یشکل لر لیمستط ایمربع  ښېدا ن

 روغتونونه. ای ونه،یاځکمپ شنونه،ټیس ازوګد  ونه،یاځلکه د استراحت  ونه،یاځمختلفو خدماتو  د 

 

 ښېن نټاو وا یاځد 

خاص د وتلو  او  اندازهمایل ،  ېساح ګنی، د پارک ېلار سکلیتاسو ته د با ی. دویو ېتل شن ښېدا ن

 .د مایل اندازه د هر مایل اندازه په غټوسرکونو کې دیوه ایالت په اخیر د بل ایالت ته ښودل کیږی. لار.

د معلومولو لپاره کارول  اندازه لی. میږیلیپ ېسرحدونو ک یځدیپه جنوب او لو التیمعمولا  د ا صفر

، سره نمبر او د وتلو نمبر په کارولو  ټپوس یل. د مښېکر یدولت ای ارونهښ ن،ټوتلو وا د کیږی، 

 .وئکار یېو ئړغوا ېچ استی ېلر ومرهڅ خهڅتاسو د هغه وتلو  ېچ څیړیدا و یش یدایکتاسو

 

 ښېن یمعلومات

 شئ د ی. تاسو کول سرحدات حدود او نور ارښ، د  ښېکر یلکه دولت په شمول دی . یو ېتل شن ښېدا ن

 ئ. یعنی وړه سیندونو او نور جعرافایی سیمو نومونه پیدا کړ ړخو

 

 

 

 

 د کار ساخې نښې:

لری،  شکلسی عملیاتو نښانې په عمومی توګه الماس یا مستطیل دغه سختماني چارو ستانې اویا د ایمرجن

 لوښې یی نارنجې رنګ لری او په تور حطونو لیکل شوی دی. 

هغو خلکو په مورد خبر درکوی چې د کار په ساخه کې وی اویا نږدی د سرک سره دغه لوښې تاسوته د 

د لین  و حرکت په ناڅاپی ډولکار کوی، په شمول دی : د سرعت کمول ، د سختمانی چارو وسایل ور

بدلون او هغه شخص چې نشان یا بیرع ولری ممکن ټرافیک کنټرول کړی. تاسو باید ددې کسانو اطاعت 

 . وکړئ

Hartford    10   

Waterbury 25 



 

 

 

 

 ډیټور: یا بل خواته راګرځیدل:

 ، ځکه سرک بند شوی وی. یږیکارول ک ېک لیپه پ ېلار ېبدل ېوید  هښدا ن

 

 :د بیرع شخص 

 بیتعق لارګت ېد هغ ای. تل د هغه یشتون لر ېشخص په مخ کبیرعی  وی ېچ یرکوو یخبردار هښدا ن

د  یدو .یواغوند ونهټجاک ای سیکم نیش یړز ونه،ټواسک یړژ ای ینارنج هګتو یپه عاد انیرغچی. بئړک

STOP / SLOW paddles کویرافټد  ېله لار ېد کار د ساح رغونهیب ، کار اخلی بیرع څخه او سور 

 .یش ریت خهڅ کړد س ېچ یته اجازه ورکو لېوسا یساختمان ای رانوګاو کار مولویمستق

 

 ښې:ن دلویرید ت ېد لار  ډیاګ لید ر

 کلهیڅ. هړیورک یچلوونکو ته خبردار ېچ یلر ېاشار ای ښېن ګرات ګد ت ېد لار ډیاګ لید ر یرډی

ستاسو د  ېک خړا ېلر په ېریچ که . لارې څخه تیرشی ډیاګاور ېک دوږپه او نویرټد  ېمه کوئ چ هڅه

چې ځای درته پیدا شی ستاسو په  وڅتر  هړصبر وک ودریږی. دیبا او که تاسو  ینه و یاځلپاره  رټمو

 روان یندګړ یکارښ ېپه پرتله چ ید دو یش یدایاو ک ید یلو لارګاډی ېولرئ چ ادیپه  لرې اړخ کې.

ساعته  ۲۴موندلی شی او د تریدو په لاره د اورګاډی  هښن هګرن نیش وهی ستمید س اوویخبرت وینیړ. د بیو

 لیعام ر ېنځی عمومی تلېفون شمره چې په بېړنیو حالتوکې او ستونزو په باره کې راپور ورکولی شی .

 :ید ېشو ودلښ ېک ورونوځان ېپه لاند ېاشاراو  ښېن ید خبردار ډیاګ

 :هښن توښاو د را اورګاډی د

خروفو په شکل د     RRسمبول او تور رنګه   Xیوه دیراوی شکله د خبرداری نښه چې د 

 ځای پر ځای شوی دی .  اورګاډی د لارې تریدو څخه مخکی د خبر دپاره

 



 :کراس باک ډرو لیر

په ساخه کې موقعیت لری. "  ګرات ګد ت ډرو لی" کراس باک " د " ر ای هښشکله ن کسی، ا نهیسپ وهی

 اسو باید د تیریدو نه مخکې احتیاط وکړئ. به شان مانا لری. ت  yieldدغه نښه عینی شکل د 

 

 :او دروازه راغونهڅکراس باک ، د فلش  ډرو لیر

د فلشینک څراغونو په شکل استعمالیږی. که چیری فلشینګ دروازې د ځینو د تریدو په ساخه کې 

ودریږی. ترڅو چې دروازه خلاصه شوی نه وی  شروغ شو ، مخکې له دې چې دراوزه ټیټه شی ،

 . ودریږه

 ېچ یکولا یکسان نه ش ادهی، پ هګمه کوئ. همدارن هڅچلولو ه رټشاوخوا د مو ېدرواز ېشو کتهښد 

د اورګادی اتومایتک ډول سیګنال در کړل شی او یا د کله چې  یر شیاورګاډی سرک څخه ت

 اجراکوونکی افسر په واسطه. 

 

 :ونهډبور غامید پ

 ، کیرافټممکن د  ی. دوورئګو ېتخت غامیپ یمیدا ای موقتید  ېک دوږپه او ېشئ د لار یتاسو کول

ه پ غامی. تل د پد موسمونو، د سرک خالتو اویا نور خطرناکو حالتو په اړه مالومات درکوی هړپه ا کړس

د سرک خالتو او یا د سرک سختمان په اړه مالومت ترلاسه . ئړاطاعت وک پیعامونو  ولډد هر  ېتختو ک

 www.ct.gov/dotسایټ ته مراجع وکړئ.  کړی د کنټیکټ د ټرانسپورټ ویب

 مطالعې پوښتنې 

 (یش یدیموندل ک ېک یپه پا ودښد لار وابونهځ

 پنځه ځولعی شکل د نښې مانا    8

(A)  داورګاډی لار شتون لری 
(B) د نه تریدو ساخه شتون لری 

(C) د مکتب ساخه شتون لری 
(D)  تاسو باید احتیاط وکړی 

 –د شین سرک نښې دی  9

(A)   تنظمی نښې 
(B) لارښونې نښې 

(C)  خبر دارې نښې 
(D)   د پارکینک د استعمال نښه 

http://www.ct.gov/dot


 :یکو وتهګپه  نونهیل رنګه ماتو شوییړد ژ ځتر من نونوید ل   10

(A)  یواځی موټر یو طرف لین تیریدای شی 

(B)  کولی شی لین ته بدلون ورکړی 
(C)  پاس کیدل یعنی تریدل منع دی 

(D) هیڅ یو 

 

 

 د ډی ایم  وی د اړتیاو لارښود                

 

  

 د ډی ایم  وی ویب سایټ 

Htt:/ct.gov/DMV or htt:/ct.gov/teendrive 

 د ډی ایم وی د تلېفونو شمېرې 

 5700-263 (860)     بهر( : خهڅټیکټ له کن ای)  ېک مهیپه س ډفورټهار ید لو

 8222-842 (800)     ( : ېدننه ک ټیکټد کن ېوازیبهر )  خهڅ ډهارتفور ید لو

 :یموجود د انټاجنساعته تاسو په حدمات کې  ۲۴ثبت شوی ریکارډ 

Monday - Friday 8 a.m. to 4 p.m. 

 بجو پورې  ۴بجو څخه تر مازدیکر  ۸له دوشنبې څخه تر جمع ورځې پورې : له ورځې 

 د موټر چلولو خدمات 

(860) 263-5720 

Monday - Friday 8 a.m. to 4 p.m. 

 بجو پورې  ۴بجو څخه تر مازدیکر  ۸شنبې څخه تر جمع ورځې پورې : له ورځې له دو

 .یږیتر سره ک ېله لار کینالیښاو بر فونید تل ېوازی غوښاو لغوه کولو  ځنډولو: نوټ 
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